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紀
伊
半
島
の
北
西
に
流
れ
る
紀
ノ

川
。
そ
の
支
流
の
山
村
で
祖
父

母
は
暮
ら
し
て
い
ま
し
た
。
1
9
6
4

年
、
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
時
に
彼
ら

は
4
人
の
子
ど
も
と
と
も
に
山
を
下
り
、

大
阪
南
部
で
製
造
業
を
営
む
こ
と
に
な

り
ま
す
。
家
を
あ
げ
て
村
を
離
れ
る
、

ま
さ
に
「
挙
家
離
村
」
で
あ
り
、
一
次

産
業
か
ら
二
次
産
業
へ
の
大
転
換
だ
っ

た
と
い
い
ま
す
。

　

山
や
木
の
価
値
が
大
き
く
変
化
し
て

い
た
時
代
の
よ
う
で
す
。
1
9
5
1
年

に
丸
太（
皮
を
は
い
だ
材
木
）
の
関
税
が
ゼ

ロ
に
な
り
、
外
国
か
ら
木
材
が
ド
ッ
と

入
り
、
55
年
に
約
94
％
だ
っ
た
木
材
の

自
給
率
は
み
る
み
る
下
落
。
69
年
に
は

外
材
の
供
給
が
国
産
材
の
供
給
を
上
回

り
ま
し
た
。

　

幼
少
期
か
ら
「
あ
れ
は
お
前
の
山
や

ぞ
」
と
祖
父
か
ら
言
わ
れ
て
き
た
私
は
、

ど
う
に
か
先
祖
の
山
を
引
き
継
ぎ
、
林

業
を
中
心
に
山
村
暮
ら
し
を
で
き
な
い

も
の
か
と
考
え
て
き
ま
し
た
。
と
は
い

え
山
村
は
高
齢
化
が
進
み
、
雇
用
が
な

い
と
い
う
の
が
「
常
識
」
で
す
。
そ
し

て
、
日
本
林
政
は
、「
林
業
は
衰
退
し

て
い
る
」「
不
在
地
主
」
と
い
う
「
常

識
」
を
盾
に
、
少
な
い
人
数
で
効
率
的

に
大
規
模
に
…
…
と
土
地
を
集
約
し
、

地
表
む
き
出
し
の
幅
広
い
林
道
に
数

千
万
円
の
大
型
機
械
を
通
す
よ
う
な
林

業
を
進
め
、
数
年
前
か
ら
そ
の
動
き
を

加
速
さ
せ
て
い
ま
す
。

　

さ
て
、
そ
ん
な
「
常
識
」
を
覆
す
活

動
が
高
知
県
に
あ
り
ま
し
た
。「
土
佐

の
森
・
救
援
隊
」
と
い
う
N
P
O
が
進

め
る
「
自じ

伐ば
つ

林
業
」
は
、
山
を
持
つ
人

が
自
ら
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
を
持
ち
、
軽
ト

ラ
が
通
れ
る
程
度
の
林
道
を
つ
く
っ
て

木
を
伐
り
出
す
よ
う
な
小
規
模
林
業
で

す
。
日
本
林
政
と
は
1
8
0
度
逆
の
発

想
。
こ
の
方
法
は
、
全
国
40
カ
所
以
上

で
広
が
り
、
特
に
東
日
本
大
震
災
以
降

の
三
陸
沿
岸
部
で
は
、
そ
れ
ま
で
チ
ェ

ー
ン
ソ
ー
を
握
っ
た
こ
と
の
な
い
人
た

ち
が
作
業
し
、
木
材
を
立
派
に
出
荷
し

始
め
て
い
ま
す
。
私
は
今
、
そ
の
N
P 

O
や
研
究
者
ら
と
と
も
に
自
伐
林
業
を

志
す
人
た
ち
を
応
援
す
る
組
織
を
つ
く

ろ
う
と
準
備
会
を
立
ち
上
げ
て
い
ま
す
。

　

7
年
後
の
2
0
2
0
年
、
私
は
祖
父

が
山
を
下
り
た
時
と
同
じ
37
歳
に
な
り

ま
す
。
偶
然
に
も
、
同
じ
年
に
東
京
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
さ
れ
る
よ
う
で
す
。

祖
父
は
山
を
下
り
た
け
れ
ど
、
私
は
山

に
戻
れ
る
よ
う
に
活
動
し
て
い
き
た
い

な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
■

　ラフ族は中国で公式に認定

された少数民族で、雲南省に

約45万人が暮らしている。雲

南省の南に位置する北タイで

も10万人、ビルマにも15万人暮らしていると

いう。1960～70年代にラオスに侵攻したベト

ナムと戦ったラフ族は、のちに難民として米国

に渡った。彼らはその衣装や方言によって黒ラ

フ、赤ラフ、黄ラフなどと、細かなサブグルー

プに分類される。精霊を信仰していたが、タイ

のラフ族の中にはキリスト教に改宗したり、伝

統的な焼畑農業を放棄し、タイの都市部に移動

してきたグループもある。表紙の模様は、国境

を越えて、あるいは時代の変化とともに生活様

式を変えていったラフ族のアイデンティティを

つなぐ象徴である。（堀芳枝）

「ポコポコ」は「サンゴ礁の満潮」をイメージしています。潮が満ちていくにつれ、サンゴ礁のあちらこちらに“ポコ”（水たまり）が現れて、ポコポコ同士がつながり始め、いつのま
にか一面海になるというイメージです。アジアの各地域で「ポコ」が生まれ、気がつけばつながっているような活動をしていきたいという思いがこめられています。
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1964-2020東京オリンピックと山に還る日
上垣喜寛／うえがき・よしひろ
ジャーナリスト、TPPに反対する人々の運動事務局

土
地
な
し
農
村
労
働
者
た
ち
を
率
い
て
、

座
り
込
み
の
闘
争
か
ら
農
地
改
革
を
勝

ち
取
り
、
今
は
市
議
会
議
員
と
な
っ
て

い
る
農
民
運
動
の
リ
ー
ダ
ー
だ
。

　

彼
ら
の
土
地
は
広
大
な
放
牧
地
を
所

有
す
る
大
地
主
の
も
の
だ
っ
た
。
し
か

し
、
そ
の
粗
放
な
放
牧
地
は
荒
廃
し
、

ブ
ラ
ジ
ル
農
民
の
警
告

　
「
日
本
が
輸
入
し
て
い
る
ブ
ラ
ジ
ル

の
遺
伝
子
組
み
換
え
大
豆
、
あ
れ
は
毒

そ
の
も
の
だ
よ
」
と
ネ
リ
オ
さ
ん
は
警

告
し
た
。
彼
は
、
ボ
リ
ビ
ア
国
境
に
近

い
ブ
ラ
ジ
ル
・
マ
ト
グ
ロ
ッ
ソ
州
で
、

印
鑰
智
哉
／
い
ん
や
く
・
と
も
や

㈱
オ
ル
タ
ー
・
ト
レ
ー
ド
・
ジ
ャ
パ
ン
政
策
室
長

特
集
1

遺
伝
子
組
み
換
え
作
物
の
生
産
現
場
で

何
が
お
こ
っ
て
い
る
の
か
？

─
ラ
テ
ン
ア
メ
リ
カ
の
農
村
か
ら

　

世
界
中
で
遺
伝
子
組
み
換
え
に
対
す
る
抗
議
が
高
ま
っ
て
い
る
。
し
か
し
、世
界
で
遺
伝
子
組
み
換
え

作
物
の
耕
作
は
わ
ず
か
12
％
の
農
地
を
占
め
る
に
過
ぎ
な
い
。
そ
れ
な
の
に
な
ぜ
こ
れ
ほ
ど
大
き
な
問

題
に
な
る
の
か
？

　

大
豆
と
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
は
耕
地
面
積
当
た
り
高
い
タ
ン
パ
ク
質
を
生
み
、家
畜
の
飼
料
と
し
て
最
高

の
価
値
を
持
つ
。最
近
で
は
バ
イ
オ
燃
料
の
原
料
と
し
て
も
重
要
と
な
り
、戦
略
物
資
と
な
っ
て
い
る
。

そ
の
生
産
の
約
8
割
が
南
北
米
大
陸
に
集
中
し
、
ほ
と
ん
ど
が
モ
ン
サ
ン
ト
社
な
ど
の
遺
伝
子
組
み
換

え
の
種
子
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
。
そ
の
結
果
、世
界
の
食
肉
・
加
工
食
品
産
業
が
米
大
陸
産
の
大
豆
・

ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
に
依
存
す
る
構
造
が
生
ま
れ
て
い
る
。

　

さ
ら
に
、
こ
の
遺
伝
子
組
み
換
え
の
農
業
モ
デ
ル
は
小
農
民
の
家
族
農
業
を
圧
殺
し
、危
険
な
農
薬

の
大
量
噴
霧
に
よ
り
環
境
を
破
壊
し
て
い
る
。一
方
で
、
こ
の
モ
デ
ル
に
対
す
る
オ
ル
タ
ナ
テ
ィ
ブ
が
ラ
テ

ン
ア
メ
リ
カ
に
生
ま
れ
、大
き
な
潮
流
に
な
り
つ
つ
あ
る
。
そ
れ
が
ア
グ
ロ
エ
コ
ロ
ジ
ー
で
あ
る
。（
編
集
部
）

土
壌
は
砂
地
化
し
て
い
た
。
ブ
ラ
ジ
ル

で
は
農
業
生
産
を
し
て
い
な
い
土
地
は

農
地
改
革
の
対
象
と
な
る
。
し
か
し
、

大
地
主
の
力
の
強
い
政
府
、
州
政
府

の
下
で
進
ま
な
い
農
地
改
革
に
対
し
て
、

土
地
な
し
農
村
労
働
者
運
動（
M
S
T
）
は

そ
の
遊
休
地
の
近
く
で
長
期
間
テ
ン
ト

を
張
り
、
そ
の
土
地
の
農
地
改
革
を
訴

え
続
け
て
い
る
。
武
装
し
た
自
警
団
に

襲
わ
れ
る
事
件
も
度
々
起
き
る
。
し
か

し
、
そ
の
土
地
の
生
産
性
が
な
い
こ
と

が
認
め
ら
れ
れ
ば
農
地
改
革
が
実
行
さ

れ
る
。
M
S
T
は
こ
れ
ま
で
多
く
の
農

地
改
革
の
実
績
を
上
げ
て
き
た
。
2
0

遺伝子組み換えトウモロコシへの農薬空中散布。（ブラジル）
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遺伝子組み換え作物の生産現場で何がおこっているのか？─ラテンアメリカの農村から

ト
社
の
ジ
カ
ン
バ
耐
性
大
豆
な
ど
で
あ

る
。
そ
も
そ
も
遺
伝
子
組
み
換
え
は
農

薬
を
減
ら
す
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
と
宣
伝

さ
れ
て
い
た
。
し
か
し
、
現
実
に
は
農

薬
は
激
増
し
、
近
年
で
は
農
薬
を
何
度

使
っ
て
も
枯
れ
な
い
雑
草
が
多
く
の
農

地
に
出
現
し
て
い
る
。
そ
の
結
果
、
ベ

ト
ナ
ム
戦
争
で
使
わ
れ
た
枯
れ
葉
剤
や

ジ
カ
ン
バ
な
ど
の
危
険
な
農
薬
が
さ
ら

に
必
要
と
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
て

い
る
の
だ
。

　

枯
れ
葉
剤
耐
性
大
豆
が
導
入
さ
れ
る

と
、
大
地
に
大
量
の
枯
れ
葉
剤
が
撒
か

れ
る
こ
と
に
な
る
。
米
国
で
は
ベ
ト
ナ

ム
戦
争
の
よ
う
な
事
態
を
国
内
で
引
き

起
こ
す
こ
と
に
対
し
て
大
き
な
反
対
運

動
が
起
き
た
こ
と
で
、
ま
だ
承
認
は
さ

れ
て
い
な
い
が
、
近
い
将
来
、
南
米
で

導
入
さ
れ
る
可
能
性
が
強
く
な
っ
て
き

0
2
年
、
ネ
リ
オ
さ
ん
た
ち
も
こ
う
し

て
実
力
で
農
地
を
得
た
。

　

砂
地
化
し
て
い
た
土
地
は
生
態
系
を

守
る
農
業
、
ア
グ
ロ
エ
コ
ロ
ジ
ー
の
実

践
に
よ
り
、
回
復
し
、
私
が
訪
れ
た
農

地
は
す
で
に
緑
豊
か
な
大
地
に
変
わ
っ

て
い
た
。
し
か
し
、
彼
ら
の
そ
の
豊
か

な
楽
園
も
周
り
は
大
地
主
の
モ
ノ
カ
ル

チ
ャ
ー
に
囲
ま
れ
て
い
る
。
農
薬
の
空

た
。
そ
う
な
れ
ば
、
日
本
に
も
こ
う
し

た
毒
性
の
強
い
大
豆
の
一
部
が
や
っ
て

く
る
こ
と
に
な
る
。
日
本
政
府
は
、
枯

れ
葉
剤
耐
性
遺
伝
子
組
み
換
え
大
豆
を

と
っ
く
に
承
認
済
み
だ
か
ら
だ
。

自
由
貿
易
交
渉
を
通
じ
た
農
業
支
配

　

現
在
、
ラ
テ
ン
ア
メ
リ
カ
や
ア
フ
リ

カ
の
諸
国
は
、
自
由
貿
易
交
渉
を
通
じ

て
、
多
国
籍
企
業
に
よ
る
農
業
支
配
が

可
能
と
な
る
種
子
法
の
改
悪
を
強
要
さ

れ
て
い
る
。
コ
ロ
ン
ビ
ア
も
そ
の
ひ
と

つ
の
国
だ
。
コ
ロ
ン
ビ
ア
政
府
は
、
多

く
の
農
民
が
実
施
し
て
き
た
自
分
た
ち

の
種
子
を
保
存
し
て
翌
年
に
撒
く
と
い

う
従
来
の
農
業
実
践
を
犯
罪
行
為
と
し
、

種
子
を
種
子
企
業
か
ら
買
わ
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
い
う
種
子
法
改
革
を
実
行

し
た
。
種
子
企
業
と
い
っ
て
も
多
く
は

中
散
布
に
よ
り
、
彼
ら
の
農
地
に
も
農

薬
が
飛
散
し
、
作
物
は
枯
れ
、
健
康
被

害
が
懸
念
さ
れ
て
い
る
。
彼
の
警
告
は

そ
の
体
験
ゆ
え
、
力
が
あ
る
。

遺
伝
子
組
み
換
え
企
業
に
よ
る
支
配

　

ブ
ラ
ジ
ル
は
2
0
0
3
年
に
遺
伝
子

組
み
換
え
を
一
部
合
法
化
し
た
後
、

（
2
0
0
5
年
に
全
面
合
法
化
）
遺
伝
子
組
み

換
え
大
豆
の
耕
作
が

急
増
し
た
。
そ
れ
と

共
に
激
増
し
た
の
が

モ
ン
サ
ン
ト
社
製
ラ

ウ
ン
ド
ア
ッ
プ
な
ど

の
農
薬
で
あ
る
。
今

や
ブ
ラ
ジ
ル
は
世
界

一
の
農
薬
使
用
国
に

な
っ
て
し
ま
っ
た
。

　

今
後
予
想
さ
れ
る

の
は
、
現
在
発
表
さ

れ
て
い
る
種
類
よ
り

さ
ら
に
有
害
性
が
懸

念
さ
れ
る
遺
伝
子
組

み
換
え
の
登
場
で
あ

る
。
モ
ン
サ
ン
ト
社

と
同
じ
米
国
の
遺
伝

子
組
み
換
え
企
業
ダ

ウ
・
ケ
ミ
カ
ル
社
が

作
っ
た
枯
れ
葉
剤
耐

性
大
豆
や
モ
ン
サ
ン

モ
ン
サ
ン
ト
社
な
ど
が
買
収
し
て
い
る

の
で
、
結
局
、
農
民
た
ち
は
モ
ン
サ
ン

ト
社
な
ど
か
ら
種
子
を
買
わ
な
け
れ
ば

な
ら
な
く
な
る
。

　

こ
れ
に
怒
っ
た
農
民
た
ち
は
コ
ロ
ン

ビ
ア
の
国
道
を
封
鎖
し
、
大
き
な
抗
議

行
動
を
起
こ
し
た
。
遺
伝
子
組
み
換
え

企
業
に
よ
る
支
配
、
食
料
主
権
の
崩
壊

を
も
た
ら
す
政
策
に
は
国
中
の
学
生
や

労
働
者
も
呼
応
し
て
、
国
を
挙
げ
た
大

抗
議
行
動
と
な
り
、
つ
い
に
コ
ロ
ン
ビ

ア
政
府
は
こ
の
改
悪
種
子
法
の
施
行
の

2
年
間
の
凍
結
を
宣
言
せ
ざ
る
を
え
な

い
事
態
に
追
い
込
ま
れ
た
。

ラ
テ
ン
ア
メ
リ
カ
で
大
き
な

流
れ
を
つ
く
る
ア
グ
ロ
エ
コ
ロ
ジ
ー

　

モ
ン
サ
ン
ト
社
を
は
じ
め
と
す
る
バ

イ
オ
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
企
業
や
穀
物
メ
ジ

ャ
ー
と
寡
占
地
主
が
組
ん
で
、
巨
大
な

遺
伝
子
組
み
換
え
モ
ノ
カ
ル
チ
ャ
ー
が

中
南
米
で
生
み
出
さ
れ
た
。
ア
ル
ゼ
ン

チ
ン
や
パ
ラ
グ
ア
イ
で
は
全
農
地
の
6

割
前
後
が
遺
伝
子
組
み
換
え
大
豆
の
モ

ノ
カ
ル
チ
ャ
ー
に
占
拠
さ
れ
て
い
る
。

こ
う
し
た
多
国
籍
企
業
に
よ
る
露
骨
な

支
配
に
対
し
て
、
ラ
テ
ン
ア
メ
リ
カ
で

は
オ
ル
タ
ナ
テ
ィ
ブ
な
動
き
が
生
み
出

さ
れ
て
き
て
い
る
。
そ
れ
が
ア
グ
ロ
エ

コ
ロ
ジ
ー
で
あ
る
。

は
ベ
ネ
ズ
エ
ラ
や
ブ
ラ
ジ
ル
政
府
の
政

策
に
も
取
り
入
れ
ら
れ
た
。
南
米
の
大

学
で
は
専
門
コ
ー
ス
が
設
定
さ
れ
た
と

こ
ろ
も
少
な
く
な
く
、
多
く
の
学
生
が

学
ん
で
い
る
。

　

ア
グ
ロ
エ
コ
ロ
ジ
ー
と
は
単
に
農

法
・
技
術
を
さ
す
も
の
で
は
な
い
。
社

会
や
自
然
の
シ
ス
テ
ム
を
有
機
的
に
捉

え
、
経
済
的
に
も
地
域
自
立
が
実
現
可

能
な
シ
ス
テ
ム
を
作
り
出
そ
う
と
す
る

運
動
で
あ
り
、
科
学
で
あ
る
。
そ
の
農

業
実
践
は
生
物
多
様
性
を
生
か
し
、
農

薬
や
化
学
肥
料
な
ど
を
使
わ
な
い
有
機

農
業
と
基
本
的
に
通
底
し
て
い
る
が
、

ア
グ
ロ
エ
コ
ロ
ジ
ー
で
重
視
さ

れ
る
の
は
農
業
実
践
だ
け
で
な

く
、
農
業
の
あ
り
方
で
あ
り
、

社
会
の
あ
り
方
で
あ
る
。
食
料

主
権
や
農
地
改
革
は
常
に
そ
の

中
心
課
題
に
あ
る
。

　

例
え
ば
、
ブ
ラ
ジ
ル
で
は
こ

の
運
動
に
よ
り
、
農
民
の
種
子

の
権
利
が
確
保
さ
れ
た
。
ブ
ラ

ジ
ル
の
種
子
法
で
は
遺
伝
子
組

み
換
え
企
業
の
特
許
が
認
め
ら

れ
て
い
る
一
方
、
先
住
民
族
や

小
農
民
が
自
分
た
ち
の
種
子
を

保
存
し
、
交
換
し
た
り
す
る
権

利
が
保
障
さ
れ
て
い
る
。
干
ば

つ
や
病
虫
害
に
よ
る
作
物
全
滅

　

70
年
代
以
来
、
ラ
テ
ン
ア
メ
リ
カ
の

研
究
者
た
ち
が
先
住
民
族
や
伝
統
的
住

民
の
農
業
実
践
の
中
に
画
期
的
な
知
恵

や
方
法
を
見
出
し
、
古
代
農
法
の
優
れ

た
点
も
再
発
見
さ
れ
た
。
そ
の
成
果
が
、

ア
グ
リ
ビ
ジ
ネ
ス
・
大
地
主
と
闘
う
小

農
民
た
ち
の
運
動
と
結
び
つ
き
、
科

学
・
社
会
運
動
と
し
て
様
々
な
階
層
を

巻
き
込
ん
だ
大
き
な
流
れ
を
作
っ
た
。

　

特
に
2 

0 

0 

0
年
以
降
は
、V

ia

C
am

pesina

（「
農
民
の
道
」
世
界
69
ヵ
国
、
1 

4

8
の
農
民
組
織
で
構
成
）
と
い
う
国
際
的
な
小

農
民
連
帯
運
動
を
通
じ
て
、
南
米
中
に

広
が
っ
て
い
る
。
ア
グ
ロ
エ
コ
ロ
ジ
ー

な
ど
の
リ
ス
ク
を
減
ら
す
た
め
に
、
多

様
な
種
子
を
持
つ
こ
と
は
先
住
民
族
に

と
っ
て
も
重
要
な
実
践
で
、
古
く
か
ら

種
子
を
互
い
に
交
換
し
、
多
様
な
種
子

が
保
た
れ
て
き
た
。
こ
の
権
利
が
奪
わ

れ
る
こ
と
で
企
業
支
配
の
面
だ
け
で
な

く
、
農
業
の
生
物
多
様
性
が
失
わ
れ
、

今
後
の
気
候
変
動
に
対
し
て
も
危
険
な

状
態
に
農
民
が
曝
さ
れ
て
し
ま
う
可
能

性
も
あ
る
。
こ
の
権
利
の
確
保
は
ア
グ

ロ
エ
コ
ロ
ジ
ー
の
基
礎
と
な
る
。

　

左
派
政
権
と
し
て
注
目
さ
れ
て
い
る

ブ
ラ
ジ
ル
の
労
働
者
党
政
権
だ
が
、
遺

伝
子
組
み
換
え
企
業
を
は
じ
め
と
す
る

ア
グ
リ
ビ
ジ
ネ
ス
に
買
収
さ
れ
、
実
際

に
は
ア
グ
リ
ビ
ジ
ネ
ス
を
利
す
る
政
策

を
続
け
て
き
た
。
そ
の
な
か
で
ア
グ
ロ

エ
コ
ロ
ジ
ー
の
運
動
は
確
実
に
全
国
の

小
農
民
に
根
を
張
り
、
支
持
者
を
増
や

し
、
政
府
と
し
て
も
無
視
で
き
な
い
勢

力
に
成
長
し
た
。
2
0
1
2
年
に
は
ア

グ
ロ
エ
コ
ロ
ジ
ー
を
政
策
と
し
て
採
用

す
る
に
至
っ
て
い
る
。
そ
し
て
他
の
ラ

テ
ン
ア
メ
リ
カ
諸
国
や
ア
フ
リ
カ
で
も

そ
う
し
た
動
き
は
始
ま
っ
て
い
る
。

　

今
後
の
ア
グ
リ
ビ
ジ
ネ
ス
と
の
闘
い

や
国
際
民
衆
連
帯
を
考
え
る
う
え
で
こ

の
ア
グ
ロ
エ
コ
ロ
ジ
ー
は
避
け
て
は
通

れ
な
い
重
要
な
動
き
に
な
っ
て
き
た
と

言
え
る
だ
ろ
う
。
■

農薬散布に抗議するブラジル農民。「農薬が自然、民衆、私たちの未来を殺す」。

「土地はいのち」。300家族が立ち退かされ、家も壊され
た。（アルゼンチン）

大豆プランテーション導入で立ち退きを迫られる先住
民族カイオワの人びと。（ブラジル、マトグロッソ州）

「食料主権」を通して農業のあり方を問う。
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て
あ
る
、
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
自

分
た
ち
の
始
原
に
立
ち
会
う
タ
イ
ム
マ

シ
ン
＆
ど
こ
で
も
ド
ア
の
よ
う
に
。

　

私
が
ネ
グ
ロ
ス
に
行
っ
た
の
は
1
9

9
6
年
2
月（
あ
れ
か
ら
も
う
17
年
…
…
！
）、

苛
酷
な
担
当
者
ツ
ア
ー
で
し
た
。
あ
い

コ
ー
プ
の
機
関
紙
に
書
い
た
私
の
ネ
グ

ロ
ス
レ
ポ
ー
ト
に
こ
ん
な
く
だ
り
が
あ

り
ま
し
た
。

　
「
バ
ナ
ナ
の
パ
ッ
キ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
で

B
G
A（
バ
ラ
ン
ゴ
ン
生
産
者
協
会
）
の
人
た

ち
と
交
流
会
を
し
た
と
き
に
、
一
人
ひ

と
り
名
前
と
B
G
A
で
の
役
割
を
自
己

紹
介
し
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
れ
が
何
だ

か
と
て
も
晴
れ
が
ま
し
い
感
じ
で
、
み

ん
な
自
分
た
ち
の
協
同
組
合
に
誇
り
を

ら
生
じ
て
い
る
。（
中
略
）
私
た
ち
は
欠

乏
の
ゆ
え
で
は
な
く
、
過
剰
の
ゆ
え
に

苦
し
ん
で
い
る
の
で
あ
る
。（
中
略
）
富

は
、
ご
く
一
握
り
の
人
び
と
の
手
に
集

積
し
、
社
会
の
一
般
大
衆
は
、
失
業
、

不
安
、
従
属
、
不
信
の
世
界
に
蹴
落
と

さ
れ
て
い
る
。」

　

こ
れ
は
1
9
2
9
年
の
世
界
大
恐
慌

と
そ
れ
以
降
の
不
況
に
あ
え
ぐ
米
国
各

地
で
賀
川
が
講
演
し
た
内
容
を
書
き
記

し
た
も
の
で
あ
る
。
当
時
は
、
5
0
0

回
の
講
演
で
述
べ
1
0
0
万
人
の
聴
衆

が
集
ま
っ
た
ほ
ど
熱
烈
な
支
持
を
受
け

た
。
そ
し
て
賀
川
の
協
同
組
合
づ
く
り

が
ス
タ
ー
ト
し
た
。

　

さ
て
、
現
在
で
あ
る
。
賀
川
の
指
摘

は
そ
の
ま
ま
今
日
の
私
た
ち
の
社
会
に

当
て
は
ま
る
。
米
国
で
は
2
0
0
8
年

の
リ
ー
マ
ン
シ
ョ
ッ
ク
、
そ
し
て
2
0

1
0
年
か
ら
の
深
刻
な
E
U
経
済
危

機
へ
と
広
が
る
。
世
界
の
経
済
シ
ス
テ

ム
は
崩
壊
の
瀬
戸
際
に
あ
る
。
崩
壊
に

直
面
し
て
い
る
の
は
金
融
だ
け
で
な
く
、

各
国
財
政
、
資
源
争
奪
と
戦
争
、
貧
富

の
格
差
増
大
、
そ
し
て
自
然
破
壊
と
気

候
変
動
の
危
機
へ
と
広
が
り
、
誰
の
目

に
も
明
ら
か
と
な
っ
た
。
問
題
は
、
富

の
配
分
に
あ
る
。
資
源
の
収
奪
に
あ
る
。

報
告
を
聞
い
て
私
は
驚
き
感
動
し
ま
し

た
。
だ
っ
て
全
て
閉
ま
っ
た
ス
ー
パ
ー

や
コ
ン
ビ
ニ
は
い
つ
開
く
か
も
わ
か
ら

ず
、
貰
っ
た
食
料
を
自
分
の
家
族
の
た

め
に
確
保
し
て
も
誰
も
責
め
ら
れ
な
い

状
況
だ
っ
た
の
で
す
か
ら
。

　

し
か
し
そ
の
よ
う
な

「
災
害
ユ
ー
ト
ピ
ア
」
＝

被
災
地
に
生
ま
れ
た
創
発

的
自
治
的
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
は
、
店
が
開
き
ラ
イ
フ

ラ
イ
ン
が
通
り
余
震
が
少

し
治
ま
る
と
徐
々
に
解
消

し
て
い
き
ま
し
た
。
や
が

て
マ
ス
コ
ミ
に
よ
る
「
つ

な
が
ろ
う
」「
が
ん
ば
ろ

う
ニ
ッ
ポ
ン
！
」
の
大

合
唱
。
時
の
首
相
ま
で

「
絆
」
と
言
い
出
し
、
上

か
ら
の
「
共
同
性
」
＝
ナ

シ
ョ
ナ
リ
ズ
ム
の
ほ
う
へ

回
収
さ
れ
て
い
っ
た
の
で

す
。

　

協
同
組
合
と
は
、
こ
の

よ
う
な
人
び
と
の
創
発
的
自
治
的
な
協

同
性（
そ
れ
は
そ
の
本
性
上
「
短
命
」
で
あ
る
）

を
な
ん
と
か
持
続
し
よ
う
、
固
定
し
よ

う
と
い
う
企
て
で
あ
る
と
言
え
ま
す
。

そ
の
企
て
＝
協
同
組
合
を
事
業
と
し
て

継
続
す
る
た
め
の
「
必
要
悪
」
と
し
て
、

専
従
組
織（　
官
僚
組
織
）
が
発
達
し
ま
す
。

そ
の
末
に
官
僚
支
配
に
陥
ら
な
い
よ
う

に
す
る
た
め
に
は
、
常
に
組
合
員
の
創

発
的
自
治
的
な
協
同
性
に
立
ち
戻
る

「
契
機
」
が
必
要
で
す
。

　

日
本
の
生
協
に
と
っ
て
民
衆
交
易
と

は
何
か
？　

と
設
問
す
べ
き
と
思
い
ま

す
が
、
そ
の
答
え
の
ひ
と
つ
は
、
協
同

組
合
の
始
原
に
あ
っ
た
「
創
発
的
自
治

的
な
協
同
性
」
に
立
ち
戻
る
契
機
と
し

日
本
の
協
同
組
合
の
創
設
者
、

賀
川
豊
彦
が
1
9
3
5

年
に
米
国
で
出
版
し
た

『B
rotherhood　

E
conom

ics

』（
邦
題

『
友
愛
の
政
治
経
済
学
』）
に
注
目
す
べ
き
言

葉
が
あ
る
。「
今
日
の
貧
困
は
物
の
欠

乏
に
よ
る
も
の
で
は
な
く
、
豊
富
さ
か

　
・
11
大
震
災
の
後
、
被
災

地
の
人
び
と
が
礼
節
を
保

ち
、
分
け
合
い
、
助
け
合

い
、
支
え
合
う
姿
が
世
界
か
ら
賞
賛
さ

れ
ま
し
た
。
例
え
ば
、
あ
い
コ
ー
プ
は
、

震
災
後
の
数
週
間
、
全
国
の
友
好
生
協

や
生
産
者
が
送
り
込
ん
で
く
れ
た
支
援

物
資
を
組
合
員
宅
や
避
難
所
に
配
る
こ

と
に
専
念
し
た
の
で
す
が
、
組
合
員
た

ち
は
受
け
取
っ
た
支
援
物
資
を
（
お
年
寄

り
や
小
さ
な
子
ど
も
が
い
る
な
ど
）
自
分
よ
り

困
っ
て
い
る
ご
近
所
に
さ
ら
に
配
っ
た

と
い
う
の
で
す
。
戻
っ
て
き
た
職
員
の

多々良哲／たたら・さとし
生活協同組合あいコープみやぎ 専務理事創発的自治的な協同性に立ち戻る

持
っ
て
い
る
こ
と
が
ス
ト
レ
ー
ト
に
伝

わ
っ
て
き
ま
し
た
。
私
は
羨
ま
し
い
と

思
い
ま
し
た
。
こ
れ
が
協
同
組
合
の
原

点
だ
な
！　

と
思
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

こ
の
、
ネ
グ
ロ
ス
の
人
び
と
が
育
ん
で

き
た
協
同
性
こ
そ
が
、
ネ
グ
ロ
ス
と
私

た
ち
が
対
等
の
関
係
を
結
ん
で
い
け
る

山本伸司／やまもと・のぶじ
パルシステム生活協同組合連合会 理事長

未来は、小さな地域の
自立圏構想にある

特
集
2

　

本
誌
前
号
に
ひ
き
つ
づ
き
、今
号
で
は「
民
衆
交
易
」
の
意
義
を
、世

界
経
済
そ
し
て
福
島
を
め
ぐ
る
状
況
を
踏
ま
え
て
、生
活
協
同
組
合

の
現
場
を
率
い
る
立
場
の
お
二
人
か
ら
、
そ
の
経
験
と
提
言
を
寄
せ

て
い
た
だ
い
た
。
さ
ら
に
ネ
グ
ロ
ス
島
の
オ
ル
タ
ー
・
ト
レ
ー
ド
社

（
A
T
C
）創
設
期
か
ら
活
動
に
関
わ
っ
て
き
た
マ
ス
コ
バ
ド
製
糖
工
場

長
か
ら
の
発
言
も
あ
わ
せ
て
お
届
け
す
る
。（
編
集
部
）

3

≒

土
台
に
な
っ
て
る
な
と
思
い
ま
し
た
。」

　
「
私
買
っ
て
食
べ
る
人
・
あ
な
た
作

っ
て
売
る
人
」
で
あ
る
以
上
、
生
協
と

産
地
は
絶
対
に
「
非
対
称
」
で
す
が
、
そ

れ
で
も
「
対
等
」
で
あ
ろ
う
と
す
れ
ば
、

自
分
ら
の
協
同
の
契
機
を
相
手
の
協
同

の
中
に
見
出
す
相
互
性
が
不
可
欠
で
あ

り
、
そ
の
こ
と
は
地
理
的
距
離
が
数
キ

ロ
メ
ー
ト
ル
（
地
産
地
消
）
で
も
数
千
キ
ロ

メ
ー
ト
ル
（
民
衆
交
易
）
で
も
本
質
的
に
変

わ
り
な
く
、
こ
れ
が
フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド

と
区
別
し
た
「
民
衆
交
易
」
の
定
義
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
■

「さよなら原発集会」に参加。（2012年３月24日）

石巻でパルシステムと共に炊き出し活動。（2011年４月１日）
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社
、
デ
ル
モ
ン
テ
社
は
、
ネ
グ
ロ
ス
中

央
部
で
そ
れ
ぞ
れ
、
バ
ナ
ナ
、
パ
イ
ナ

ッ
プ
ル
の
プ
ラ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
操
業

す
る
準
備
を
始
め
て
い
る
。
2
0
1
5

年
に
向
け
、
地
主
と
多
国
籍
企
業
が
結

託
す
る
一
方
で
、
農
地
改
革
の
行
方
、

失
業
問
題
な
ど
、
農
園
労
働
者
や
農
民

に
ど
の
よ
う
な
リ
ス
ク
が
発
生
し
、
ネ

グ
ロ
ス
の
農
業
自
体
ど
う
変
わ
っ
て
い

く
の
か
、
油
断
を
許
さ
な
い
状
況
に
き

て
い
る
。

民
衆
交
易
の
強
み

　

現
在
A
T
C
は
、
日
本
以
外
、
韓

国
・
欧
米
諸
国
に
も
マ
ス
コ
バ
ド
糖
を

輸
出
し
て
い
る
。

　

2
0
0
8
年
に
起
き
た
経
済
危
機
に

よ
っ
て
欧
州
諸
国
へ
の
輸
出
量
が
40
％

も
減
少
し
た
こ
と
が
あ
っ
た
。
し
か
し

同
時
期
、
日
本
へ
の
輸
出
量
は
変
わ
ら

な
か
っ
た
し
、
韓
国
へ
の
輸
出
量
は
む

し
ろ
増
加
し
た
。
こ
の
違
い
は
な
ん
だ

っ
た
の
か
？　

欧
州
へ
は
フ
ェ
ア
ト
レ

ー
ド
組
織
を
通
し
て
、
ス
ー
パ
ー
な
ど

メ
イ
ン
ス
ト
リ
ー
ム
の
市
場
に
卸
し
て

い
る
た
め
、
日
本
や
韓
国
と
違
っ
て
生

活
協
同
組
合
と
い
う
組
織
化
さ
れ
た
消

費
者
と
の
関
係
の
強
さ
が
な
い
。
私
た

ち
は
あ
の
時
に
、
消
費
者
と
直
接
つ
な

が
る
と
い
う
関
係
を
大
切
に
し
て
き
た

「
民
衆
交
易
の
強
み
」
を
つ
く
づ
く
感

じ
た
も
の
だ
。

　

A
T
C
が
25
年
継
続
で
き
た
の
も
、

こ
の
関
係
が
あ
っ
た
か
ら
だ
。
今
、
私

た
ち
は
、
韓
国
の
生
協
と
も
同
様
に
直

接
の
絆
を
築
き
始
め
て
い
る
。

ア
ジ
ア
の
農
民
と
つ
な
が
る

　

私
た
ち
は
今
、
不
公
平
な
グ
ロ
ー
バ

ル
化
の
中
で
生
き
て
い
る
。
日
本
や
フ

ィ
リ
ピ
ン
と
い
う
国
の
垣
根
が
な
く
な

り
、
資
本
に
と
っ
て
、
労
働
者
は
商
品

ネ
グ
ロ
ス
島
か
ら
最
初
の
民

衆
交
易
商
品
「
マ
ス
コ
バ

ド
糖
」
を
日
本
に
届
け
た

の
は
26
年
前
。
島
を
襲
っ
た
砂
糖
危
機

が
発
端
だ
っ
た
。
当
時
私
は
、
全
国
砂

糖
労
働
者
連
盟（
N
F
S
W
）
ネ
グ
ロ
ス
支

部
で
労
働
者
の
組
織
化
の
仕
事
を
し
て

い
た
。

砂
糖
の
自
由
化
と

多
国
籍
企
業
の
進
出

　

当
時
と
比
べ
る
と
、
飢
餓
や
内
戦
と

い
っ
た
問
題
は
す
で
に
解
消
し
た
が
、

砂
糖
労
働
者
が
抱
え
る
根
本
的
な
問
題

は
依
然
と
し
て
残
っ
て
い
る
。
現
在
、

オ
ル
タ
ー
・
ト
レ
ー
ド
社（
A
T
C
）
が
つ

な
が
る
生
産
者
は
す
で
に
土
地
所
有
裁

定
証
書（
C
L
O
A
）
を
取
得
し
た
人
び
と

だ
が
、
ネ
グ
ロ
ス
島
で
は
、
未
だ
農
地

改
革
が
進
ま
ず
、
土
地
な
し
・
低
賃
金

労
働
・
地
主
の
嫌
が
ら
せ
な
ど
で
問
題

を
抱
え
る
農
園
労
働
者
が
多
数
い
る
。

そ
れ
は
こ
こ
数
年
、
砂
糖
キ
ビ
生
産
地

を
訪
問
す
る
な
か
で
あ
ら
た
め
て
実
感

し
た
こ
と
だ
。

　

さ
ら
に
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
の
砂
糖
産
業

は
A
S
E
A
N
自
由
貿
易
協
定
に
よ
り
、

2
0
1
5
年
に
は
「
砂
糖
の
関
税
5

％
」
と
い
う
深
刻
な
事
態
に
直
面
し
て

い
る
。
政
府
は
、
砂
糖
キ
ビ
の
単
一
栽

培
か
ら
の
多
様
化
を
進
め
る
と
約
束
し

て
い
る
が
、
労
働
者
・
農
民
た
ち
は
不

安
を
抱
え
て
い
る
。
す
で
に
ミ
ン
ダ
ナ

オ
島
を
中
心
に
操
業
し
て
き
た
ド
ー
ル

アルネル・リガホン／ Arnel J. Ligahon
マスコバド糖製糖工場長この世界をもっと平等にしよう

の
ひ
と
つ
で
し
か
な
く
な
っ
た
。
フ
ィ

リ
ピ
ン
で
も
改
憲
の
動
き
が
あ
り
、
外

国
資
本
が
土
地
や
鉱
山
を
も
所
有
で
き

る
法
律
に
作
り
変
え
よ
う
と
し
て
い
る
。

こ
れ
以
上
多
国
籍
企
業
が
進
出
し
て
く

れ
ば
、
私
た
ち
の
社
会
構
造
も
大
き
く

変
わ
り
、
労
働
者
や
農
民
に
と
っ
て
は

も
っ
と
厳
し
い
状
況
が
生
ま
れ
る
だ
ろ

う
。

　
「
民
衆
交
易
を
通
し
て
ど
の
よ
う
に

構
造
的
不
平
等
を
克
服
す
る
か
…
…
」

こ
れ
は
、
オ
ル
タ
ー
・
ト
レ
ー
ド
・
ジ

ャ
パ
ン
（
A
T
J
）初
代
社
長
の
堀
田
正
彦

さ
ん
が
言
い
つ
づ
け
て
い
た
言
葉
だ
。

こ
の
間
の
経
験
か
ら
私
自
身
、
民
衆
交

易
は
ひ
と
つ
の
解
決
の
道
を

示
す
有
効
な
手
段
に
な
る
と

考
え
て
い
る
。
ア
ジ
ア
の
最

底
辺
に
置
か
れ
よ
う
と
し
て

い
る
農
民
や
労
働
者
が
問
題

を
共
有
し
、
世
界
の
人
び
と

と
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
築
く
こ

と
は
、
新
し
い
オ
ル
タ
ナ
テ

ィ
ブ
を
創
り
出
せ
る
大
き
な

可
能
性
に
な
る
と
思
う
。

　

今
年
、
A
T
C
は
設
立
25

周
年
を
迎
え
た
。
そ
の
合
言

葉
は
、「
次
の
25
年
に
つ
な

げ
、
こ
の
世
界
を
も
っ
と
平

等
に
し
よ
う
」
だ
。若
い
世
代

に
も
期
待
し
た
い
。
皆
が
情

熱
を
持
っ
て
働
け
る
よ
う
に
。

（
聞
き
手
：
吉
澤
真
満
子
／
A
P
L
A

事
務
局
長
）■

は
決
し
て
過
去
へ
戻
る
の
で
は
な
く
、

人
び
と
が
助
け
合
い
協
同
し
て
新
た
な

地
域
社
会
の
豊
か
さ
と
伝
統
文
化
の
尊

重
、
持
続
可
能
な
シ
ス
テ
ム
の
構
築
を

進
め
る
こ
と
に
あ
る
。

　

こ
の
構
想
は
、
20
世
紀
型
の
大
量
生

産
・
大
量
消
費
、
高
エ
ネ
ル
ギ
ー
生
産

と
グ
ロ
ー
バ
ル
な
多
国
籍
企
業
の
拡
大

と
は
、
逆
の
方
向
性
を
持
つ
。
地
域
の

風
土
と
自
然
と
の
共
生
に
学
ぶ
先
人
た

ち
の
知
恵
を
活
用
し
、
地
域
内
発
的
、

小
規
模
経
済
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
築
い

て
い
く
。
さ
ら
に
先
端
科
学
の
方
向
を

ネ
イ
チ
ャ
ー
サ
イ
エ
ン
ス
と
し
て
自
然

の
原
理
に
学
ぶ
持
続
可
能
な
共
生
の
科

学
へ
と
舵
を
切
る
こ
と
に
あ
る
。

優
し
い
ま
な
ざ
し
の
復
活
と

野
生
の
獲
得
を

　

そ
し
て
、
こ
れ
ら
を
実
現
す
る
重
要

な
鍵
は
「
食
」
と
「
農
」
に
あ
る
。
食

べ
る
こ
と
は
環
境
を
体
内
に
取
り
入
れ

る
こ
と
。
生
活
す
る
こ
と
は
、
身
体
操

作
と
自
然
と
の
対
話
で
あ
り
、
そ
れ
ら

は
農
に
あ
る
。
農
村
社
会
の
真
の
豊
か

さ
は
、
こ
の
貨
幣
経
済
を
超
え
た
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
の
豊
か
さ
だ
。
こ
の
復
活
と

発
展
、
こ
れ
は
日
本
国
内
、
ア
ジ
ア
各

国
と
も
共
通
し
た
課
題
と
な
っ
て
い
る
。

　

ア
ジ
ア
で
、
世
界
で
民
衆
が
連
帯
す

る
こ
と
は
、
民
衆
が
主
人
公
と
な
っ
て

国
家
主
義
を
超
え
、
金
融
を
先
頭
と
し

た
帝
国
主
義
の
時
代
を
終
わ
ら
せ
る
こ

と
に
あ
る
。
そ
れ
は
、
優
し
い
ま
な
ざ

金
融
シ
ス
テ
ム
に
あ
る
。
も
は
や
現
在

の
グ
ロ
ー
バ
ル
金
融
と
多
国
籍
企
業
の

暴
走
は
止
め
ら
れ
な
い
。
日
本
も
深
刻

な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
崩
壊
へ
と
追
い
や

ら
れ
て
い
る
。
も
は
や
先
進
国
と
い
わ

れ
る
各
国
で
も
地
域
と
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

の
破
壊
は
深
刻
で
あ
る
。
貧
困
の
増
大

は
深
刻
で
あ
る
。
農
村
地
帯
か
ら
若
者

は
激
減
し
、
伝
統
的
な
地
域
文
化
が
後

継
者
不
足
で
維
持
で
き
な
く
な
る
事
態

が
進
ん
で
い
る
。
そ
し
て
、
大
都
市
で

も
町
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
維
持
で
き
な

く
な
っ
て
き
て
い
る
。

　

で
は
、
私
た
ち
は
ど
う
こ
の
世
界
を

変
え
て
い
け
る
か
。

「
食
、エ
ネ
ル
ギ
ー
、ケ
ア
の
自
給
圏
」

を
構
築
し
よ
う

　

そ
の
未
来
は
、
自
然
と
共
生
し
た
小

さ
な
地
域
の
自
立
圏
構
想
の
中
に
あ
る
。

2
0
1
2
年
は
、
国
連
の
定
め
る
「
国

際
協
同
組
合
年
」
だ
っ
た
。
世
界
各
地

と
連
帯
し
て
日
本
各
地
で
各
種
の
協
同

組
合
が
各
種
の
集
会
で
、
今
日
の
危
機

と
そ
れ
に
立
ち
向
か
う
方
向
を
話
し
合

っ
て
い
る
。
そ
の
要
点
は
、
国
際
協
同

組
合
年
実
行
委
員
会
代
表
も
務
め
た
内

橋
克
人
先
生
の
言
葉
に
示
さ
れ
て
い

る
。「
食（
F
）、
エ
ネ
ル
ギ
ー
（
E
）、
ケ

ア
（
C
）
の
自
給
圏
」
の
世
界
的
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
の
構
築
で
あ
る
。

　

F
E
C
自
給
圏
構
想
は
、
日
本
で
は

里
山
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
と
い
う
伝
統
的
な

農
村
社
会
を
連
想
す
る
。
し
か
し
そ
れ

マスコバド製糖工場で濃縮した砂糖キビの搾り汁を乾燥させる作業。

パルシステム職員のネグロス島バナナ産地研修。
定期的な産地訪問によって、人のつながりによる産直を実践し、「食」を通じた国際交流によって、アジアとの連帯を進めている。

し
の
復
活
と
野
性
の
獲
得
に
あ
る
。
食

を
再
び
自
然
的
恵
み
へ
と
還
元
し
て
い

く
こ
と
に
あ
る
。
民
衆
交
易
か
ら
今
後

も
学
ん
で
い
き
た
い
。
■
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先
日
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
た
ま
た
ま
目

に
し
た
記
事
に
は
っ
と
し
た
。

　
「
維
新
後
に
司
法
省
顧
問
に
呼
ば
れ
た

フ
ラ
ン
ス
人
の
ブ
ス
ケ
は
、
日
本
の
労
働

者
は
ち
ょ
っ
と
働
い
た
ら
す
ぐ
タ
バ
コ
休

み
に
す
る
、
こ
れ
で
は
近
代
産
業
を
移
植

す
る
の
は
無
理
だ
と
考
え
た
。
当
時
の
日

本
人
は
ま
だ
、
自
分
が
時
間
の
主
人
公
だ

っ
た
ん
で
す
よ
。」（
朝
日
新
聞
2
0
1
3
・
08
・

22
オ
ピ
ニ
オ
ン
生
き
づ
ら
い
世
を
生
き
る
：
近
代
化
の

意
味
を
問
う
評
論
家
・
渡
辺
京
二
さ
ん
）

　

こ
れ
っ
て
、
カ
カ
オ
加
工
場
で
働
く
村

の
青
年
た
ち
と
同
じ
だ
、
と
思
っ
た
。
勤

務
時
間
を
午
前
8
時
か
ら
午
後
5
時
ま
で

と
決
め
て
い
る
が
、
作
業
が
連
続
し
て
流

れ
な
い
。
ち
ょ
っ
と
目
を
離
す
と
座
り
込

ん
で
タ
バ
コ
を
吸
っ
た
り
、
携
帯
電
話
で

音
楽
を
聴
い
て
い
た
り
…
…
。
加
工
場
リ

ー
ダ
ー
の
女
性
は
、「
ほ
ら
、
次
は
こ
れ

や
れ
、
あ
れ
や
れ
！
」
と
彼
ら
の
尻
を

叩
き
つ
づ
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。「
座

っ
て
い
る
時
間
は
給
料
払
わ
な
い
か
ら

ね
！
」
と
言
っ
て
も
彼
ら
は
ポ
カ
ン
と
し

て
い
る
。
労
働
と
賃
金
の
関
係
が
ピ
ン
と

こ
な
い
ら
し
い
。

　

で
も
考
え
て
み
た
ら
パ
プ
ア
の
先
住
民

族
は
数
十
年
前
ま
で
は
豊
か
な
資
源
に
恵

ま
れ
た
森
や
海
で
自
給
自
足
の
生
活
を
営

み
、
時
間
は
す
べ
て
自
分
た
ち
の
必
要
に

応
じ
て
、
自
由
に
使
え
た
の
だ
。「
自
分

が
時
間
の
主
人
公
」
│
│
高
度
な
資
本
主

義
経
済
、
管
理
社
会
に
が
っ
ち
り
組
み
込

ま
れ
て
い
る
私
た
ち
日
本
人
に
は
手
に
し

た
く
て
も
で
き
な
い
贅
沢
を
彼
ら
は
享
受

し
て
い
る
。
そ
う
考
え
る
と
パ
プ
ア
の
人

た
ち
が
羨
ま
し
く
な
る
。
と
同
時
に
、
こ

の
自
由
さ
が
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
他
地
域
か
ら

続
々
と
流
入
し
て
く
る
移
住
民
と
の
経
済

競
争
に
負
け
続
け
て
い
る
理
由
で
も
あ
る
。

　

カ
カ
オ
加
工
場
で
働
く
パ
プ
ア
人
た
ち
、

最
初
は
高
い
塀
に
囲
ま
れ
た
加
工
場
の
中

に
閉
じ
込
め
ら
れ
て
息
苦
し
く
、
戸
惑
っ

た
だ
ろ
う
。
で
も
1
ヵ
月
、
2
ヵ
月
と
働

き
つ
づ
け
る
よ
う
に
な
っ
て
、
カ
カ
オ
豆

を
丹
年
に
発
酵
・
乾
燥
・
選
別
し
て
、
き

れ
い
な
カ
カ
オ
に
仕
上
が
っ
た
と
き
の
喜

び
を
感
じ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
よ
う
だ
。

週
に
一
回
日
曜
日
の
休
み
明
け
に
加
工
場

に
出
勤
し
て
く
る
彼
ら
の
顔
を
見
る
と
ホ

ッ
と
す
る
。

パ
プ
ア
人
の
時
間

旅
人
の「
悔
し
さ
」
と
旅
人
ゆ
え
に「
感
じ
る
」ア
ジ
ア

【
中
国
】
楊
志
輝
さ
ん
／
ヤ
ン
・
ヅ
フ
ィ
ー

津留歴子／つる・あきこ
オルター・トレード・インドネシア社現地駐在員

　

楊
さ
ん
は
1
9
9
0
年
に
来
日
し
、
翌

年
か
ら
早
稲
田
大
学
の
大
学
院
生
と
し
て

国
際
政
治
の
ゼ
ミ
に
入
っ
た
。
以
来
、
20

年
に
わ
た
り
日
本
に
滞
在
し
、
現
在
は
恵

泉
女
学
園
大
学
国
際
社
会
学
科
で
、
日
本

と
中
国
の
歴
史
と
戦
後
の
日
中
関
係
に
つ

い
て
教
え
て
い
る
。

　

ア
ヘ
ン
戦
争
後
に
開
港
し
た
異
国
情
緒

あ
ふ
れ
る
ア
モ
イ（
福
建
省
）
に
生
ま
れ
、
改

革
開
放
の
時
代
、
日
本
に
学
ぼ
う
と
い
う

掛
け
声
の
中
で
育
っ
た
。
父
親
が
日
本
語

に
精
通
し
、
台
湾
で
暮
ら
す
親
族
も
い
た

こ
と
か
ら
、
幼
少
の
頃
よ
り
東
ア
ジ
ア
の

国
際
感
覚
が
自
然
と
そ
な
わ
り
、
早
稲
田

大
学
で
日
中
外
交
に
つ
い
て
専
門
を
深
め

る
こ
と
に
な
っ
た
。

　

最
近
、
中
国
の
研
究
者
た
ち
の
間
で
日

本
の
戦
後
の
市
民
運
動
に
つ
い
て
の
関
心

が
高
ま
り
、
再
評
価
さ
れ
て
い
る
そ
う
だ
。

中
国
で
も
、
日
本
の
市
民
社
会
に
お
け
る

平
和
運
動
や
平
和
教
育
が
、
戦
争
を
二
度

と
お
こ
さ
な
い
た
め
に
ど
の
よ
う
な
役
割

を
果
た
し
て
い
た
の
か
、
と
い
う
点
が
注

目
さ
れ
て
い
る
と
い
う
。
楊
さ
ん
も
か
つ

て
指
導
教
授
か
ら
「
戦
争
は
も
う
こ
り
ご

り
、
日
本
は
平
和
を
愛
す
る
国
の
は
ず
だ

か
ら
、
二
度
と
戦
争
は
し
な
い
し
、
さ
せ

な
い
」
と
聞
い
た
こ
と
が
あ
っ
た
。
楊
さ

ん
に
と
っ
て
、
日
中
関
係
を
国
家
で
は
な

く
市
民
レ
ベ
ル
で
考
え
る
必
要
が
あ
る
と

気
づ
い
た
瞬
間
で
あ
っ
た
。
今
日
の
日
中

関
係
も
国
家
レ
ベ
ル
で
行
き
詰
ま
っ
た
ら
、

市
民
レ
ベ
ル
で
対
話
し
、
連
帯
す
る
こ
と

で
日
中
関
係
や
東
ア
ジ
ア
の
平
和
に
つ
な

ぐ
道
が
見
つ
か
る
か
も
し
れ
な
い
。

　

筆
者
は
、
祖
父
や
父
親
か
ら
ア
ジ
ア
に

対
す
る
「
加
害
者
と
し
て
の
日
本
」
と
い

う
意
識
を
教
え
て
も
ら
っ
た
世
代
で
、
楊

さ
ん
に
「
ご
め
ん
ね
」
と
い
っ
た
こ
と
が

あ
る
。
楊
さ
ん
は
そ
う
し
た
私
の
気
持
ち

を
汲
ん
で
く
れ
た
う
え
で
、
日
中
関
係
に

つ
い
て
色
々
と
教
え
て
く
れ
る
。

　

楊
さ
ん
と
の
出
会
い
を
大
切
に
し
て
、

日
中
関
係
を
良
く
し
て
い
け
た
ら
い
い
な
、

と
思
う
。
ま
た
、
楊
さ
ん
は
恵
泉
の
中
国

人
の
留
学
生
を
指
導
す
る
か
た
わ
ら
、
中

国
と
日
本
の
架
け
橋
を
育
成
す
る
べ
く
、

語
学
研
修
や
フ
ィ
ー
ル
ド
・
ス
タ
デ
ィ
に

も
力
を
入
れ
て
い
る
。
恵
泉
か
ら
将
来
、

楊
さ
ん
の
思
い
を
つ
な
ぐ
学
生
が
育
っ
て

く
れ
た
ら
嬉
し
い
。

カカオ豆を発酵箱で掻き混ぜる。発酵まで4～5
日かかり、3日目から毎日1回攪拌して空気を送り
込む。

恵泉女学園大学にて。

【第十回】

平河夏／ひらかわ・なつ
一児の母、タイ・バンコク駐在3年目

聞
き
手
：
堀
芳
枝
（
恵
泉
女
学
園
大
学
教
授
）
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初
め
て
訪
問
し
た
ア
ジ
ア
の
国
は
70
年

代
末
の
韓
国
で
あ
っ
た
。
爾
来
40
数
年
、

1
0
0
回
以
上
は
ア
ジ
ア
の
国
を
訪
問
し

て
い
る
だ
ろ
う
。
た
だ
役
割
上
、
ま
た
自

分
の
性
分
も
あ
っ
て
、
訪
問
し
て
い
る
国

の
大
半
は
フ
ィ
リ
ピ
ン
で
あ
る
。
同
じ
と

こ
ろ
で
同
じ
人
び
と
と
出
会
っ
て
い
る
が
、

そ
れ
で
も
人
び
と
は
外
国
人
の
私
と
出
会

う
た
め
に
私
の
前
に
い
る
。
も
ち
ろ
ん
、

私
と
い
う
外
国
人
が
い
る
こ
と
を
ほ
と
ん

ど
意
識
し
な
い
立
ち
振
る
舞
い
や
、
日
常

の
暮
ら
し
の
一
端
を
垣
間
見
る
こ
と
が
な

い
わ
け
で
は
な
い
。
し
か
し
、
そ
れ
で
人

び
と
の
毎
日
の
さ
り
げ
な
い
、
あ
る
い
は

深
刻
な
喜
怒
哀
楽
を
深
い
と
こ
ろ
で
触
れ

る
こ
と
が
で
き
た
と
は
と
て
も
言
え
ま
い
。

　

こ
の
本
の
帯
に
〈「
知
る
」
よ
り
も
「
考

え
る
」
よ
り
も
深
く
、
ア
ジ
ア
に
「
浸
る
」

た
め
の
短
編
集
〉
と
記
さ
れ
て
い
る
の
を

見
て
、
旅
人
は
知
り
考
え
る
こ
と
は
で
き

る
が
、
人
び
と
の
暮
ら
し
・
思
い
に
浸
る

こ
と
は
な
か
な
か
で
き
な
い
こ
と
を
思
い

知
ら
さ
れ
て
い
た
私
は
、
あ
ら
た
め
て
小

説
の
意
味
と
力
を
思
い
、
ま
た
味
わ
う
こ

と
が
で
き
た
。

　

こ
の
ア
ジ
ア
10
ヵ
国
の
10
篇
の
短
編

は
、
作
家
・
髙
樹
の
ぶ
子
が
各
国
の
作
家

を
訪
ね
、
作
品
を
見
出
し
て
編
集
し
た
も

の
で
あ
る
。
ど
の
小
説
に
も
、
個
人
の
あ

り
方
と
ア
ジ
ア
の
国
々
が
抱
え
て
い
る
社

会
構
造
の
問
題
と
の
葛
藤
が
あ
る
が
、
多

く
は
あ
か
ら
さ
ま
に
表
現
さ
れ
ず
に
通
奏

低
音
の
よ
う
に
流
れ
て
い
る
。
中
産
階
級

や
上
流
階
級
が
テ
ー
マ
に
な
っ
て
い
る
も

の
で
も
そ
れ
は
変
わ
ら
な
い
。
こ
の
よ
う

な
内
容
は
受
け
入
れ
ら
れ
る
の
だ
ろ
う
か

と
思
わ
さ
れ
る
性
的
描
写
の
激
し
い
タ
イ

の
女
性
作
家
の
作
品
は
も
と
よ
り
、
静
謐

な
時
間
が
流
れ
て
い
る
ベ
ト
ナ
ム
の
表
題

作
『
天
国
の
風
』
で
あ
れ
、
髙
樹
が
述
べ

て
い
る
よ
う
に
、
確
か
に
そ
こ
に
は
「
闘

う
言
葉
」
が
内
在
さ
れ
て
い
る
の
で
あ
る
。

　

フ
ィ
リ
ピ
ン
の
作
品
『
ア
ン
ド
ロ
メ
ダ

星
座
ま
で
』
は
、
私
が
出
会
う
人
び
と
と

は
異
な
る
階
層
の
少
年
の
話
で
あ
る
が
、

こ
の
少
年
の
よ
う
な
内
面
が
、
私
が
出
会

っ
て
い
る
青
年
た
ち
の
内
面
と
重
な
る
の

だ
ろ
う
か
。
お
そ
ら
く
他
の
国
に
通
い
詰

め
て
い
る
旅
人
で
も
、
そ
の
国
の
短
編
を

読
む
の
と
同
じ
よ
う
な
思
い
を
す
る
の
で

は
な
か
ろ
う
か
。
旅
人
の
「
悔
し
さ
」
と

旅
人
ゆ
え
に
「
感
じ
る
」
こ
と
が
混
在
す

る
、
何
と
も
い
え
な
い
ひ
と
時
を
与
え
て

く
れ
る
珠
玉
の
短
編
集
で
あ
る
。

『天国の風─アジア短篇ベスト・セレクション』
高樹のぶ子［編］、新潮社刊、2011年

4
地域の人、その人の仕事
　ある映画の台詞に「チェーン店ではなく、地元のお店で食事を

していたわ」というのがあった。全国展開のどこにでもある店で

はなく、その地域に暮らす人が経営する店を利用する――そんな

当たり前のことを、日々の忙しさにかまけてふと忘れてしまうこ

とがある。

　タイでは、「この人は何年もこの場所で同じ仕事を続け、これか

ら先もそれは変わらないだろう」と思わせる人たちにたくさん出

会う。

　俗に言う地位も名誉も権力も、そして大金を得ることもなく、

日々の糧のために、やるべき自分の仕事を黙々とこなす。いわゆ

る「無名びと」だが、そんな彼らを地域の人はみんな知っている。

「服を直してもらうなら〇〇さんに頼めばいいよ」というように。

　「今の自分にないもの」を渇望し、さらに大きくなること、先

をめざすことが悪だなんて言うつもりはないが、自分の地域に根

を張り身近な人のために働く。そういう生き方も、ひとつの生の

あり方なのだ、とこの国で実感した。 ミシンを踏む男性。



このコーナーでは皆さまの写真を募集しています。
募集内容◎アジアを旅した写真5枚程度（日本も含みます）詳しくはAPLA事務局（TEL：03-5273-8160）までお問い合わせください。皆さまからの応募をお待ちしております！

APLA食堂では、ATJ/APLAで扱っている食材を利用したレシピをご紹介します。手の込んだ料理も素敵
ですが、もっと手軽に使っていただけるように、“誰でも簡単に作れる”レシピをお届けします。
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1─ へその緒の木。
カレン族はタイ北部やミャ
ンマーの山岳地帯に住み、自
然を守りながら、生活するた
めの伝統・知恵をたくさん持
っている。赤ちゃんのへその緒は、竹筒に入れ、
村の木にくくりつけることで、この木には生霊
が宿り、切ってはいけない神聖な木になる。

2─循環型畑の稲刈り。
焼畑は森林破壊という政府の政策でカレンの
人びとの生き方を凝縮している循環型農業は換金作物栽培に換えられ
つつあるが、森で生きる伝統を守るために、生物多様性を維持する実践
を続けている。4月に焼いた畑で、11月には陸稲を始め、一つの畑で最
低50種類ほどの作物を収穫する。畑を焼く際は、大木は腰の高さで切る
ため、すぐ新芽が出て4、5年で大きな木に成長する。収穫の儀式は畑・
火・米の精霊に対して行われる。

3─子どもたちは自然の花や草で遊ぶ。

4─農作業のお手伝い。

5─儀式。
カレン族は、自分の身体に5つの精霊、そして周囲に32の精霊（例えば、
魚、鳥、豚、水牛、ネズミ、バッタなど）が生きものの中に宿っていると考

え、37の精霊が揃うことで幸せで
健康に暮らせると信じている。幸
せと健康を祈るため招魂儀礼を
行い、聖糸を手首に巻き、逃げて
いかないようにする。頭に聖糸を
置くのは、糸のように髪が真っ白
になるまで長生きすることを願っ
ているからだ。

（2013年 8月撮影）

バナナカレー

そのまま食べる以外のバナナの活用法は？　凍らせてシェイクに
したり、チョコバナナやフルーツポンチなどのデザートがパッと思
い浮かびます。しかし、それだけではつまらない！ ということで、
今回はカレーの具材に。カレーに甘いバナナ？と思うかもしれま
せんが、これが意外にも合うのです。ココナッツミルクを加えたよ
うなまろやかな風味が、カレーのスパイシーさと相まって、普通の
カレーが一気にアジアンテイストになりますよ。

［材料］
●豚ひき肉............................. 200g
●玉ねぎ ..............................大1個
●ナス .................................... 2本
●トマト .................................. 3個
●バランゴンバナナ .....1～2本（お好みで）
●カレー粉 ..........................大さじ6
●塩・コショウ .........................適宜
●牛乳または生クリーム ............45㎖
●水 .................................................適量

［作り方］

1.玉ねぎはみじん切り、ナスはヘタを取り1センチ角に切って水
にさらしあくを抜く。トマトは湯むきして粗いみじん切りにし、
バナナは皮をむいて1センチの輪切りにする。

2.フライパンに油を入れて、玉ねぎを炒める。玉ねぎが透き通っ
てきたら豚ひき肉を入れて、ほぐしながら色が変わるまでよく
炒める。

3.ナス、トマトを加えて炒めたら、トマトから出る水分の具合を見
て、水をひたひたに加え、中火で20分煮る。

4.カレー粉、バナナを加え、さらに10分煮る。牛乳（生クリーム）
塩・コショウで味を調えてできあがり！

※バナナのカタチを残すか、なくなるように煮込むかはお好みで。

撮 影 者◎押山正紀／おしやま・まさき
撮影場所◎タイ

22

バナナカレー

02

おなじみの
バランゴンバナナを使った
意外なレシピをご紹介！

今日の
レシピ

レポーター

自然の摂理って理に適っているな
ぁと改めて思うのですが、暖かい
地域または時期に穫れる野菜・

果物は体を冷やす効果があります。そして
熱帯地域でつくられるバナナもまた、その
ひとつです。
　しかし干すと体を冷やす効果がなくな
るので、これからの寒い時期には干しバナ
ナがおすすめ。干物用のネットに皮をむい

たバナナを入れて、風通しの良い所に2週
間位放置すると干しバナナができあがり
ます。見てくれはしわしわで良くないです
が、干し柿のようになり生とはまた違った
味が楽しめます。
　また、生のバナナには消化酵素〈注〉が豊
富に含まれているので、消化に負担がか
からないため、胃腸の休息時間を増やせる
というメリットもあります。

1

3

2

5
4

タイ

ミャンマー

赤石優衣／あかいし・ゆい
大久保ふみ／おおくぼ・ふみ
APLA事務局

廣瀬康代／ひろせ・やすよ
APLA理事

●編集裏話　
カレーの試食の日、フィリピンから来日中のバナ
ナ生産者がちょうど事務所に来ていたので、一
緒に味見をしてみることに。気になる感想は……
おいしい！と好評でした。皆さまもぜひお試しを。

［参考文献］　『からだにおいしいフルーツの便利帳』三輪正幸監修、高橋書店、2012年
　　　　　　『朝バナナダイエット』はまち。ぶんか社、2008年

　バナナは一
年中手に入り
ますが、日本に
は四季がある
ので、季節に
よって食べ方
を変えるのも楽しいかもしれないですね。
〈注〉体の中で作り出されるタンパク質の一種で、様々

な生命活動をスムーズにする働きを担っています。
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後
の
具
体
的
な
計
画
を
立
て
始
め

て
い
る
の
で
す
が
、
エ
ゴ
さ
ん
か

ら
い
、
大
人
も
成
長
す
る
チ
ャ
ン

ス
が
た
く
さ
ん
あ
る
こ
と
に
、
こ

の
ツ
ア
ー
の
引
率
を
さ
せ
て
い
た

だ
く
こ
と
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
今
年
は
、
オ
ル
タ
ー
・

ト
レ
ー
ド
社（
A
T
C
）
25
周
年
の
記

念
式
典
が
ツ
ア
ー
の
日
程
と
重
な

り
、
そ
の
セ
レ
モ
ニ
ー
で
収
穫
の

感
謝
を
表
し
た
ハ
ー
ベ
ス
ト
ダ
ン

ス
を
披
露
し
ま
し
た
。
短
い
練
習

時
間
に
も
関
わ
ら
ず
、
練
習
の
成

果
が
表
れ
ま
し
た
。
素
晴
ら
し
い

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
式
典
参
加
者

に
見
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
、
そ

の
場
に
い
た
全
員
が
笑
顔
に
。
マ

ス
コ
バ
ド
糖
や
バ
ラ
ン
ゴ
ン
バ
ナ

ナ
の
輸
出
を
担
い
、
生
産
者
の
経

済
的
自
立
を
図
る
た
め
、
日
々
奮

闘
し
て
い
る
A
T
C
。
民
衆
交
易

同
様
、
20
年
以
上
も
続
く
生
産
者

と
消
費
者
の
子
ど
も
た
ち
の
交
流

を
、
こ
の
式
典
で
披
露
で
き
た
こ

と
は
、
私
た
ち
だ
け
で
は
な
く
、

民
衆
交
易
に
関
わ
っ
て
い
る
全
員

に
と
っ
て
も
意
味
の
あ
る
こ
と
だ

っ
た
と
思
い
ま
す
。（
A
P
L
A
事
務

局
：
赤
石
優
衣
）■

［編集長］
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編集後記

8月 18日～
30日

東ティモールに野川が出張しました。

9月 4日 バナナ募金でバナナを届けている福島県福島市・（学）福島わかば幼稚園、福島隣保
館保育所、福島わかば保育園、福島こひつじ幼稚園を赤石が訪問しました。

9月 5日 バナナ募金でバナナを届けている福島県南相馬市・原町聖愛保育園に、バランゴン
バナナの生産者と一緒に秋山、赤石が訪問しました。

9月 7日 APLA理事会・評議員会開催。

9月 14日 第7回BMW技術協会基礎セミナーに吉澤が参加しました。

9月 21日 スローマーケット＠清瀬したじゅく2013秋に出店しました。

9月 22日 アースデイマーケットに出店しました。

9月
10月

24日～
3日

東ティモールに野川が出張しました。

9月 25日 グリーンコープ共同体「ｆｒｏｍネグロス学習会」で大橋が講演しました。

9月 28日 フォーラム・アソシエの第9回アソシエーション文化祭に出展しました。

10月 1日 パルシステム埼玉平和国際委員会・ピースインターテーマグループ・おいしいコー
ヒーの淹れ方教室に参加しました。

10月 7日 福島県福島市こひつじ幼稚園を訪問し、バナナのワークショップを開催しました。理
事の廣瀬、赤石が訪問し、聖セシリア女子短期大学の岩﨑淳子先生と卒業生の高橋
良子さんにご協力いただきました。

10月 8日 アーユス仏教国際協力ネットワーク主催NGO組織強化に関するワークショップに吉
澤が参加しました。

10月 8日、
9日

「ホンモノの手作りチョコレート」ワークショップ・全国キャラバン2013を広島で開
催しました。

10月 11日 ネットワーキングイベント『STAND UP TAKE ACTION～貧困のない社会に向けて
一歩前へ！』に野川がゲストスピーカーとして参加しました。

10月 12日 武蔵大学第59回公開講座「市民が動かす社会」で吉澤が講演をしました。

10月 20日 土と平和の祭典2013に出店しました。

10月 22日 APLA懇談会開催。

10月 23日 ホントのおいしさ知ってみよう！あぷら料理教室＠羽村を開催しました。

10月 23日 さがみ生活クラブ生活協同組合（神奈川）で大橋が講演しました。

10月 24日～
28日

フィリピン・ネグロス島へ吉澤が出張しました。

10月 25日～
28日

互恵のためのアジア民衆基金（APF）の第4回会員総会に秋山が参加しました。

10月 27日 アースデイマーケットに出店しました。

　大豆製品を買う時に「遺伝子組み換えで
ない」という表示をみることが癖になってい
たが、「遺伝子組み換え栽培を強要されてい
る」人びとのことを考える想像力はなかった。
今回の特集に関連してラテンアメリカから
発信されるネット情報に触れ、環境や安全
性だけではなく、数百家族単位で家や畑を
焼き払われ、土地を奪われる人びとの壮絶
な現実を知った。今後もこの問題は本誌で
取り上げていきたい。（大橋）

　『APLA食堂』で紹介されたバナナカレー、
驚かれた方もいらっしゃるのではないで
しょうか。バナナカレーと聞いた時は……？
まったく味が想像できませんでしたが、廣
瀬さんが作ってきてくれたカレーを食べて
みると、フワーっと南国の風が口に運ばれ、
意外なおいしさに、たくさんいただいてし
まいました。ココナツミルクが苦手で、フィ
リピンに出張へ行ってもココナツミルク入
りの料理やお菓子が食べられないので、時
によってはバナナで代用できるかもしれな
い！　とバナナを使った料理が他にもでき
るかも、と思いを巡らしました。（吉澤）

　今回で連載4回目になるコラム『kakao kita 
カカオ民衆交易奮闘記』に書かれている《時
間》についての話、皆さんはどう読まれたで
しょうか。先日このパプアの仲間たちから届
いたカカオをつかったチョコレート作りの
ワークショップを広島で開催してきました。
原料のカカオから手作りするという《手間と
時間》を経てできあがったチョコレートを前
に、大人も子どもも関係なく参加者のみなさ
ん全員が目をキラキラさせていたのが印象
的でした。（野川）

「福島の子どもたちに届けようバナナ募金」へ引き続きご協力をお願いいたします。
いくつかの保育園、幼稚園からお礼のメッセージが届いています。ホームページでは、写真でお礼
の手紙や絵が見られるようになっていますので、ぜひご覧ください。
●2013年8月現在、19施設、約1400人の子どもたちへ届けています。

以下の呼びかけに賛同・参加しました。
●【緊急署名】これ以上、海を汚さないでください、政府は汚染水を止めることに集中してください、
規制委・規制庁は、原発の再稼働審査を中断し、汚染水対策を優先してください

事務局の動き（2013年8月～10月）

事務局からお知らせ

　

こ
れ
ま
で
も
コ
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ヒ
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だ
け
に
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な
取
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け
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き
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植
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。
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校
生
9
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〜
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ネ
グ
ロ
ス
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歳
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が
参
加
し
た
、
グ
リ
ー
ン
コ

ー
プ
主
催
青
少
年
ネ
グ
ロ
ス
体
験

ツ
ア
ー
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

ネ
グ
ロ
ス
か
ら
の
参
加
者
の
中

に
は
、
学
校
に
行
け
な
い
、
家
族

が
離
散
し
た
こ
と
に
心
を
傷
め
る

な
ど
様
々
な
問
題
を
抱
え
て
い
る

青
年
た
ち
も
多
く
い
ま
し
た
が
、

毎
日
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
通
じ

て
日
本
と
ネ
グ
ロ
ス
の
青
年
た
ち

は
距
離
を
縮
め
て
い
き
、
お
互
い

抱
え
て
い
る
問
題
を
何
で
も
話
せ

る
ま
で
の
友
情
を
築
い
て
い
き
ま

し
た
。
自
分
の
素
直
な
感
情
を
表

活
動
し
て
い
る
エ
ゴ
・
レ
モ
ス
さ

ん
の
協
力
で
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エ
ル
メ
ラ
県
の
コ

ー
ヒ
ー
生
産
者
グ
ル
ー
プ
に
対
し

て
ア
グ
ロ
フ
ォ
レ
ス
ト
リ
ー
を
紹

介
す
る
セ
ミ
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ー
を
開
催
し
ま
し

た
。
コ
ー
ヒ
ー
と
そ
の
シ
ェ
ー
ド

ツ
リ
ー
が
土
地
の
大
半
を
占
め
て

い
る
地
域
で
、
自
給
や
地
場
流
通

用
の
果
実
類
や
薪
材
用
の
樹
木
を

植
樹
す
る
こ
と
で
、
プ
ラ
ン
テ
ー

シ
ョ
ン
型
の
コ
ー
ヒ
ー
単
一
栽
培

か
ら
抜
け
出
し
、
持
続
的
な
農
林

業
の
確
立
を
め
ざ
す
こ
と
の
大
切

さ
を
わ
か
り
や
す
く
説
明
し
て
く

れ
た
エ
ゴ
さ
ん
。
話
は
経
済
的
側

面
だ
け
に
と
ど
ま
ら
ず
、
世
界
的

な
気
候
変
動
の
影
響
な
ど
も
考
え

て
、
森
林
や
水
源
の
保
全
が
今
後

さ
ら
に
重
要
に
な
っ
て
く
る
と
い

う
問
題
提
起
も
な
さ
れ
ま
し
た
。

　

セ
ミ
ナ
ー
後
は
、
コ
ー
ヒ
ー

生
産
者
が
暮
ら
す
地
域
を
訪
問

し
て
、
コ
ー
ヒ
ー
の
畑
の
中
や

周
辺
の
地
形
・
気
候
・
土
壌
な

ど
の
調
査
も
実
施
し
ま
し
た
。

ど
ん
な
種
類
の
樹
木
が
適
し
て

い
る
か
、
ど
の
よ
う
な
形
で
作

物
の
多
様
化
を
進
め
て
い
け
る

か
、
と
い
う
点
を
探
る
た
め
で

す
。
調
査
結
果
を
受
け
て
、
今

に
出
す
こ
と
が
で
き
る
子
ど

も
た
ち
の
涙
や
笑
顔
も
と
て

も
キ
ラ
キ
ラ
輝
い
て
眩
し
か

っ
た
で
す
。
最
後
に
は
、
私

た
ち
引
率
者
が
混
ざ
る
こ
と

の
で
き
な
い
、
み
ん
な
が
創

り
だ
し
た
一
体
感
が
そ
こ
に

は
あ
り
ま
し
た
。
そ
ん
な
彼

／
彼
女
た
ち
の
成
長
し
て
い

く
姿
を
見
て
い
た
私
た
ち
ス
タ
ッ

フ
も
、
五
感
を
フ
ル
に
使
い
、
多

く
の
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。〝
青
少

年
ツ
ア
ー
〞
で
は
あ
り
ま
す
が
、

参
加
す
る
子
ど
も
た
ち
と
同
じ
く

コーヒー畑の様子を観察しながら、コーヒー生産者に対
してその場で色々とアドバイスをするエゴさん。

アグロフォレストリーの

導入に向けて

From East Timor【東ティモールより】

グリーンコープ青少年
ネグロス体験ツアーを実施！

From Negros, Philippines【ネグロスより】

ATC25周年式典の様子

子どもたちの最高の笑顔！

ら
の
助
言
な
ど
を
受
け
、
コ
ー
ヒ

ー
生
産
者
の
中
に
も
や
る
気
が
芽

生
え
た
も
よ
う
で
す
。（
A
P
L
A
事

務
局
：
野
川
未
央
）■


