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た
ま
た
ま
つ
け
た
テ
レ
ビ
の
イ
ン

タ
ビ
ュ
ー
で
、
あ
る
人
が
言

っ
て
い
た
。「
人
は
出
会
い
に
よ
っ
て

日
々
変
わ
る
。
一
日
と
し
て
同
じ
日
は

な
い
」
と
。
な
る
ほ
ど
。
毎
日
絶
え
間

な
く
成
長
し
続
け
て
い
る
、
と
い
う
自

信
は
な
い
け
れ
ど
も
、
確
か
に
出
会
い

の
一
つ
一
つ
に
様
々
な
刺
激
を
受
け
て

日
々
過
ご
し
て
い
る
。
そ
の
経
験
の
積

み
重
ね
で
、
今
の
自
分
が
存
在
し
て
い

る
。

　

特
に
テ
ー
マ
に
興
味
が
あ
っ
た
わ
け

で
は
な
く
て
も
、
た
ま
た
ま
手
に
取
っ

た
小
説
。
た
ま
た
ま
読
ん
だ
新
聞
記
事
。

何
気
な
い
誰
か
と
の
会
話
。
共
感
す
る

こ
と
や
、
勇
気
づ
け
ら
れ
る
こ
と
、
怒

り
を
感
じ
る
こ
と
も
。

　

ネ
グ
ロ
ス
と
い
う
現
場
に
行
け
ば
、

一
気
に
た
く
さ
ん
の
出
会
い
が
あ
る
。

で
も
残
念
な
が
ら
、
バ
ナ
ナ
担
当
と
言

え
ど
も
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
全
国
に
3
0
0

0
人
以
上
も
い
る
バ
ラ
ン
ゴ
ン
バ
ナ
ナ

の
生
産
者
全
員
と
、
会
う
こ
と
は
か
な

わ
な
い
。
け
れ
ど
も
、
他
の
方
法
で
の

出
会
い
も
あ
る
。『
ハ
リ
ー
ナ
』
を
通
し

て
な
ら
、
バ
ナ
ナ
生
産
者
以
外
、
ひ
い

て
は
私
自
身
が
一
度
も
訪
れ
た
こ
と
の

な
い
国
の
多
く
の
人
た
ち
や
、
彼
ら
／

彼
女
ら
の
物
語
と
の
出
会
い
が
あ
る
。

　

ネ
グ
ロ
ス
・
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
時
代
も

含
め
る
と
、
こ
の
職
場
に
通
っ
て
か
れ

こ
れ
20
年
。
時
に
は
、
同
じ
よ
う
な
メ

ン
バ
ー
で
似
た
よ
う
な
議
論
を
繰
り
返

し
て
い
る
と
感
じ
る
こ
と
も
あ
る
け
れ

ど
も
、
決
し
て
同
じ
わ
け
で
は
な
い（
と

思
い
た
い
）。

　

先
日
、
実
家
の
片
づ
け
を
し
た
。
何

十
年
も
知
っ
て
い
る
と
思
っ
て
い
た
家

族
の
、
知
ら
な
か
っ
た
一
面
を
発
見
し

た
り
、昔
は「
あ
た
り
ま
え
」
と
思
っ
て

い
た
風
景
を
今
は
懐
か
し
く
感
じ
た
り

と
発
見
が
い
っ
ぱ
い
で
、
こ
れ
が
な
か

な
か
面
白
く
て
、
ち
っ
と
も
進
ま
な
い
。

　

日
々
私
が
変
わ
り
、
周
り
も
変
わ
る
。

ワ
ク
ワ
ク
し
て
多
く
の
出
会
い
を
求
め

る
時
も
あ
れ
ば
、
少
し
疲
れ
て
ひ
っ
そ

り
し
て
い
た
い
時
期
も
あ
る
。
そ
ん
な

時
期
に
も
、
そ
っ
と
、
そ
し
て
確
実
に

出
会
い
を
運
ん
で
く
れ
る
『
ハ
リ
ー

ナ
』
を
、
こ
れ
か
ら
も
楽
し
み
に
し
て

い
る
。

　

カ
ネ
シ
ゲ
フ
ァ
ー
ム
・
ル
ー
ラ
ル
キ

ャ
ン
パ
ス
の
ク
ラ
ウ
ド
・
フ
ァ
ン
デ
ィ

ン
グ
、
達
成
お
め
で
と
う
。
日
頃
の
支

援
者
に
加
え
、
短
期
間
に
2
0
0
人
以

上
も
の
知
っ
て
い
る
方
、
知
ら
な
い
方

に
支
え
ら
れ
た
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
、

み
ん
な
が
進
捗
を
見
守
っ
て
い
る
。
卒

業
生
た
ち
の
試
行
錯
誤
の
物
語
、
待
っ

て
ま
す
！
■

  大学時代、学校のプログラムで

訪問したバングラデシュ。ここで

は、女性はサリーかサロワカとい

う服を着るのが一般的で、この布

はサロワカスタイルのときに使用する「オロナ」とい

うショールです。サリーは長い1枚の布を体に巻き

付けて着ますが、サロワカはワンピースとパンツと

ショールの3点を使用します。サリーと違い、ワンピ

ースを一枚羽織るだけだと胸元のラインがわかって

しまうので、それを隠すのがオロナです（イスラーム

では、女性は身体の線がわからないようにして男性

からの視線を避けるのが好ましいとされています）。

主に学校の先生や既婚者、礼服として使用するのが

サリーで、若い女性が着るのがサロワカだとか。

　普通のパンツとは違い、丈が長いサロワカのパン

ツ。バングラデシュ訪問時は雨季真っ只中で、足元

が濡れていつも指が冷えていました。室内にいる間

はパンツの先を指先まで伸ばして履いていて、みん

なに笑われていたのを覚えています。(赤石優衣）

「ポコポコ」は「サンゴ礁の満潮」をイメージしています。潮が満ちていくにつれ、サンゴ礁のあちらこちらに“ポコ”（水たまり）が現れて、ポコポコ同士がつながり始め、いつのま
にか一面海になるというイメージです。アジアの各地域で「ポコ」が生まれ、気がつけばつながっているような活動をしていきたいという思いがこめられています。
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poco-poco 29Relay Essay

出会い
赤松結希／あかまつ・ゆき
㈱オルター・トレード・ジャパン事業部商品一課

　東日本大震災から4年がたった。福島の人びとは、ど
のような生き方を選んできたのだろう？　今年4月、震
災以来APLAがつながってきた有機農業の生産者、バナ
ナ募金を通して交流してきた幼稚園・保育園の関係者
を訪ねた。それぞれの人生、環境下で、何が変わり、何が
変わらなかったのか？　希望をもって将来を語る人びと
の声をお届けしたい。（インタビューのまとめは編集部）

農
業
を
始
め
て
17
年
。
震
災
ま
で
は
、

元
気
な
親
父
に
言
わ
れ
る
ま
ま
仕

事
を
す
る
農
業
従
事
者
の
よ
う
だ
っ
た
。

一
定
の
お
客
さ
ん
も
つ
い
て
い
た
か
ら
、

そ
ん
な
に
や
る
気
も
冒
険
心
も
な
か
っ
た
。

　

で
も
震
災
後
、
見
る
見
る
う
ち
に
野
菜

を
買
っ
て
く
れ
る
お
客
が
減
っ
て
い
っ
た
。

震
災
の
時
は
大
学
生
で
、
帰
郷
中
に

被
災
し
た
。
卒
業
後
地
元
に
戻
り
、

3
年
前
か
ら
福
島
県
有
機
農
業
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク（
通
称
：
有
機
ネ
ッ
ト
）
の
事
務
局
長
を
し

て
い
る
。
実
家
は
農
家
で
は
な
い
の
で
、

有
機
農
業
に
携
わ
る
こ
と
で
、
季
節
を
感

こ
れ
は
や
ば
い
と
感
じ
、
何
と
か
変
え
な

け
れ
ば
と
焦
っ
た
。
本
当
に
野
菜
を
作
れ

る
の
か
？　

親
父
と
は
何
度
も
反
発
し
あ

っ
た
。
親
父
は
「
絶
対
作
る
」
と
言
い
張

っ
た
。
放
射
能
汚
染
さ
れ
た
土
地
で
芽
は

出
る
の
か
？　

も
し
出
て
も
本
当
に
売
れ

る
の
か
？　

放
射
能
が
検
出
さ
れ
な
け
れ

ば
食
べ
て
大
丈
夫
な
の
か
？　

疑
問
だ
ら

け
で
、
す
べ
て
が
不
安
だ
っ
た
。

　

で
も
昔
か
ら
の
お
客
さ
ん
に
、「
大
内

さ
ん
が
作
っ
て
く
れ
な
い
と
食
べ
も
の
が

な
く
な
る
」
と
言
わ
れ
て
、
信
じ
て
く
れ

る
人
が
い
る
の
に
、
自
分
が
不
安
が
っ
て

い
て
は
だ
め
だ
、
し
っ
か
り
し
な
い
と
、

と
自
分
を
叱
咤
し
た
が
、
不
安
を
と
り
除

く
の
に
2
年
は
か
か
っ
た
な
ぁ
。

じ
る
野
菜
に
出
会
い
、
農
家
の
人
た
ち
と

交
流
し
て
き
た
。

　

今
、
痛
感
し
て
い
る
の
は
、
放
射
能
が

検
出
さ
れ
た
か
ど
う
か
以
前
に
、
県
内
消

費
者
が
福
島
県
産
を
避
け
て
い
る
こ
と
。

有
機
ネ
ッ
ト
も
地
産
地
消
を
積
極
的
に
呼

び
か
け
ず
、
福
島
を
応
援
し
て
く
れ
る
県

3.11原発爆発事故から4年

福島の
人びとの
声を聞く

地
産
地
消
の
給
食
を

取
り
戻
し
た
い

髙
松
祥
子
／
た
か
ま
つ
・
し
ょ
う
こ

福
島
県
有
機
農
業
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

　

そ
の
後
、
A
P
L
A
と
出
会
い
、「
福

島
百
年
未
来
塾（

5
ペ
ー
ジ
年
表
参
照
）」
を
開

催
し
、
自
分
は
フ
ィ
リ
ピ
ン
・
ネ
グ
ロ
ス

島
へ
、
近
藤
恵
君
は
ド
イ
ツ
に
出
か
け
て

い
き（
同
右
）、
た
く
さ
ん
の
農
民
た
ち
と

交
流
し
た
。
こ
の
4
年
で
何
が
一
番
大
き

く
変
わ
っ
た
か
と
い
う
と
、
自
分
の
意
識
。

仲
間
た
ち
と
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
勉

強
を
し
て
、
バ
イ
オ
マ
ス
が
こ
の
地
域
に

は
合
っ
て
い
る
と
い
う
考
え
に
行
き
つ
い

た
け
れ
ど
、
冬
は
議
論
が
盛
り
上
が
る
が

夏
は
忙
し
す
ぎ
て
手
が
ま
わ
ら
な
い
。
で

も
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
よ
る
循
環
農

業
を
こ
の
地
域
に
創
る
こ
と
が
夢
で
あ
り

目
標
な
の
で
、
そ
れ
を
実
現
す
る
た
め
の

仲
間
づ
く
り
の
活
動
を
続
け
て
い
る
。

　

今
、
最
大
の
問
題
は
地
域
の
農
業
に
元

気
が
な
い
こ
と
。
以
前
か
ら
の
問
題
だ
っ

た
が
、
震
災
で
そ
れ
が
加
速
し
た
。
不
耕

作
地
が
周
り
に
広
が
っ
て
い
る
。
今
は
自

分
た
ち
の
畑
で
手
一
杯
だ
が
、
バ
イ
オ
マ

ス
を
活
用
し
て
不
耕
作
地
を
新
し
い
農
地

に
つ
く
り
変
え
た
い
。
一
人
で
は
難
し
く

て
も
、
一
緒
に
や
る
仲
間
づ
く
り
を
し
て

い
き
た
い
。
■

震
災
は

自
分
の
意
識
を

大
き
く
変
え
た

大
内
督
／
お
お
う
ち
・
お
さ
む

二
本
松
有
機
農
業
研
究
会

特
集
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震
災
前
は
県
外
で
農
業
を
し
て
い
た

が
、
震
災
後
、
出
身
地
の
二
本
松

に
帰
っ
て
就
農
し
て
、
二
本
松
有
機
農
業

研
究
会
に
入
っ
た
。
最
大
の
悩
み
は
、
農

業
は
儲
か
ら
な
い
と
い
う
こ
と
。
ベ
テ
ラ

僕
は
沖
縄
の
石
垣
島
出
身
。
様
々
な

職
に
つ
い
た
後
、
7
年
前
に
農
業

が
し
た
く
な
っ
て
里
山
を
探
し
て
い
た
。

見
つ
か
っ
て
も
、
軽
ト
ラ
を
持
っ
て
こ
い

と
か
お
金
の
か
か
る
条
件
が
多
す
ぎ
て
考

え
あ
ぐ
ね
て
い
た
時
に
、
こ
こ
「
ゆ
う
き

　
年
前
に
専
業
農
家
に
な
っ
た
僕
だ

が
、
ひ
ょ
ん
な
こ
と
か
ら
A
P
L 

A
と
出
会
い
、
今
で
は
評
議
員
も
つ
と

め
て
い
る
。

ン
の
有
機
農
家
の
中
に
入
っ
て
勝
負
し
な

い
と
い
け
な
い
の
で
、
み
ん
な
と
同
じ
も

の
を
作
っ
て
も
売
れ
な
い
か
ら
、
他
が
作

ら
な
い
西
洋
野
菜
や
変
わ
り
種
を
作
っ
て

き
た
が
、
そ
れ
も
売
れ
な
く
て
…
…
。
儲

け
て
農
業
を
続
け
ら
れ
る
道
を
探
さ
な
い

APLAと福島のこれまでの歩み
2011年7月
二本松有機農業研究会を訪問。

2011年11月
福島の幼児施設にバランゴンバナナを継続的に送るために、「福島の子どもたちに届けよう バナナ募金」の
取り組みを開始。2014年度末現在、23カ所の幼児施設に約10トンのバナナを届ける（募金総額410万円）。

2012年3月
APLA SHOPで二本松有機農研の「有機人参使用まるごとジュース」をの取り扱い開始。【写真❶】

2012年4月～2013年2月
二本松有機農研と『福島百年未来塾』を全6回開催。除染、地域経済、内部被曝等について学びつつ、脱
原発・自然との共生・農と食の再生について考える。その後、二本松有機農研の再生可能エネルギーに
関する視察にAPLAも同行し、その実現に向けての活動への協力を継続している。

2013年1月、10月
幼児向けバナナワークショップを幼児施設で開催。

2013年2月
二本松有機農研の若手農民2人が、ネグロスのカネシゲファーム・ルーラルキャンパスを訪問。

2013年9月、14年10月
バランゴンバナナ生産者が幼児施設を訪問して交流。【写真❷】

2013年12月
「APLA福島ツアー」を開催。二本松有機農研等と交流。

2014年2月
APLAとBMW技術協会との共催で「ドイツのエネルギー転換と有機農業」スタディツアーを実施。二本
松有機農研から4人が参加。【写真❸】

2014年11月
バナナ募金活動を実施した東洋大学の学生たちが、福島の幼児施設と二本松有機農研を訪問・視察。

※上記のほか、二本松有機農研およびバナナ送り先の幼児施設を随時訪問して、現状の聞き取り、情報交換、懇談・協議等を継続している。

【写真❶】

【写真❷】

【写真❸】

の
里
東
和
」
を
知
っ
た
。
東
和
は
受
け
入

れ
る
体
制
が
し
っ
か

り
し
て
い
る
。
軽
ト

ラ
な
ん
か
な
く
て
も

い
い
と
言
わ
れ
、
逆
に
中
古
の
ト
ラ
ッ
ク

を
貰
っ
て
し
ま
っ
た
。
こ
こ
で
の
出
会
い

が
な
け
れ
ば
生
活
で
き
な
か
っ
た
な
ぁ
。

　

き
ゅ
う
り
、
な
す
を
作
り
、
毎
日
出
荷

で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
3
年
目
に
震
災
に

あ
っ
た
。
出
荷
制
限
で
野
菜
生
産
が
減
ら

さ
れ
た
頃
、
内
閣
府
の
補
助
金
が
と
れ
て
、

3
年
前
に
民
家
を
改
造
し
て
「
の
う
か
民

宿
」
を
始
め
る
こ
と
が
で
き
た
。
民
宿
の

お
客
さ
ん
か
ら
、「
福
島
に
い
く
の
は
不

安
だ
っ
た
け
ど
、
来
て
良
か
っ
た
」
と
聞

く
と
、
風
評
被
害
を
な
く
す
に
は
良
い
場

づ
く
り
か
な
と
。
町
起
こ
し
と
有
機
農
業

に
関
心
を
も
つ
女
子
大
生
は
「
オ
ー
ガ
ニ

ッ
ク
に
関
心
あ
る
の
に
な
ぜ
福
島
に
い
く

の
か
」
と
親
に
言
わ
れ
た
ら
し
い
。
オ
ー

　

農
業
は
儲
か
ら
な
い
と
い
う
人
も
い

る
が
、
僕
の
場
合
は
、

野
菜
と
直
販
の
米
で

儲
か
り
出
し
た
時
に

震
災
に
あ
っ
た
。
こ
ん
な
に
食
べ
も

の
を
欲
し
て
い
る
人
が
い
る
と
い
う

手
ご
た
え
を
感
じ
た
時
だ
っ
た
。
こ
の
4

年
間
は
、
と
て
も
長
く
て
ま
だ
整
理
が
で

き
て
い
な
い
。
農
業
を
始
め
た
当
初
、
二

本
松
有
機
農
業
研
究
会
の
大
内
信
一
さ
ん
、

千
葉
県
成
田
の
小
泉
英
政
さ
ん
に
大
き
な

影
響
を
受
け
た
。
カ
リ
ス
マ
的
な
農
業
者

で
は
な
く
、
普
通
の
人
が
で
き
る
農
業
を

自
分
自
身
で
勉
強
し
て
き
た
つ
も
り
だ
。

　

大
内
さ
ん
が
「
よ
ら
ば
大
樹
の
陰
」
と

よ
く
言
う
の
だ
け
ど
、
こ
れ
は
、
し
っ
か

り
と
し
た
技
術
を
持
つ
人
は
、
し
っ
か
り

し
た
結
果
を
得
る
、
と
い
う
こ
と
だ
と
理

解
し
て
い
る
。

　

自
分
は
モ
ノ
を
つ
く
る
の
が
好
き
だ
か

ら
、
こ
れ
か
ら
も
い
ろ
い
ろ
な
モ
ノ
を
作

み
ん
な
の
た
ま
り
場
を
め
ざ
し
て

仲
里
忍
／
な
か
ざ
と
・
し
の
ぶ

の
う
か
民
宿
ゆ
ん
た

（http://sansanfarm
.com

/

）

自
分
た
ち
が
作
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
で

不
耕
作
地
を
再
生
し
た
い

近
藤
恵
／
こ
ん
ど
う
・
け
い

二
本
松
有
機
農
業
研
究
会

不
耕
作
地
を

里
山
の
風
景
に

佐
藤
良
喜
／
さ
と
う
・
よ
し
き

二
本
松
有
機
農
業
研
究
会

と
持
続
で
き
な
い
。

　

販
売
先
を
も
っ
と
探
さ
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
の
で
、
一
年
間
の
野
菜
出
荷
ス
ケ
ジ

ュ
ー
ル
を
イ
ラ
ス
ト
や
写
真
入
り
で
読
み

や
す
く
し
た
チ
ラ
シ
を
作
っ
た
。
こ
れ
は

レ
ス
ト
ラ
ン
な
ど
で
重
宝
が
ら
れ
て
い
る
。

ま
た
、
地
域
の
人
が
集
ま
る
場
「
あ
ぶ
く

ま
農
と
暮
ら
し
塾
」
に
も
関
わ
っ
て
い
る
。

農
学
、伝
統
食
、地
域
文
化
を
継
承
す
る
場

で
、
今
度
は
醤
油
作
り
を
企
画
し
て
い
る
。

　

こ
こ
で
農
業
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
不

耕
作
地
を
解
消
す
る
こ
と
だ
っ
た
。
た
だ

作
物
を
植
え
る
だ
け
で
な
く
、
周
辺
の
環

境
づ
く
り
ま
で
手
が
け
た
い
。
不
耕
作
地

で
は
、
畑
に
行
く
小
道
も
す
ご
く
荒
れ
て

し
ま
っ
て
い
る
。
そ
う
し
た
小
道
を
つ
な

げ
て
、
例
え
ば
小
川
が
流
れ
て
い
る
畑
な

ど
、
里
山
の
風
景
を
取
り
戻
す
。
そ
ん
な

夢
を
も
っ
て
い
る
。
ま
ず
は
自
分
の
土
地

か
ら
始
め
て
、
仲
間
を
増
や
し
て
い
き
た

い
。
■

ガ
ニ
ッ
ク
は
自
分
の
身
体
を
綺
麗
に
す
る

た
め
だ
け
の
も
の
で
は
な
い
。
人
間
の
エ

ゴ
で
汚
し
た
土
地
は
使
い
捨
て
て
大
切
に

せ
ず
、
自
分
だ
け
「
い
い
と
こ
ど
り
」
す

る
考
え
は
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
で
も
な
ん
で
も

な
い
。

　

そ
ん
な
話
で
盛
り
上
が
り
な
が
ら
、

様
々
な
考
え
や
意
見
の
交
流
が
で
き
る
場

所
を
も
っ
と
つ
く
り
た
い
。
お
客
さ
ん
に

隣
家
の
お
ば
さ
ん
の
わ
ら
じ
作
り
を
体
験

し
て
も
ら
っ
て
、
近
所
の
農
家
を
案
内
す

る
と
、
そ
こ
で
ま
た
話
が
盛
り
上
が
り
、

自
分
に
と
っ
て
も
す
ご
く
勉
強
に
な
っ
て

い
る
。
地
元
の
若
い
人
の
た
ま
り
場
に
も

な
っ
て
い
て
、「
あ
ぶ
く
ま
農
と
暮
ら
し

塾
」
の
交
流
会
や
勉
強
会
に
も
使
わ
れ
て

い
る
。
自
分
は
年
寄
り
の
技
術
を
継
承
し

た
く
て
、
竹
細
工
や
わ
ら
ぞ
う
り
作
り
を

習
っ
て
い
る
。
■

外
に
発
信
し
続
け
て
き
た
。「
外
部
被
曝

し
て
い
る
の
に
な
ぜ
内
部
被
曝
ま
で
し
な

い
と
い
け
な
い
の
か
」
と
い
う
地
元
の
消

費
者
の
声
を
聞
く
と
心
が
痛
む
。
だ
か
ら
、

外
で
応
援
し
て
く
れ
る
人
を
頼
っ
た
。
で

も
そ
れ
で
は
未
来
が
見
え
な
い
。
新
鮮
な

野
菜
は
近
く
の
人
に
食
べ
て
も
ら
い
た
い
。

　

昨
年
、
有
機
ネ
ッ
ト
の
呼
び
か
け
で

「
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
フ
ェ
ス
タ
」
を
開
催
し
た
。

大
内
督
さ
ん
が
実
行
委
員
長
で
、
よ
う
や

く
地
域
の
人
に
地
産
地
消
を
発
信
す
る
イ

ベ
ン
ト
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
。
イ
ベ

ン
ト
に
は
3
0
0
0
人
近
く
が
参
加
し
た

が
、
そ
の
先
が
ま
だ
動
け
て
い
な
い
。

　

放
射
能
と
は
何
百
年
も
付
き
合
わ
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
。「
も
う
大
丈
夫
で
す
！
」

と
言
え
る
ま
で
あ
と
何
年
か
か
る
の
か
。

農
家
と
消
費
者
が
お
互
い
を
理
解
し
あ
う

場
、
こ
ん
な
作
り
方
が
あ
る
よ
、
こ
ん
な

に
美
味
し
い
と
、
頭
よ
り
身
体
が
動
く
よ

う
な
関
係
を
つ
く
り
た
い
。
そ
し
て
こ
れ

ま
で
お
互
い
避
け
て
き
た
人
た
ち
と
ど
う

つ
な
が
れ
る
の
か
。
こ
れ
は
長
い
闘
い
だ
。

　

私
の
夢
で
あ
り
目
標
は
、
地
産
地
消
の

子
ど
も
の
給
食
を
取
り
戻
す
こ
と
。
あ
と

何
年
、
何
十
年
か
か
る
か
わ
か
ら
な
い
け

れ
ど
。
そ
の
た
め
に
は
母
親
た
ち
含
め
て

意
見
の
一
致
が
必
要
に
な
る
。
今
は
、一
人

の
母
が
反
対
す
る
と
全
部
だ
め
。
一
人
で

弁
当
を
持
っ
て
い
っ
た
ら
学
校
で
仲
間
外

れ
に
さ
れ
る
。
放
射
能
の
問
題
は
風
化
さ

せ
ず
、
し
か
し
地
元
の
も
の
を
食
べ
る
こ

と
を
言
い
続
け
る
こ
と
は
本
当
に
難
し
い
。

け
れ
ど
、
小
さ
な
子
ど
も
を
持
つ
若
い
世

代
の
親
た
ち
が
先
頭
に
立
つ
よ
う
な
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
を
つ
く
っ
て
い
き
た
い
。
■

15
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3.11原発爆発事故から4年　福島の人びとの声を聞く

り
、
そ
こ
か
ら
支
援
者
の
輪
が
広
が
り
、

5
年
間
で
5
5
0
カ
所
か
ら
野
菜
や
支
援

物
資
、
激
励
の
手
紙
が
届
け
ら
れ
た
。
当

時
は
何
を
食
べ
て
良
い
の
か
不
安
だ
ら
け

だ
っ
た
の
で
、
支
援
物
資
や
野
菜
は
本
当

に
あ
り
が
た
か
っ
た
。
学
校
で
放
射
能
の

話
を
す
る
と
変
な
目
で
見
ら
れ
る
ん
じ
ゃ

な
い
か
と
話
し
づ
ら
か
っ
た
け
れ
ど
、
毎

月
2
回
開
か
れ
る
市
場
で
は
、
同
じ
意
識

を
も
つ
人
た
ち
と
出
会
え
る
場
所
に
な
り
、

お
母
さ
ん
た
ち
は
、「
ハ
ハ
レ
ン
ジ
ャ
ー
」

な
ん
て
名
前
を
つ
け
て
、
子
ど
も
た
ち
の

将
来
の
た
め
に
元
気
に
活
動
し
た
。
市
場

の
閉
鎖
に
つ
い
て
は
何
度
も
話
し
合
い
、

い
つ
ま
で
も
送
ら
れ
て
く
る
も
の
に
頼
っ

て
生
活
す
る
の
で
は
な
く
、
自
分
た
ち
で

で
き
る
活
動
に
変
え
て
い
こ
う
と
い
う
結

論
に
な
っ
た
。

　

た
だ
、
熱
い
思
い
で
つ
な
が
っ
て
く
れ

た
全
国
の
人
た
ち
と
の
つ
な
が
り
が
切
れ

て
し
ま
う
こ
と
、
そ
し
て
一
番
心
配
で
大

変
な
時
期
に
、
地
域
の
お
母
さ
ん
た
ち
が

集
っ
て
一
緒
に
子
ど
も
た
ち
を
育
て
て
く

れ
た
と
思
う
と
、
残
念
で
寂
し
い
。
今
後

は
子
ど
も
た
ち
の
保
養
を
協
力
し
て
く
れ

る
と
こ
ろ
が
あ
る
間
は
続
け
て
い
き
た
い

し
、
除
染
し
て
安
心
し
て
遊
べ
る
と
こ
ろ

に
遊
具
を
設
置
し
た
り
、
市
場
と
は
別
な

形
で
地
域
の
仲
間
と
活
動
を
展
開
で
き
た

ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。
■

　
年
前
に
シ
〈
注
１
〉ュ

タ
イ
ナ
ー
教
育
を
始

め
た
い
と
福
島
市
渡
利
に
保
育
園

を
立
ち
上
げ
、
徐
々
に
施
設
を
増
築
し
、

ホ
ー
ル
を
新
築
し
た
数
カ
月
後
に
大
地
震

が
起
き
た
。
渡
利
は
県
庁
を
挟
ん
で
阿
武

隈
川
の
反
対
側
に
あ
り
、
住
宅
地
が
広
が

り
自
然
に
も
恵
ま
れ
た
地
域
だ
っ
た
。
そ

こ
が
突
然
、
放
射
能
汚
染
の
ホ
ッ
ト
ス
ポ

ッ
ト
と
な
っ
て
し
ま
っ
た
。

　

震
災
後
、
す
ご
い
速
さ
で
福
島
を
離
れ

た
家
庭
も
あ
り
、
自
転
車
で
園
児
の
家
を

4
年
前
、
次
女
が
1
歳
児
検
診
を

受
け
て
い
た
時
に
大
き
な
揺
れ

に
遭
っ
て
、
オ
ム
ツ
一
丁
の
娘
と
駐
車
場

に
逃
げ
た
。
そ
こ
か
ら
被
災
と
原
発
事
故

後
の
生
活
が
始
ま
っ
た
。
そ
れ
ま
で
は
福

島
出
身
な
の
に
原
発
を
意
識
し
て
生
活
す

る
こ
と
は
な
か
っ
た
。
原
発
事
故
が
ど
れ

だ
け
危
険
な
も
の
か
を
、
長
女
が
4
歳
で

気
づ
か
さ
れ
た
と
思
う
と
申
し
訳
な
く
て

廻
っ
た
が
、
ほ
と
ん
ど
が
空
き
家
に
な
っ

て
い
た
。
当

初
23
人
の
子

ど
も
た
ち
は

9
人
に
減
っ
て
し
ま
っ
た
。

除
染
を
し
ま
く
っ
て
い
た
け
れ
ど
、

雨
が
降
る
と
放
射
線
量
が
ま
た
上
が
る
。

放
射
能
と
真
っ
向
対
決
し
て
も
本
来
の
保

育
が
で
き
な
い
、
も
う
こ
の
場
所
を
離
れ

な
け
れ
ば
と
決
断
し
、
17
キ
ロ
離
れ
た
低

線
量
地
域
に
泣
く
泣
く
保
育
園
を
移
転
し

た
。

　

最
初
の
1
年
は
残
っ
た
者
ど
う
し
で
力

を
合
わ
せ
て
、
子
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て

生
活
で
き
る
場
所
に
し
よ
う
と
い
う
団
結

が
あ
っ
た
が
、
お
母
さ
ん
た
ち
も
疲
れ
て

足
並
み
が
乱
れ
て
き
て
、
6
家
族
が
移
転

と
同
時
に
退
園
を
決
め
、
こ
こ
に
来
た
園

児
は
3
人
だ
け
。

　

残
っ
て
く
れ
て
い
た
お
母
さ
ん
た
ち
に

移
転
先
に
登
園
す
る
よ
う
に
進
め
た
が
、

毎
時
0
・
23
マ
イ
ク
ロ
シ
ー
ベ
ル
ト
以
下

（
年
間
1
ミ
リ
シ
ー
ベ
ル
ト
以
下
）
だ
か
ら
と
伝
え

て
も
、「
遠
い
場
所
に
通
う
こ
と
に
な
る

と
交
通
事
故
の
リ
ス
ク
の
方
が
高
い
。
放

射
能
は
直
ち
に
結
果
は
出
な
い
。
何
で
も

な
い
と
い
う
可
能
性
も
あ
る
。
交
通
事
故

に
遭
っ
た
ら
一
瞬
で
終
わ
り
。
移
転
す
る

19

し
ょ
う
が
な
い
。

　

今
で

は

3
年
生
に
な
っ
た
長
女
か
ら

「
マ
マ
、
な
ん
で
地
震
が
き
た
ら
津
波
が

く
る
か
も
し
れ
な
い
海
の
近
く
に
原
発
を

作
っ
た
の
？
」
と
質
問
さ
れ
て
、
ど
う
説

明
し
よ
う
か
と
思
っ
て
い
た
ら
、「
私
だ

っ
た
ら
、
絶
対
津
波
が
来
な
い
山
の
て
っ

ぺ
ん
に
建
て
る
よ
」
と
。
あ
あ
そ
う
き
た

か
と
思
っ
て
「
そ
っ
か
ぁ
。
で
も
原
発
じ

ゃ
な
く
て
も
電
気
は
作
れ
る
ん
だ
よ
」
と

言
っ
た
ら
「
う
っ
そ
ー
！
じ
ゃ
あ
な
ん
で

原
発
作
っ
た
ん
だ
よ
ー
！
」
と
。
3
年
生

で
そ
う
思
わ
ざ
る
を
得
な
い
生
活
を
し
て

き
て
、
勝
手
に
学
ん
で
い
く
ん
で
す
ね
。

長
女
は
外
で
遊
ん
だ
経
験
が
あ
る
か
ら
事

故
後
は
我
慢
の
生
活
で
、
公
園
の
前
を
通

る
と
遊
び
た
い
な
っ
て
言
う
ん
で
す
。
下

の
子
は
1
歳
で
被
災
し
た
か
ら
我
慢
を
す

る
の
が
当
た
り
前
。

　

我
が
家
で
は
台
所
が
一
番
線
量
が
低
い

の
で
、
食
べ
る
の
も
寝
る
の
も
子
ど
も
た

ち
は
台
所
。
素
敵
な
家
が
た
く
さ
ん
紹
介

さ
れ
る
テ
レ
ビ
番
組
を
見
て
い
た
長
女

が
「
こ
こ
い
い
な
ぁ
、
マ
マ
！　

私
が
買

っ
た
！
」
と
言
う
の
に
、
1
回
だ
け
「
買

う
」
と
言
わ
な
か
っ
た
の
は
海
岸
の
家
だ

っ
た
。「
海
見
え
る
か
ら
、
津
波
が
く
る

か
ら
い
ら
な
い
」
と
。
長
女
は
津
波
の
経

験
は
し
な
か
っ
た
け
ど
、
テ
レ
ビ
映
像
で

怖
さ
が
頭
の
中
で
膨
ら
ん
で
し
ま
っ
て
、

震
災
後
一
人
で
ト
イ
レ
の
水
を
流
せ
な
く

な
っ
た
。
小
学
校
に
入
っ
て
膀
胱
炎
に
な

っ
て
し
ま
い
、
今
は
仲
良
し
の
友
だ
ち
に

つ
い
て
行
っ
て
も
ら
っ
て
い
る
。

本
来
の
自
分
を
取
り
戻
す
た
め
に
も
、

東
電
と
決
着
を
つ
け
た
い

門
間
貞
子
／
も
ん
ま
・
さ
だ
こ

こ
ど
も
の
い
え

そ
ら
ま
め
園
長

　

も
っ
と
可
哀
そ
う
だ
っ
た
の
は
、
去
年
、

円
形
脱
毛
症
が
で
き
た
こ
と
。
成
長
し
て

い
く
に
つ
れ
て
、
現
実
を
理
解
し
た
う
え

で
我
慢
す
る
ス
ト
レ
ス
と
の
闘
い
が
大
き

く
な
っ
て
き
た
ん
だ
と
思
う
。
髪
の
毛
を

編
ん
で
あ
げ
た
時
に
一
つ
目
の
ハ
ゲ
を
見

つ
け
た
時
、
私
も
シ
ョ
ッ
ク
で
彼
女
に
伝

え
る
こ
と
は
で
き
な
か
っ
た
。
ま
だ
8
歳

で
す
よ
。
誤
魔
化
せ
る
う
ち
は
黙
っ
て
い

た
け
れ
ど
、
い
よ
い
よ
増
え
て
き
て
鏡
を

見
た
ら
気
づ
く
な
と
思
っ
て
打
ち
明
け
た

ら
「
本
当
？
」
な
ん
て
び
っ
く
り
し
た
。

で
も
「
気
に
し
た
ら
増
え
る
か
ら
」
と
な

る
べ
く
楽
し
く
会
話
し
て
い
る
。
不
思
議

な
こ
と
に
、
気
持
ち
が
落
ち
着
い
て
く
れ

ば
髪
の
毛
が
生
え
て
く
る
ん
で
す
よ
ね
。

　

子
ど
も
は
2
人
と
も
娘
な
の
で
、
将
来

の
結
婚
を
思
う
と
差
別
さ
れ
な
い
か
が
一

番
心
配
。
震
災
1
年
後
に
、
県
外
で
福
島

ナ
ン
バ
ー
の
た
め
駐
車
場
に
止
め
さ
せ
て

も
ら
え
な
い
と
い
う
経
験
を
自
分
も
し
た
。

こ
ん
な
あ
か
ら
さ
ま
な
経
験
を
す
る
と
、

娘
た
ち
の
将
来
が
す
ご
く
心
配
だ
け
れ
ど
、

元
気
に
育
っ
て
、
家
庭
を
作
っ
て
、
出
産

し
て
、
と
い
う
生
活
を
親
と
し
て
ち
ゃ
ん

と
見
届
け
た
い
。
娘
た
ち
も
頑
張
っ
て
い

る
か
ら
私
も
負
け
な
い
。
そ
う
考
え
る
と
、

原
発
の
怖
さ
を

4
歳
で
知
っ
た
娘
に

申
し
訳
な
い

渡
邉
美
幸
／
わ
た
な
べ
・
み
ゆ
き

青
空
市
場
委
員
会
ハ
ハ
レ
ン
ジ
ャ
ー

4
年
た
っ
て
一
番
感
じ
る
こ
と
は
、

放
射
線
量
は
一
向
に
下
が
っ
て

い
な
い
の
に
、
人
び
と
の
放
射
能
に
対
す

る
意
識
が
ど
ん
ど
ん
薄
れ
て
い
く
と
い
う

こ
と
。
い
つ
ま
で
も
気
に
し
続
け
る
こ
と

に
疲
れ
、
忘
れ
た
く
な
る
気
持
ち
も
理
解

で
き
る
が
、
県
や
行
政
の
「
風
評
払
拭
」

「
観
光
客
を
呼
び
戻
そ
う
」
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

の
影
響
が
か
な
り
大
き
い
。「
福
島
は
も

う
大
丈
夫
」
と
い
う
宣
伝
が
目
立
っ
て
き

て
、
放
射
能
を
気
に
し
て
い
る
人
た
ち
は

「
騒
い
で
風
評
を
煽
っ
て
復
興
を
妨
げ
て
い

る
邪
魔
者
」
の
よ
う
に
見
ら
れ
て
し
ま
う
。

　

我
が
家
は
未
だ
お
弁
当
を
自
宅
か
ら
持

っ
て
行
か
せ
て
い
る
が
、
学
年
で
2
人
く

ら
い
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
。
子
ど
も
が
後

ろ
指
を
さ
さ
れ
る
の
で
は
と
心
配
に
な
っ

て
き
て
い
る
。

　

地
元
で
安
全
な
野
菜
を
作
っ
て
い
る
人

た
ち
が
風
評
被
害
で
苦
し
ん
で
い
る
が
、

行
政
の
や
り
方
は
実
害
も
風
評
も
一
緒
く

た
に
し
て
、
実
害
に
蓋
を
し
て
し
ま
う
。

先
日
、
小
学
3
年
生
の
娘
の
話
を
聞
い
て

唖
然
と
し
た
こ
と
が
あ
る
。
校
外
学
習
で

放
射
線
量
が
毎
時
10
マ
イ
ク
ロ
シ
ー
ベ
ル

ト
く
ら
い
あ
る
山
に
行
き
、「
昔
か
ら
有

名
な
石
垣
の
間
に
刺
さ
っ
て
い
る
侍
の
刀

を
触
っ
て
き
て
、
す
ご
く
錆
び
て
い
て
冷

た
か
っ
た
」
と
言
う
ん
で
す
。
学
校
か
ら

の
事
前
連
絡
も
な
か
っ
た
。
錆
は
す
ご
く

放
射
能
が
付
く
の
で
、
そ
れ
を
聞
い
て
愕

然
と
し
ま
し
た
。

　

地
域
の
お
母
さ
ん
た
ち
と
始
め
た
青
空

市
場
は
5
年
目
に
入
っ
た
け
れ
ど
、
お
寺

の
改
修
工
事
の
た
め
、
一
旦
店
じ
ま
い
す

る
こ
と
に
な
っ
た
。
新
潟
の
仲
間
の
お
坊

さ
ん
た
ち
が
米
や
野
菜
を
送
っ
て
く
だ
さ

ハ
ハ
レ
ン
ジ
ャ
ー
の

活
動
は
続
く

佐
々
木
る
り
／
さ
さ
き
・
る
り

真
行
寺
、
青
空
市
場
委
員
会
ハ
ハ
レ
ン
ジ
ャ
ー

地元の人でにぎわう青空市場。

り
た
い
。
そ
の
ひ
と
つ
が
再
生
可
能
エ
ネ

ル
ギ
ー
。
自
分
た
ち
で
全
部
や
る
と
つ
ぶ

れ
て
し
ま
う
の
で
、
補
助
金
な
ど
さ
ま
ざ

ま
な
制
度
を
利
用
し
て
、
一
緒
に
や
り
た

い
と
い
う
人
の
つ
な
が
り
の
な
か
で
実
現

し
た
い
。
自
分
た
ち
で
作
っ
た
エ
ネ
ル
ギ

ー
で
不
耕
作
地
を
ど
う
有
効
利
用
さ
せ
る

こ
と
が
で
き
る
か
。
そ
し
て
地
元
の
加
工

業
に
も
、
も
っ
と
若
い
世
代
を
引
き
込
み

た
い
。
■

こ
れ
ま
で
が
む
し
ゃ
ら
に
突
っ
走
っ
て
き

た
分
、
こ
れ
か
ら
は
ガ
ス
欠
に
な
ら
ず
、

時
々
は
足
踏
み
し
な
が
ら
、
全
速
力
は
や

め
て
、
競
歩
ぐ
ら
い
で
娘
た
ち
の
将
来
を

楽
し
み
に
生
き
て
い
こ
う
と
思
っ
て
い
ま

す
。
■
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韓
国
済
州
島
の
南
側
、
中

チ
ュ
ン

文ム
ン

と
西ソ

帰ギ

浦ポ

の
中
間
に
、
江カ

ン

汀ジ
ョ
ン

村
が
あ
る
。
江

汀
村
は
村
民
1
9
7
0
人
の
小
さ
な
漁
村
だ

が
、
韓
国
政
府
は
突
然
、
海
軍
基
地
予
定
地

に
こ
の
村
を
指
定
し
た
。
2
0
0
7
年
4
月

の
こ
と
で
あ
る
。
海
軍
に
説
得
さ
れ
た
何
人

か
の
住
民
の
主
導
で
、
村
会
臨
時
総
会
が
開

か
れ
、
村
民
の
う
ち
87
人
だ
け
が
参
加
し
、

拍
手
の
み
で
海
軍
基
地
誘
致
を
決
議
し
た
。

大
半
の
村
民
は
、
寝
耳
に
水
で
あ
り
、
こ
の

よ
う
な
臨
時
総
会
が
適
法
に
行
わ
れ
て
い
な

か
っ
た
と
強
く
反
発
し
た
。
8
月
に
海
軍
基

地
建
設
の
是
非
を
問
う
再
投
票
を
行
い
、
7

2
5
人
が
参
加
し
て
6
8
0
人（
94
％
）
が
反

対
票
を
投
じ
た
。

　

し
か
し
韓
国
政
府
は
、
多
く
の
住
民
の
反

対
の
意
思
を
無
視
し
、
手
続
き
的
に
正
当
化

で
き
な
い
最
初
の
投
票
の
結
果
の
み
を
強
調

し
て
、
海
軍
基
地
建
設
が
住
民
の
同
意
を
得

た
事
業
だ
と
主
張
し
、基
地
工
事
を
強
行
し
た
。

　

そ
れ
か
ら
村
民
た
ち
の
長
い
闘
い
が
始
ま

っ
た
。「
ク
ロ
ン
ビ
」
と
は
江
汀
村
の
海
岸

に
あ
る
、
長
さ
1
・
2
キ
ロ
、
幅
1
5
0
メ

ー
ト
ル
に
達
す
る
大
き
な
一
枚
岩
の
呼
び
名

で
あ
る
。
ク
ロ
ン
ビ
か
ら
は
20
も
の
泉
が
湧

き
出
し
、
絶
滅
危
惧
種
を
含
む
様
々
な
生
き

物
が
生
息
し
、
天
然
記
念
物
保
護
地
域
や
ユ

ネ
ス
コ
の
生
物
保
護
区
に
指
定
さ
れ
て
お
り
、

そ
し
て
何
よ
り
も
村
人
た
ち
が
聖
地
と
し
て

大
切
に
守
り
、
慈
し
ん
で
き
た
場
所
な
の
で

あ
る
。
と
こ
ろ
が
基
地
計
画
が
出
さ
れ
る
と

こ
れ
ら
の
指
定
は
簡
単
に
解
除
さ
れ
て
し
ま

っ
た
。
こ
の
ク
ロ
ン
ビ
を
守
り
、
今
ま
で
暮

ら
し
て
き
た
ま
ま
の
美
し
い
海
と
生
活
を
壊

さ
な
い
で
ほ
し
い
、
と
い
う
至
極
ま
っ
と
う

な
主
張
を
通
す
た
め
の
闘
い
で
あ
る
。

　

し
か
し
、
こ
の
小
さ
な
村
に
13
万
人
余
の

鎮
圧
警
察
を
投
入
し
、
ク
ロ
ン
ビ
に
通
じ
る

道
は
高
さ
3
メ
ー
ト
ル
の
鉄
製
フ
ェ
ン
ス
で

封
鎖
さ
れ
、
誰
も
立
ち
入
れ
な
く
さ
れ
て
し

ま
っ
た
。
岩
は
粉
砕
さ
れ
、
コ
ン
ク
リ
ー
ト

で
固
め
ら
れ
て
し
ま
っ
た
。
基
地
は
す
で
に

6
〜
7
割
が
完
成
さ
れ
て
い
る
と
い
う
。
そ

れ
で
も
、
村
民
は
闘
い
つ
づ
け
て
い
る
。

　

2
0
1
4
年
10
月
、
私
は
沖
縄
の
辺
野
古

を
訪
れ
た
。
目
の
前
に
広
が
る
美
し
い
大
浦

湾
は
、
工
事
が
始
ま
る
と
無
残
な
姿
に
な
る

だ
ろ
う
。
政
府
は
「
危
険
な
普
天
間
基
地
か

ら
安
全
の
た
め
辺
野
古
に
移
設
す
る
の
だ
」

と
言
っ
て
い
る
が
、
こ
れ
は
明
ら
か
に
口
実

で
、
新
た
な
機
能
を
備
え
た
新
基
地
建
設
に

ほ
か
な
ら
な
い
。

　

江
汀
村
の
海
軍
基
地
建
設
も
、
南
方
海
上

貿
易
保
護
と
い
う
た
て
ま
え
だ
が
、
基
地
が

で
き
れ
ば
米
海
軍
も
使
用
す
る
こ
と
に
な
り
、

そ
れ
は
中
国
の
脅
威（
と
彼
ら
が
考
え
る
も
の
）
に

対
抗
す
る
た
め
の
基
地
で
あ
る
。
江
汀
村
も

辺
野
古
も
同
じ
構
造
に
組
み
込
ま
れ
て
い
る
。

住
民
の
反
対
を
警
察
と
い
う
力
で
ね
じ
伏
せ
、

工
事
を
強
行
す
る
姿
は
、
江
汀
村
も
辺
野
古

も
同
じ
光
景
で
あ
る
。

　

こ
の
映
画
を
見
る
ま
で
、
韓
国
で
も
こ
の

よ
う
な
闘
争
が
続
け
ら
れ
て
い
る
こ
と
を
ま

っ
た
く
知
ら
な
か
っ
た
。
監
督
は
チ
ョ
・
ソ

ン
ボ
ン
。
1
9
9
7
年
に
は
済
州
島
四
・
三

事
件
の
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
『
レ
ッ
ド
・
ハ

ン
ト
』
と
い
う
作
品
も
公
開
し
て
い
る
。

　

こ
の
映
画
は
、
村
民
の
熾
烈
な
反
対
闘
争
、

警
察
と
激
し
く
ぶ
つ
か
り
合
う
姿
を
捉
え
る

が
、
同
時
に
ク
ロ
ン
ビ
を
含
め
て
豊
か
で
穏

や
か
な
自
然
の
風
景
を
映
し
出
す
。
い
や
で

も
人
間
の
矮
小
さ
と
愚
か
さ
を
感
じ
て
し
ま

っ
た
。
2
0
1
3
年
の
釜
山
国
際
映
画
祭
で

上
映
さ
れ
、
も
う
す
ぐ
韓
国
で
正
式
に
封
切

上
映
さ
れ
る
そ
う
で
あ
る
。
機
会
が
あ
れ
ば

ぜ
ひ
大
勢
の
人
に
見
て
ほ
し
い
。

　

な
お
、
闘
争
に
つ
い
て
は
、『
ク
ロ
ム
ビ

の
歌
を
聴
け
』（
著
者
イ
・
ジ
ュ
ピ
ン
／
写
真
ノ
・
ス

ン
テ
ク
、
か
ん
よ
う
出
版
、
2
0
1
3
年
）
に
詳
し
く

記
録
さ
れ
て
い
る
。
■

2015年3月に日本各地で自主上映会が開かれた。

『
ク
ロ
ン
ビ
、風
が
吹
く
』
を
見
て

│
江
汀
村
、
そ
し
て
辺
野
古

冠
村
京
子
／
か
ん
む
ら
・
き
ょ
う
こ

鐘
声
の
会
会
員

特 集
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ち
だ
け
で
頑
張
る
と
い
う
の
は
本
当
に
つ

ら
い
。
理
解
し
て
く
だ
さ
る
方
が
い
る
と

い
う
こ
と
は
本
当
に
大
き
な
励
み
だ
っ
た
。

　

町
は
様
々
な
点
で
震
災
前
と
は
全
く
違

う
。
一
番
の
問
題
は
若
い
働
き
手
が
い
な

い
こ
と
。
福
祉
の
現
場
は
大
変
だ
し
、
看

護
師
も
不
足
し
、
医
療
が
全
く
整
っ
て
い

な
い
。
震
災
前
の
人
口
は
7
万
人
強
だ
っ

た
が
、
今
は
5
万
人
以
下
で
、
そ
の
う
ち

の
1
万
人
近
く
は
外
か
ら
来
た
除
染
や
原

発
作
業
員
関
係
者
。
今
で
こ
そ
南
相
馬
は

一
部
を
除
い
て
線
量
的
に
は
ず
い
ぶ
ん
低

く
な
っ
て
き
た
が
、
保
育
士
養
成
校
に
南

相
馬
に
は
紹
介
で
き
な
い
と
言
わ
れ
た
時

も
あ
っ
た
。

　

表
土
の
除
染
は
国
が
や
っ
て
、
遊
具
の

除
染
は
自
分
た
ち
で
ハ
ン
デ
ィ
ー
グ
ラ
イ

ン
ダ
ー
を
使
っ
て
錆
を
削
り
、
ペ
ン
キ
を

塗
り
直
し
た
。
今
に
な
れ
ば
若
い
先
生
方

に
さ
せ
て
よ
か
っ
た
の
か
と
い
う
反
省
が

あ
る
。
放
射
能
っ
て
見
え
な
い
の
で
不
用

心
に
な
っ
て
し
ま
う
の
が
怖
い
。
私
た
ち

が
正
し
く
学
ん
で
、
正
し
く
怖
が
っ
て
、

正
し
い
状
況
を
発
信
し
て
い
く
の
が
す
ご

く
大
事
だ
と
感
じ
て
い
る
。

　

震
災
当
時
1
1
0
人
い
た
園
児
は
一
斉

に
避
難
し
て
、
残
っ
た
子
が
7
人
。
職
員

な
ら
う
ち
は
行
き
ま
せ
ん
」
と
言
わ
れ
た
。

仕
事
も
あ
る
た
め
わ
ざ
わ
ざ
子
ど
も
を
連

れ
て
く
る
人
も
い
な
い
し
、
交
通
事
故
の

リ
ス
ク
を
考
え
た
ら
街
中
の
ビ
ル
の
保
育

園
が
一
番
安
全
っ
て
い
う
こ
と
に
な
る
。

そ
し
て
、
子
ど
も
が
集
ま
ら
な
い
と
い
う

課
題
だ
け
が
残
っ
た
。
天
地
を
覆
す
ほ
ど

の
出
来
事
が
起
き
た
の
に
、
人
び
と
の
認

識
は
あ
ん
ま
り
変
わ
っ
て
い
な
い
。
早

い
・
安
い
・
簡
単
に
と
い
う
世
の
中
の
流

れ
は
、
何
も
変
わ
っ
て
い
な
い
感
じ
が
す

る
。

　

そ
う
こ
う
し
て
い
る
う
ち
に
不
眠
が
続

き
、
夜
も
昼
も
負
け
る
も
ん
か
と
歯
を
食

い
し
ば
っ
て
い
た
せ
い
か
歯
に
異
常
な
負

担
が
か
か
っ
て
し
ま
い
、
自
分
の
身
体
が

お
か
し
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
。

　

東
京
電
力
の
補
償
制
度
で
、
減
っ
た
保

育
費
収
入
と
水
道
料
な
ど
固
定
費
と
変
動

費
の
割
合
で
出
す
貢
献
利
益
率
を
計
算
し
、

実
質
損
失
額
の
71
％
が
翌
年
補
償
さ
れ
た
。

そ
れ
で
一
年
間
は
運
営
で
き
た
。
で
も
、

次
に
申
告
に
行
っ
た
ら
24
％
し
か
補
償
さ

れ
な
か
っ
た
。
な
ん
と
か
切
り
盛
り
し
た

が
運
営
は
と
て
も
無
理
。
さ
ら
に
2
0
1 

6
年
に
は
補
償
は
打
ち
切
り
に
な
る
と
い

う
発
表
が
あ
っ
た
。
そ
う
な
る
と
閉
園
せ

ざ
る
を
得
な
い
。

　

好
き
で
移
転
し
た
わ
け
で
は
な
い
。
原

因
は
東
電
の
原
発
事
故
な
の
だ
か
ら
、
補

償
額
を
71
％
に
戻
し
て
も
ら
い
た
い
。
引

っ
越
し
費
用
も
東
電
に
支
払
っ
て
も
ら
い

た
い
。
そ
し
て
精
神
的
苦
痛
。
こ
の
3
点

を
弁
護
士
と
A
〈
注
２
〉D

R
で
東
電
を
訴
え
る
準

備
を
進
め
て
い
る
。
こ
れ
で
東
電
と
決
着

を
つ
け
て
本
来
の
自
分
に
戻
り
、
私
ら
し

い
保
育
が
で
き
る
場
所
を
探
し
、
人
生
の

再
ス
タ
ー
ト
を
切
る
し
か
な
い
と
思
っ
て

い
る
。
■

こ
の
4
年
間
は
あ
っ
と
い
う
間
だ
っ

た
。
震
災
直
後
は
、
や
ら
な
き
ゃ

い
け
な
い
こ
と
が
い
っ
ぱ
い
あ
っ
て
も
、

何
か
ら
や
っ
て
い
け
ば
よ
い
の
か
全
然
見

え
な
い
。
閉
塞
感
に
押
し
潰
さ
れ
そ
う
だ

っ
た
。
で
も
皆
さ
ん
が
、
南
相
馬
の
こ
と

を
思
っ
て
い
る
よ
、
と
祈
り
と
支
援
を
く

だ
さ
っ
た
こ
と
で
解
放
さ
れ
た
。
自
分
た

24
人
は
9
人
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
。
電
話

で
全
家
庭
に
安
否
調
査
し
た
ら
、
一
時
避

難
は
し
た
が
精
神
的
に
ま
い
っ
て
戻
っ
て

き
た
家
族
が
20
家
族
あ
っ
た
の
で
、
9
人

で
家
庭
訪
問
し
た
。
す
る
と
円
形
脱
毛
に

な
っ
た
子
、
指
し
ゃ
ぶ
り
が
ひ
ど
い
子
、

歩
い
て
い
た
の
に
歩
か
な
く
な
っ
た
子
、

嘔
吐
と
過
食
を
繰
り
返
し
て
い
た
子
が
い

た
。
今
は
89
人
ま
で
戻
っ
て
き
た
が
、
町

全
体
で
は
、
就
学
前
の
子
ど
も
は
40
％
し

か
戻
っ
て
き
て
い
な
い
。
何
よ
り
も
元
気

で
い
て
く
れ
る
子
ど
も
た
ち
が
い
る
か
ら

頑
張
れ
る
。

　

自
然
ほ
ど
素
晴
ら
し
い
も
の
は
な
い
と

い
う
考
え
で
保
育
を
や
っ
て
き
た
。
で
も

奪
わ
れ
た
も
の
が
自
然
だ
っ
た
。
松
ぼ
っ

く
り
や
ど
ん
ぐ
り
を
横
浜
や
和
歌
山
か
ら

送
っ
て
も
ら
っ
て
遊
ん
で
い
る
状
態
。
奪

わ
れ
た
も
の
は
あ
ま
り
に
も
大
き
か
っ
た

け
れ
ど
、
九
州
を
は
じ
め
各
地
か
ら
の
野

菜
や
フ
ィ
リ
ピ
ン
の
バ
ナ
ナ
を
含
め
て
、

み
な
さ
ん
に
支
え
ら
れ
、
つ
な
が
れ
た
と

い
う
大
き
な
恵
み
に
も
出
会
え
た
。
本
来

な
ら
震
災
が
な
か
っ
た
と
し
て
も
つ
な
が

ら
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
思
う
け
れ
ど
、

世
の
中
は
あ
ま
り
に
も
便
利
で
、
そ
れ
に

慣
れ
る
と
自
分
た
ち
だ
け
で
生
活
が
成
り

立
っ
て
し
ま
う
し
、
自
分
た
ち
だ
け
で
完

結
し
て
し
ま
う
。
だ
か
ら
今
は
、
震
災
が

あ
っ
た
か
ら
こ
の
よ
う
な
つ
な
が
り
が
生

ま
れ
た
こ
と
を
子
ど
も
た
ち
に
も
伝
え
て
、

今
度
は
他
の
人
に
何
か
あ
っ
た
ら
自
分
た

ち
が
で
き
る
こ
と
を
し
よ
う
ね
と
話
し
て

い
ま
す
。
■

〈
注
１
〉 

オ
ー
ス
ト
リ
ア
生
ま
れ
の
ル
ド
ル
フ
・
シ
ュ
タ
イ
ナ

ー
が
1
9
1
9
年
に
ド
イ
ツ
で
始
め
た
教
育
実

践
。知
性
だ
け
で
な
い
子
ど
も
の
心
や
体
、精
神
性

を
も
含
め
た
全
人
教
育
を
め
ざ
す
。

〈
注
２
〉
訴
訟
手
続
き
を
と
ら
ず
に
、中
立
的
な
専
門
家

を
通
し
て
解
決
す
る
裁
判
外
紛
争
解
決
手
続

き
。

震
災
が
あ
っ
た
か
ら

生
ま
れ
た
つ
な
が
り

遠
藤
美
保
子
／
え
ん
ど
う
・
み
ほ
こ

原
町
聖
愛
保
育
園
園
長
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　水道の蛇口をひねればいつでもきれいな水が出てくる。店頭や自動販売機
には国内外の様々な銘柄のミネラルウォーターが並ぶ。そんな国に住んでい
ると想像することすら難しいかもしれないが、2015年現在、世界では7億

6800万人もの人たちが安全な飲料水にアクセスできない状況で日々を生き
ている。
　エルメラのコーヒー産地でも、水（BE'E）は人びとの大きな関心ごと。安心し
て飲むことのできる湧水を集落に引き込んでいるものの、季節によって水量
は大きく変化する。共有の水場からポリタンクで水を運ぶのは女性や子ども
たちの仕事で、両手と頭に一つずつ、危なげもなく運ぶ姿は見慣れた光景だ。
　雨が降り、大地にしみ込み、山に蓄えられた恵みの水。今のところは年中
枯れることなく湧いているが、気候変動や森林の減少の影響は深刻だ。子や
孫のために、森を育て、水源を守っていく取組みが始まっている。

　
カ
カ
オ
豆
の
買
付
で
村
々
を
回
る
日
々

を
送
っ
て
い
る
が
、
途
中
食
堂
な
ど
が
な

い
の
で
村
人
の
お
宅
で
ご
ち
そ
う
に
な
る

こ
と
が
あ
る
。
海
辺
の
村
で
あ
る
日
の
食

卓
に
並
ん
だ
の
は
、「
サ
コ
」（
和
名
：
オ
キ
ザ

ヨ
リ
）
と
い
う
胴
体
の
細
長
い
海
魚
、「
ク

ラ
デ
ィ
」
と
い
う
イ
モ
類
、
サ
ゴ
ヤ
シ
で

ん
粉
を
熱
湯
で
溶
い
た
「
パ
ペ
ダ
」、
そ
し

て
コ
コ
ナ
ツ
の
汁
と
一
緒
に
煮
た
野
菜
。

す
べ
て
が
海
と
森
で
と
れ
た
産
物
。
現
金

で
買
っ
た
も
の
は
調
味
料
の
塩
だ
け
で
あ

る
。
食
べ
る
も
の
は
自
力
で
調
達
で
き
る
。

こ
れ
が
パ
プ
ア
の
先
住
民
族
の
暮
ら
し
の

基
本
で
あ
る
。

　
カ
カ
オ
豆
の
買
付
を
終
え
た
日
没
前
、

軽
ト
ラ
ッ
ク
で
走
り
な
が
ら
必
ず
目
に
す

る
村
落
部
の
光
景
は
、
大
ナ
タ
を
手
に
重

た
そ
う
な
袋
を
頭
に
ひ
っ
か
け
て
、
森
で

の
採
取
か
ら
家
路
を
辿
る
女
性
や
子
ど
も

た
ち
の
姿
で
あ
る
。
私
た
ち
の
軽
ト
ラ
ッ

ク
に
森
か
ら
帰
る
村
人
を
途
中
ま
で
乗
せ

て
あ
げ
る
こ
と
も
よ
く
あ
る
。「
今
日
の
夜

ご
は
ん
？
」
と
聞
く
と
、「
そ
う
よ
！
　
イ

モ
と
バ
ナ
ナ
！
」
お
か
ず
の
調
達
に
ち
ょ

っ
と
森
ま
で
行
っ
て
き
ま
し
た
と
い
う
人

も
い
れ
ば
、
大
量
の
荷
物
を
フ
ー
フ
ー
言

い
な
が
ら
運
ぶ
逞
し
い
女
性
た
ち
も
い
る
。

彼
女
た
ち
に
話
を
聞
く
と
、
月
に
2
回
程

度
、
仲
間
数
人
で
車
を
チ
ャ
ー
タ
ー
し
て

町
の
大
き
な
い
ち
ば
に
野
菜
や
果
物
を
売

り
に
行
っ
て
い
る
と
の
こ
と
。
昔
と
違
っ

て
今
は
現
金
が
ま
す
ま
す
必
要
に
な
っ
て

い
る
。
女
性
た
ち
は
口
ぐ
ち
に
「
子
ど
も

の
学
校
に
お
金
が
か
か
る
の
よ
。
入
学
金

に
制
服
代
、
教
科
書
代
。
大
変
だ
わ
！
」

　
再
び
海
辺
の
村
に
買
付
に
行
っ
た
時
の

こ
と
。
お
じ
さ
ん
が
バ
ケ
ツ
に
魚
を
3

〜
4
尾
入
れ
て
浜
か
ら
上
が
っ
て
き
た
。

「
漁
に
出
て
い
た
ん
で
す
か
？
」
と
聞
く

と
、「
い
や
ー
、
家
で
食
べ
る
た
め
に
ち

ょ
っ
と
獲
っ
て
き
た
だ
け
さ
」
と
何
気
な

い
返
答
。
村
の
人
た
ち
は
自
家
消
費
用
の

魚
を
獲
る
た
め
に
小
舟
で
ひ
ょ
い
と
釣
り

に
行
く
の
が
日
常
だ
そ
う
だ
。
時
々
頑
張

っ
て
岩
場
の
ロ
ブ
ス
タ
ー
を
獲
り
、
い
ち

ば
で
売
る
。
大
量
に
獲
っ
て
現
金
を
稼
ご

う
と
い
う
意
欲
は
あ
ま
り
な
い
ら
し
い
。

そ
う
か
、
こ
れ
が
こ
の
地
域
の
自
然
と
人

び
と
の
暮
ら
し
が
バ
ラ
ン
ス
を
保
っ
て
い

る
理
由
か
も
し
れ
な
い
と
納
得
し
た
。

自
然
に
や
さ
し
い
人
び
と
の
暮
ら
し

「
わ
け
る
と
ふ
え
る
」

津留歴子／つる・あきこ
オルター・トレード・インドネシア社現地駐在員

森から今日のおかずを調達。

野川未央／のがわ・みお
APLA事務局

安藤丈将／あんどう・たけまさ
武蔵大学教員

小川二美子／おがわ・ふみこ
マニラ在住、会社員

　
最
近
、「
わ
け
る
と
ふ
え
る
」
と
い
う
言

葉
が
気
に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
自

分
の
住
ん
で
い
る
町
に
あ
る
障
が
い
者
の

作
業
所
の
合
言
葉
で
す
。
こ
の
作
業
所
で

は
、
昼
食
時
、
突
然
の
訪
問
者
が
来
た
時

に
も
分
け
合
っ
て
食
卓
を
囲
む
と
い
う
こ

と
を
し
て
い
て
、
そ
こ
か
ら
合
言
葉
が
生

ま
れ
た
そ
う
で
す
。
で
も
、
一
歩
外
に
出

れ
ば
、
富
が
少
数
者
の
手
に
独
占
さ
れ
、

貧
富
の
格
差
が
広
が
る
ば
か
り
の
社
会
。

こ
う
し
た
現
状
で
は
、「
わ
け
る
と
ふ
え

る
」
の
リ
ア
リ
テ
ィ
を
疑
う
方
も
い
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
今
回
紹
介
す
る
の
は
、

ヨ
シ
ノ
サ
ツ
キ
『
ば
ら
か
も
ん
』（
ス
ク
ウ
ェ

ア
・
エ
ニ
ッ
ク
ス
）
で
す
が
、
そ
こ
に
は
「
わ
け

る
と
ふ
え
る
」
の
世
界
を
見
て
取
れ
ま
す
。

　
こ
の
マ
ン
ガ
の
主
人
公
は
、
二
〇
代
前

半
、
都
会
育
ち
の
書
道
家
、
半
田
清
舟
。

自
分
の
作
品
を
酷
評
し
た
書
道
館
の
館
長

を
殴
り
、
長
崎
県
の
五
島
列
島
に
移
住
を

強
い
ら
れ
ま
し
た
。
半
田
先
生
の
目
を
通

し
て
見
え
る
田
舎
暮
ら
し
の
ド
タ
バ
タ
が

物
語
の
軸
で
す
。
あ
る
日
、
彼
は
、
小
型

船
の
側
面
に
船
名
を
書
く
仕
事
を
し
て
、

そ
の
報
酬
と
し
て
山
盛
り
の
ワ
カ
メ
を
も

ら
い
ま
す
。
そ
れ
を
お
す
そ
分
け
し
よ
う

と
、
普
段
か
ら
お
世
話
に
な
っ
て
い
る
ご

近
所
さ
ん
を
回
り
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
ご

近
所
さ
ん
は
、
次
か
ら
次
へ
と
半
田
先
生

に
お
す
そ
分
け
を
し
返
し
ま
す
。
ピ
ー
マ

ン
、
ナ
シ
、
漬
け
物
…
。
最
後
に
は
彼
の

両
手
が
も
ら
い
物
で
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま

し
た
。
半
田
先
生
は
、「
ま
る
で
わ
ら
し

べ
長
者
に
な
っ
た
気
分
だ
な
」
と
つ
ぶ
や

き
ま
す
。
人
の
た
め
に
自
分
の
で
き
る
こ

と
を
し
て
、
そ
れ
で
人
か
ら
も
ら
っ
た
物

を
分
け
る
と
、
人
が
ま
た
別
の
物
を
分
け

て
く
れ
、
結
果
と
し
て
豊
か
に
な
る
。
実

は
「
わ
け
る
と
ふ
え
る
」
は
、
身
近
な
と

こ
ろ
に
あ
っ
た
の
で
す
。

　
人
と
人
が
激
し
く
競
い
合
う
社
会
で
は
、

「
わ
け
る
」
と
い
う
の
は
ま
れ
な
こ
と
で
す
。

人
に
「
わ
け
る
」
と
自
分
の
取
り
分
が
「
へ

る
」
こ
と
を
恐
れ
て
、「
わ
け
る
」
の
を
た

め
ら
う
か
ら
で
す
。
し
か
し
競
争
社
会
の

行
き
着
い
た
先
で
、
そ
れ
が
本
当
に
私
た

ち
を
幸
せ
に
す
る
の
か
と
い
う
疑
念
を
持

つ
人
は
、
少
な
く
な
い
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。
自
分
の
作
品
の
、
そ
し
て
自
分

の
生
き
方
の
方
向
性
に
迷
っ
て
い
た
半
田

先
生
が
島
で
い
き
い
き
と
暮
ら
し
て
い
る

姿
は
、
豊
か
に
暮
ら
す
コ
ツ
が
実
は
「
わ

け
る
」
こ
と
に
あ
る
と
教
え
て
く
れ
て
い

る
よ
う
で
す
。

11

また燃料補給ですか？

BE'E

　始発のジープニーは、満席にならなければ出発しません。
今日は日曜日なので乗客も少なく、出発するまで5分以上
かかりました。やっと出発と思ったら、100メートルほ

ど先のガソリンスタンドへ。
　「ちょっとー、ガソリン（ディーゼル）入れるんだったら、
お客のいないときにしてよ」と思いましたが、「あっ、で
も、今集めた運賃で給油するのかな」と考え直しました。
あまりの自転車操業！（わが社よりスゴイ）
　しかも、「ワントゥエンティー　ナ　ラン（120ペソだけ）」
と聞こえました。パサイ行きのジープニーですが、間に合
うんでしょうか？
　このごろガソリン代は下がっています。数カ月前に初乗
り運賃8ペソが8.5ペソに値上がりしましたが、原油価格
が下がったことから、すぐに7.5ペソになりました。燃料
代は下がっても、すぐに運賃値下げになるから、運転手さ
んは儲からないですね。それにものすごい物価の高騰。運
転手さんのご苦労わかります。ほとんどの運転手は、1日

800ペソでジープニーを持ち主から借りています。燃料

5

ロロサエの歌が聴こえる 05
Ego Lemosの世界

Be'e sulin haleu ba rai hotu
Hodi fo moris ba buat barak
Ema barak la kuidadu be'e
Fatin barak terus laiha be'e

Be'e mak fo moris Ita hotu
Laiha be'e laiha moris

水は流れ、大地を潤し

すべての存在に命を与える

多くの人間はそのことを忘れ去り

多くの場所で水が失われつつある

水こそがわたしたちを生かしているのに

水がなければ、命もないのに　　（訳：野川未央）

『ばらかもん』
ヨシノサツキ［著］、
スクウェア・エニックス［発売］

代は自分持ち。1

日中、排気ガスの
道路を往復して、
売上は、燃料代と
レンタル料と、自
分の食費を引いたら、300ペソ～500ペソです。それで
家族を養っているわけですから大変です。
　友人のエドさんは、昔ジープニー運転手だったそうです
が、恋人のお父さんに「ジープニー運転手ごときが」とさ
げすまれ、結婚できなかったことから転職し、今は企業の
運転手をしています。階級社会のフィリピンでは、ジープ
ニー運転手は下層と思われているのです。
　ガソリンメーターなどないジープニーでは、運転手席の
脇の燃料注入口に棒を突っ込んで、棒についた水位の跡で
燃料を量ります。「もう限界だ」と思ったら、手持ちの売
り上げだけでガソリンスタンドに急行するのです。乗客は
「チッ」とか、舌打ちすることもなく、ガマンして乗って
います。ジープニー運転手の苦労、理解してるんですね。

毎日の水浴びも湧水で。
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09

お
母
さ
ん
は
こ
の
卵
焼
き
の

た
め
に
生
き
て
き
た
の
？
」

と
は
高
1
次
女
の
言
葉
。

こ
の
卵
焼
き
の
た
め
に
生
き
て
き
た
わ

け
で
は
な
い
け
れ
ど
、
次
女
の
お
弁
当

に
毎
朝
最
高
の
卵
焼
き
を
焼
く
つ
も
り

で
一
つ
の
卵
を
薄
く
丁
寧
に
巻
い
て
仕

上
げ
る
。

　

こ
の
美
し
く
美
味
し
い
卵
を
毎
週

「
ヒ
ナ
タ
ヤ
」
に
届
け
て
く
だ
さ
る
の

は
、
西
脇
菊あ

き

子こ

さ
ん
だ
。

　

私
は
「
美
味
し
い
も
の
好
き
、
基
本

ベ
ジ
タ
リ
ア
ン
」
な
の
だ
け
れ
ど
、
西

脇
さ
ん
の
卵
は
本
当
に
美
味
し
い
。
現

在
は
大
学
生
に
な
っ
て
家
を
離
れ
た
長

女
が
家
に
い
た
時
は
、
一
つ
の
卵
焼
き

を
長
女
の
お
弁
当
と
、
家
族
で
お
し
お

し（「
少
な
い
も
の
を
大
事
に
」
と
い
う
意
味
の
方

言
）分
け
あ
っ
て
頂
い
て
い
た
。

　

私
が
「
ヒ
ナ
タ
ヤ
」
を
始
め
る
前
に

働
い
て
い
た
婚
家
の
「
い
た
や
酒
店
」

で
「
パ
ン
の
日
」
と
し
て
天
然
酵
母
の

パ
ン
屋
さ
ん
の
パ
ン
を
置
い
て
い
た
が
、

6
年
ほ
ど
前
、
そ
の
パ
ン
屋
さ
ん
か
ら

「
西
脇
さ
ん
の
卵
の
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に

な
っ
て
く
れ
な
い
？
」
と
言
わ
れ
た
の

が
、
西
脇
さ
ん
の
ネ
ラ
の
卵
と
の
出
会

い
だ
っ
た
。

　

今
回
、
原
稿
を
依
頼
さ
れ
て
初
め
て

中村美紀／なかむら・みき
集い繋がる暮らしのお店「ヒナタヤ」店主

※現在、西脇さんの卵も野菜も分けられる量がないため、問い合わせなどはお断りしております。

に
く
い
大
豆
は
そ
の
場
で
煮
る
。
お
腹

を
空
か
せ
て
待
っ
て
い
る
家
族
に
お
母

さ
ん
が
ご
飯
を
作
る
の
と
同
じ
だ
。

　

7
坪
ほ
ど
の
鶏
舎
に
は
、
50
〜
70
羽

の
鶏
が
自
由
に
動
き
ま
わ
り
暮
ら
し
て

い
る
。
鶏
も
運
動
を
し
な
い
と
高
脂
血

症
に
な
る
と
い
う
。
驚
い
た
こ
と
に
全

く
臭
く
な
く
土
が
さ
ら
さ
ら
し
て
い
る
。

鶏
の
腸
内
環
境
の
現
れ
で
あ
る
。
鶏
舎

の
中
で
発
酵
し
た
菌
体
に
な
っ
て
い
る

の
で
良
い
有
機
肥
料
も
で
き
る（「
臭
い
」

の
は
鶏
が
消
化
不
良
を
お
こ
し
て
い
る
か
ら
）。

　

雌
40
〜
50
羽
に
雄
を
2
〜
3
羽
を
混

ぜ
る
こ
と
に
よ
っ
て
群
れ
と
し
て
の
統

率
が
取
れ
る
。
雄
が
そ
れ
以
上
多
い
と

雄
同
士
の
喧
嘩
に
な
る
。

　
「
い
ろ
ん
な
観
点
か
ら
み
る
と
彼
ら

の
生
活
は
お
も
し
ろ
い
」
と
語
る
菊
子

さ
ん
は
、
ボ
ス
に
目
を
付
け
ら
れ
て
い

て
、
鶏
舎
に
入
っ
て
い
く
と
攻
撃
を
し

か
け
ら
れ
る
そ
う
だ
。

　

ま
た
、獣
害
対
策
と
し
て
、克
是
さ
ん

が
夜
中
に
小
屋
を
見
回
っ
て
い
た
と
こ

ろ
ク
マ
に
襲
わ
れ
た
こ
と
も
あ
る
と
い

う
。
地
球
か
ら
の
ギ
フ
ト
と
し
て
の
卵

を
頂
け
る
こ
と
に
感
謝
し
て
、今
日
も

卵
焼
き
を
焼
く
。■

APLA食堂では、ATJ/APLAで扱っている食材を利用したレシピ
をご紹介します。手の込んだ料理も素敵ですが、もっと手軽に使っ
ていただけるように、“誰でも簡単に作れる”レシピをお届けします。

初めて訪れた鶏舎。

西脇克是さん、菊子さん。

毎朝最高の卵焼きを。

バナナホットパイ

［材料（4本分）］
●バランゴンバナナ ...........................................2～3本
●春巻きの皮 ......................................................... 4枚
●オリーブオイル .....................................................適量
●小麦粉 ..............................................................少々
●水 ....................................................................少々

［作り方］
1. バナナは厚さ1～2㎝の斜めの輪切りにする。

2. 広げた春巻の皮にバナナを並べ、春巻きを巻く要領で巻いて
いく。巻き終わりに水で溶いた小麦粉をのりにして止める。

3. フライパンにオリーブオイルを1～2㎝の高さに入れて温める。
春巻きの巻き終わり部分が下になるようにフライパンに入れ、
全体にオリーブオイルが回るようにしながらきつね色になるま
で揚げる。

〈スタッフのおすすめ〉
春巻きを巻く際に、細かく刻んだカカオマスとマスコバド糖を適量ふりかけて
一緒に巻いて揚げるとカカオマスが溶けてチョコバナナ味に。チョコレートを
使っているわけではないので、カカオ独特のビターな風味が楽しめます。

バランゴンバナナ今日の
食材

レポーター
大久保ふみ／おおくぼ・ふみ
APLA事務局

廣瀬康代／ひろせ・やすよ
APLA理事

バナナの追熟が
進みやすいこの時期に、
簡単活用法は
いかがですか？

「

鶏
舎
を
訪
れ
て
、
克か

つ

是ぜ

さ
ん
か
ら
お
話

を
伺
う
こ
と
が
で
き
た
。「
ヒ
ナ
タ
ヤ
」

か
ら
車
で
25
分
。
伊
那
の
谷
・
西
の
山

の
麓
に
西
脇
さ
ん
の
農
園
は
あ
る
。

　

国
産
1
0
0
％
を
め
ざ
す
と
い
う
飼

料
は
、「
タ
ン
カ
ー
の
中
で
虫
や
カ
ビ

が
来
な
い
よ
う
に
薬
を
か
け
強
く
酸
化

さ
せ
た
飼
料
を
港
で
配
合
し
更
に
長
距

離
運
ぶ
」
と
い
う
海
外
か
ら
の
飼
料
と

は
「
別
な
道
」
で
あ
る
。「
素
材
で
調

達
し
て
そ
の
場
で
混
ぜ
る
」。
消
化
し

ヒナタヤ
長野県伊那市日影171　《電話・FAX》0268-76-3178　《Website》http://www.hinataya21.com/

05
ネラの卵の巻

こんなに黒くなってしまった
バナナでも大丈夫。

バナナたっぷりアイスクリーム

［材料（2人分）］
●バニラアイス（110㎖のもの） ....................................1個
●完熟したバランゴンバナナ .......................................1本
※それぞれの分量はあくまで目安なので、お好みで量を調節してください。

［作り方］
1. アイスを少し溶かすために冷凍庫から出しておく。その間にバ
ナナは皮を剥きフォークで潰す。

2. バナナとアイスクリームを混ぜ合わせ、冷凍庫で2時間ほど凍
らせる。冷凍後20～30分した辺りで一旦取り出して混ぜると
滑らかな仕上がりになる。

〈スタッフのおすすめ〉
2.の時に、アイスと相性抜群なカカオニブを加えるとサクサクの食感とほろ苦
いカカオの味がプラスされてGOOD！

カカオニブ入り
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た
研
修
生
が
、
地
元
に
戻
っ
た
と

き
に
農
民
と
し
て
自
立
し
て
い
く

た
め
の
一
歩
を
応
援
す
る
仕
組
み

を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
て
い
き
ま
す
。

　

ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
終

了
後
、第
5
期
生
と
K
F
─R
C
ス

タ
ッ
フ
と
の
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
開

き
ま
し
た
。
そ
こ
で
改
め
て
ク
ラ

ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
の
こ
と
を

説
明
し
、
本
当
に
多
く
の
方
々
に

支
え
ら
れ
て
活
動
が
で
き
て
い
る

こ
と
を
伝
え
、
叱
咤
激
励
し
ま
し

た
。

　

研
修
生
、
ス
タ
ッ
フ
全
員
が
感

謝
し
て
い
る
の
は
も
ち
ろ
ん
の
こ

と
、「
も
っ
と
自
分
の
養
豚
を
発

展
さ
せ
て
い
き
た
い
」、「
こ
れ
か

ら
ど
ん
ど
ん
挑
戦
を
続
け
て
い
き
、

成
長
し
て
い
き
ま
す
」、「
こ
の
養

豚
の
仕
組
み
の
お
か
げ
で
自
立
し

て
い
け
る
だ
け
で
な
く
、
家
族
を

助
け
る
こ
と
が
で
き
て
い
る
」
な

ど
、
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

ス
タ
ッ
フ
の
ジ
ョ
ネ
ル
く
ん
か

ら
は
「
私
た
ち
は
、
皆
さ
ま
の
ご

支
援
や
応
援
に
大
き
く
支
え
ら
れ

て
い
ま
す
。
特
に
研
修
生
の
卒
業

後
の
養
豚
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
、

彼
ら
が
地
主
や
権
力
者
、
雇
い
主

な
し
で
自
分
た
ち
の
農
業
を
始
め
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　今号で特集した福島の人びとへのイン
タビューは、3.11東日本大震災によって起
きた福島原発事故からちょうど4年を迎え
た4月におこなった。これまでの時間の流
れを、長すぎると答えた人、まだ自分のな
かで整理がつかないくらい短かったと振
り返る人、様々な思いを聞いた。子どもた
ちが受けた想像を絶するようなトラウマ
にあらためて原発事故の恐ろしさを痛感
した。それでもしっかり前を向いて、人び
ととのつながりを求め、新しい人生を歩ん
で行こうとしている皆さんに心から感動
した訪問だった。（大橋）

　マーティン・ルーサー・キングは言いま
した。「最大の悲劇は、悪人の圧制や残酷
さではなく、善人の沈黙である」と。安保
法案が衆議院で強行採決されるという愚
行を許してしまった戦後70年目の夏。沈
黙を突き破り、ありとあらゆる形での意思
表示を。（野川）

2015年7月2日、「NGO非戦ネット」が設立されました。
わたしたちは、現在国会で審議されている安全保障関連法案と、この法案を中心とした日本を戦
争ができる国にしようとする動きに反対します。
NGO非戦ネットは、現場で国際協力活動・交流活動を行うNGOの有志が集う緩やかなネットワー
クです。
2002年にも同じ名前の「NGO非戦ネット」が立ち上がり、現場で活動するNGOの立場からイラク
戦争と、それに伴う日本政府の有事法制に反対の声をあげました。
その後一旦ネットワークを整理・解散しましたが、現在の国際情勢と現場の状況を顧みない戦争
法制を黙って見過ごすことができないと考え、最初の「NGO非戦ネット」の主旨を受け継ぎ、新た
にNGOによる非戦のネットワークを作りました。
今後は、現場で活動する人間の立場から、声を上げ、イベントや情報発信を行っていきます。
詳細は→ http://ngo-nowar.net/ をご覧ください。

以下の呼びかけに賛同・参加しました。
● 3カ国市民社会共同声明：「プロサバンナ事業のマスタープランに関する公聴会」に関する無効
化呼びかけ

●日越両政府にニントゥアン第二原発計画の中止を求め、同計画による住民立ち退きに抗議する
国際声明

●「TPP交渉及び審議・検討における透明性」に関する対政府要請
●国際共同アピール：「インドの使用済み核燃料再処理を可能とする日印原子力協定を締結するな」

「福島の子どもたちに届けよう バナナ募金」へご協力を！
20施設、約1400人の子どもたちへバナナの発送を継続してきていますが、募金額が減少してきて
おります。皆様のご支援・ご協力、よろしくお願いいたします。

事務局の動き（2015年 5月～7月）

事務局からお知らせ

　

ネ
グ
ロ
ス
よ
り

こ
ん
に
ち
は
！
こ

の
た
び
挑
戦
し
た

「
フ
ィ
リ
ピ
ン
の

若
者
た
ち
が
農
業

で
ひ
と
り
立
ち
す

る
の
を
応
援
し
た

い
！
」
と
題
し
た

ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン

デ
ィ
ン
グ（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
介
し
て

不
特
定
多
数
の
人
か
ら
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
資
金

を
集
め
る
サ
ー
ビ
ス
）
で
す
が
、
本
当

に
多
く
の
方
々
か
ら
ご
支
援
・
ご

協
力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
こ
と
に
、

心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

目
標
金
額
の
1
0
0
万
円
を
大

幅
に
上
回
る
1
2
3
万
2
5
0
0

円
の
支
援
金
が
集
ま
り
、
目
標
達

成
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
！
本

当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
、
こ
れ
で
終
わ
り
で
は

な
く
、
こ
れ
か
ら
が
大
切
で
す
。

皆
さ
ま
か
ら
の
支
援
金
で
「
研
修

生
サ
ポ
ー
ト
基
金
」
を
構
築
し
、

カ
ネ
シ
ゲ
フ
ァ
ー
ム
・
ル
ー
ラ
ル

キ
ャ
ン
パ
ス（
K
F
─R
C
）
を
卒
業
し

5月 2日 恵比寿ガーデンプレイスフェスタ「Life is Delicious 大人のおいしい休日」に出店しました。

5月 4日 「今日だけ、こどもパーク！」に“P to P Café”として出店しました。

5月 9日 フェアトレード・マルシェに出店しました。

5月 23日 第8回総会を開催しました。

5月 24日 東京朝市・アースデイマーケットに“P to P Café”として出店しました。

5月 24日 WE21相模原による「WE講座」で野川が東ティモールについて講演しました。

6月 18日 東洋大学で野川が講義しました。

6月 20日 ATJと共催の公開セミナー「バランゴンバナナの民衆交易はどこまで生産者の自立に寄与できるのか～
フィリピン産地調査報告～」を開催しました。

6月 21日 埼玉県秩父市で開かれた映画『カンタ！ティモール』上映会＆トークセッションに野川が参加しました。

6月 26日 パルシステム埼玉・ふじみ野地区会でコーヒー講習会を行いました。

6月 28日 東京朝市・アースデイマーケットに“P to P Café”として出店しました。

6月
7月

28日～
9日

フィリピン・北部ルソンおよびネグロスへ秋山が出張しました。また、カネシゲファーム・ルーラルキャン
パス（KF-RC）の理事会が開催され、秋山が出席、寺田、評議員の秋山澄兄さんが陪席しました。

6月 29日、
30日 グリーンコープ共同体にて「ホンモノの手作りチョコレート」ワークショップを開催しました。

7月 2日 NGO非戦ネット設立イベント「NGOは安保法制とどう向き合うか？」に野川が参加しました。

7月 7日 パルシステム埼玉・熊谷地区会でコーヒー講習会を行いました。

7月 16日 福島県再生可能エネルギー合同ビルの開所式および記念講演会に秋山が参加しました。

7月 18日、
19日 東京朝市・アースデイマーケットに、“P to P Café”として出店しました。

7月 25日 「ガザ攻撃から1年・7.25NGO共同イベント実行委員会」に参加し、講演会＋キャンドル・ウォーク「ガザ
紛争から1年 ～国連はなぜ解決できないのか～」を開催しました。

7月 28日 東洋大学にて「ホンモノの手作りチョコレート」ワークショップを開催しました。

皆さまの応援のおかげで
目標達成しました！

From Philippines【フィリピンより】

KF-RCの研修生とスタッフたちから「Madamo Gid nga Salamat !!!（どうもありがとう
!!!）」

る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。
本
当

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」
と
、

日
本
の
皆
さ
ん
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
預
か
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
私
自
身
も
沢
山
の
方
か

ら
あ
た
た
か
な
応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
も
ら
い
、
ご
支
援
・
ご
協
力
し

て
も
ら
っ
た
こ
と
へ
の
う
れ
し
さ

と
同
時
に
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
し

っ
か
り
と
進
め
て
い
か
な
く
て
は

な
ら
な
い
と
い
う
大
き
な
責
任
を

ひ
し
ひ
し
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。

事
務
局
ス
タ
ッ
フ
一
同
こ
の
気
持

ち
を
共
有
し
て
お
り
ま
す
の
で
、

K
F
─R
C
ス
タ
ッ
フ
、
卒
業
生
、

現
地
の
人
び
と
と
共
に
、
気
を
引

き
締
め
て
、
こ
れ
か
ら
も
こ
の
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
成
功
さ
せ
る
た
め

に
全
力
で
取
り
組
ん
で
い
き
た
い

と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

一
方
で
、
こ
の
仕
組
み
を
ス
タ

ー
ト
さ
せ
れ
ば
、
み
ん
な
簡
単
に

自
立
し
た
農
民
に
な
れ
る
と
い
う

綺
麗
な
話
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

豚
の
突
然
の
病
死
、
な
か
な
か
売

れ
な
い
時
季
、
乾
季
の
水
不
足
な

ど
、
様
々
な
問
題
が
あ
り
ま
す
。

K
F
─R
C
で
は
、
地
域
に
戻
っ

た
卒
業
生
は
こ
ま
め
に
連
絡
を
取

り
合
い
、
問
題
を
共
有
し
た
り
、

セ
ミ
ナ
ー
を
開
い
た
り
し
て
、
一

緒
に
問
題
を
乗
り
越
え
て
い
き
ま

す
。
も
ち
ろ
ん
卒
業
生
自
身
の
意

識
が
と
て
も
重
要
で
す
。
モ
チ
ベ

ー
シ
ョ
ン
を
高
く
維
持
し
つ
づ
け

ら
れ
る
よ
う
、
定
期
的
に
K
F
─

R
C
に
集
ま
っ
て
ミ
ー
テ
ィ
ン

グ
を
開
く
予
定
で
す
。

　

ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
の

募
集
期
間
は
40
日
間
で
し
た
が
、

実
は
約
1
年
前
か
ら
こ
の
挑
戦
の

計
画
を
し
て
い
ま
し
た
。
A
P
L

A
と
し
て
初
め
て
の
試
み
で
、
反

省
点
も
含
め
て
多
く
の
学
び
や
経

験
と
な
り
ま
し
た
。
今
回
得
た
こ

れ
ら
の
成
果
を
今
後
に
活
か
し
て

い
け
る
よ
う
に
、
事
務
局
で
も
総

括
を
し
て
い
き
ま
す
。
こ
れ
か
ら

も
ネ
グ
ロ
ス
の
活
動
、
A
P
L
A

の
活
動
を
厳
し
く
も
あ
た
た
か
な

目
で
見
守
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸

い
で
す
。（
A
P
L
A
事
務
局
：
寺
田
俊
）■

周囲の方に声をかけて代表でご支援く
ださった方、APLAが代理となった方が
数多くいるため、実際には200人以上
の方のご支援によって目標達成できま
した！


