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週
一
回
の
子
育
て
・
共
育
ち
サ
ロ

ン
は
、
子
連
れ
の
マ
マ
た
ち
と

地
域
の
人
と
の
交
流
の
場
所
。
生
後
間

も
な
い
長
男
と
参
加
し
て
か
ら
11
年
。

み
ん
な
に
美
味
し
い
コ
ー
ヒ
ー
を
淹
れ

る
た
め
、
今
も
欠
か
さ
ず
通
い
続
け
て

い
る
。

　

成
人
に
な
っ
た
長
女
が
半
年
の
頃
に

離
婚
し
て
実
家
に
戻
っ
た
。
都
会
で
の

子
育
て
、
慣
れ
な
い
生
活
。
水
も
合
わ

な
か
っ
た
、
と
い
う
理
由
だ
け
で
は
な

い
が
、
カ
ラ
ダ
が
生
ま
れ
育
っ
た
土
地

を
何
よ
り
も
欲
し
て
い
た
。
四
方
を
緑

に
囲
ま
れ
た
土
壌
は
、
わ
た
し
に
と
っ

て
不
可
欠
で
あ
る
。
縁
あ
っ
て
再
婚
し
、

親
子
三
代
こ
こ
で
暮
ら
し
て
い
る
。

　

ど
こ
か
で
「
子
ど
も
一
人
を
育
て
る

の
に
村
人
千
人
が
必
要
だ
」
と
い
う
ア

フ
リ
カ
の
こ
と
わ
ざ
を
耳
に
し
た
。
か

の
地
で
は
子
ど
も
の
誕
生
を
心
か
ら
祝

福
す
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
あ
る
の
か
。

こ
こ
で
も
そ
の
手
を
と
、
期
待
せ
ず
に

は
い
ら
れ
な
い
。
産
ん
で
育
て
て
3
人

目
。「
こ
ん
な
も
の
な
ん
だ
」
と
力
ま

ず
に
楽
し
め
る
時
間
が
や
っ
と
わ
た
し

に
も
や
っ
て
来
た
。
そ
れ
も
〝
育
て
の

親
〞
が
あ
っ
て
こ
そ
。
そ
ば
に
い
て
一

緒
に
見
守
り
続
け
て
く
れ
る
人
た
ち
の

存
在
が
あ
る
か
ら
で
あ
る
。
実
際
、
う

ち
の
母
へ
の
同
情
の
声
も
聞
か
れ
な
い

わ
け
で
は
な
い
が
。

　

し
か
し
、
子
ど
も
の
頃
か
ら
わ
た
し

は
知
っ
て
い
た
の
だ
、「
母
親
は
大
変

だ
！
」
と
い
う
こ
と
を
。
母
親
が
子
育

て
、
家
事
全
般
を
一
任
さ
れ
て
い
る
の

が
世
の
常
。
友
人
が
つ
ぶ
や
く
。「
誰

が
母
親
の
や
る
こ
と
だ
っ
て
決
め
た

の
？
」
と
。「
ハ
ハ
、
そ
り
ゃ
そ
う
い

う
も
の
だ
、
決
ま
り
切
っ
て
い
る
こ
と

言
っ
ち
ゃ
っ
て
！
」、
そ
う
思
っ
て
い
た
。

何
気
に
我
が
子
に
こ
の
セ
リ
フ
を
言
っ

て
み
た
が
、
何
を
言
っ
て
い
る
の
、
と

な
る
。

　

家
庭
だ
け
に
特
化
し
た
話
で
は
な
く
、

こ
の
ま
ま
で
本
当
に
よ
い
の
か
な
、
と

考
え
る
の
か
、
そ
れ
は
幸
せ
と
は
言
え

な
い
、
と
思
う
の
か
。
今
こ
こ
か
ら
ど

う
し
た
い
の
か
、
み
ん
な
が
楽
し
い
と

思
え
る
社
会
を
考
え
た
い
。
じ
わ
じ
わ

と
方
向
性
を
見
定
め
、
選
択
す
る
時
期

が
も
う
来
た
の
で
は
な
い
か
。
そ
う
し

た
ら
、
ち
ょ
っ
と
ず
つ
見
え
て
き
た
こ

と
が
あ
る
。「
コ
ー
ヒ
ー
で
も
飲
み
な

が
ら
子
ど
も
や
自
分
た
ち
の
暮
ら
す
地

域
で
幸
せ
を
語
ろ
う
！
」
こ
の
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
で
村
人
千
人
の
一
人
と
し
て
、

や
り
た
い
こ
と
を
や
れ
る
と
こ
ろ
で
続

け
て
い
き
た
い
な
。
■

　マロン。筒状になっているこの

布は、寝るときにかぶってもよし、

スカート代わりにしてもよし、着

替えるときの覆いとしてもよし、

と便利なフィリピンの布だ。毎年7月、日本の高校

生がネグロスに行き、現地の青年たちと交流する

ツアーがある。民泊をするこのようなツアーに、マ

ロンはもってこいだ。ツアーのために毎年マロンを

用意するのだが、いつもと雰囲気の違ったものに

出会った。ネグロスの街が著しく変化するように、

生地のデザインも変わっていくのかもしれない。

　毎回、ツアーが始まる前はとても緊張する。しか

し、終わるころにはとても楽しんでいる自分がいる。

参加者も全員そうだ。たった1週間のツアーなのだ

が、交流を通じて自分を解放していく。これを“ネ

グロスマジック”と呼んでいる。さて今年はどんな

高校生とネグロスマジックにかかれるのだろうか。

（寺田俊）

「ポコポコ」は「サンゴ礁の満潮」をイメージしています。潮が満ちていくにつれ、サンゴ礁のあちらこちらに“ポコ”（水たまり）が現れて、ポコポコ同士がつながり始め、いつのま
にか一面海になるというイメージです。アジアの各地域で「ポコ」が生まれ、気がつけばつながっているような活動をしていきたいという思いがこめられています。
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いっしょに、育っていく
長谷川順子／はせがわ・じゅんこ
“子育て・共育ちサロン みっくすじゅーす” 世話人

特集編
集
部（
以
下
編
）
◎
ま
ず
は
、
お
二
人
の
自

己
紹
介
を
お
願
い
し
ま
す
。

小
野
寺
さ
ん（
以
下
O
）
◎

現
在
、
フ
リ
ー
ラ

ン
ス
で
4
つ
の
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
ひ
と

つ
は
、「
エ

〈
注
１
〉デ

ィ
ブ
ル
・
ス
ク
ー
ル
ヤ
ー
ド
」

の
活
動
を
日
本
で
広
め
る
こ
と
。
娘
が
通
う

公
立
学
校
の
裏
庭
で
も
、
小
さ
な
畑
を
始
め

ま
し
た
。
子
ど
も
時
代
に
種
ま
き
か
ら
食
卓

ま
で
が
つ
な
が
る
体
験
を
重
ね
る
こ
と
は
、

直
接
未
来
を
作
る
仕
事
だ
と
思
っ
て
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　

ふ
た
つ
め
は
、「
ス

〈
注
２
〉ロ

ー
フ
ー
ド
日
本
」

の
仕
事
で
す
。
世
界
の
食
の
多
様
性
を
守
る

た
め
、
日
本
の
在
来
種
や
伝
統
食
を
守
り
、

紹
介
す
る
仕
事
で
す
。「
楽
し
い
」
や
「
美

味
し
い
」
は
、
人
を
魅
了
し
ま
す
か
ら
、
平

和
で
持
続
可
能
な
世
界
を
実
現
す
る
た
め
に

「
子
ど
も
と
食
」
ほ
ど
パ
ワ
フ
ル
な
切
り
口

は
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

ス
ロ
ー
フ
ー
ド
を
実
践
す
る
活
動
と
し
て
、

地
元
の
神
奈
川
県
逗
子
市
で
「
フ

〈
注
３
〉ァ

ー
ム
キ

ャ
ニ
ン
グ
」
と
い
う
事
業
を
運
営
し
て
い
ま

す
。
有
機
農
家
か
ら
規
格
外
品
の
野
菜
た
ち
、

つ
ま
り
美
味
し
く
育
っ
た
の
に
実
際
に
は
市

場
で
売
れ
な
い
野
菜
た
ち
を
送
っ
て
も
ら
い
、

レ
シ
ピ
付
き
の
瓶
詰
め
を
作
っ
て
販
売
し
て

い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
地
元
で
、
地
域
の
自
然
と
日
常

の
暮
ら
し
を
つ
な
げ
る
海
の
学
校
「
そ

〈
注
４
〉っ

か
」
を
展
開
し
て
い
ま
す
。
現
在
こ
の
ク
ラ

ブ
に
は
2
0
0
人
ほ
ど
メ
ン
バ
ー
が
い
て
、

季
節
ご
と
に
企
画
し
て
い
る
収
穫
祭
は
と
て

も
楽
し
い
で
す
。
一
晩
浜
辺
で
海
水
を
炊
い

て
塩
を
作
り
、
翌
日
の
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
に
持

ち
寄
る
食
材
は
、
町
の
中
で
収
穫
さ
れ
た
も

の
、
若
し
く
は
自
分
の
家
族
や
友
だ
ち
が
作

っ
た
も
の
を
持
ち
寄
る
と
い
う
ル
ー
ル
。
2

0
0
人
が
持
ち
寄
っ
た
食
材
を
も
と
に
即
席

で
料
理
を
作
り
ま
す
。
地
元
の
シ
ェ
フ
た
ち

も
集
ま
っ
て
、
レ
シ
ピ
を
共
有
し
て
く
れ
ま

す
。
わ
か
め
は
子
ど
も
た
ち
が
漁
師
さ
ん
と

一
緒
に
獲
っ
て
き
て
料
理
。
飲
み
も
の
は
、

地
元
の
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
、
持
ち
寄
ら
れ
た

柑
橘
を
絞
っ
た
ジ
ュ
ー
ス
な
ど
。
こ
う
し
て

子
ど
も
と
一
緒
に
野
山
を
歩
き
、
こ
の
町
に

自
生
す
る
食
べ
も
の
や
水
源
を
探
し
な
が
ら
、

海
や
森
を
中
心
に
地
域
を
と
ら
え
た
生
命
地

域
地
図
を
作
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。 

　

こ
う
し
た
一
連
の
活
動
を
通
じ
て
実
践
し

て
い
る
の
は
、「
消
費
者
か
ら
、
主
体
者
へ
」

と
い
う
立
ち
位
置
。
少
し
で
も
衣
食
住
を
自

分
た
ち
の
手
に
取
り
戻
す
こ
と
は
、
楽
し
い

し
、
美
味
し
い
。
そ
の
積
み
重
ね
が
、
生
産

者
に
寄
り
添
う
心
も
生
む
し
、
地
球
の
持
続

可
能
性
に
も
つ
な
が
っ
て
い
く
。
理
論
よ
り
、

と
に
か
く
ま
ず
は
一
緒
に
作
っ
て
食
べ
る
と

い
う
こ
と
を
念
頭
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

ゼ
ン
さ
ん（
以
下
Z
）
◎

私
に
は
3
人
の
息
子

が
い
ま
す
が
、
長
男
に
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
が

あ
り
、
死
に
至
る
ほ
ど
の
症
状
を
起
こ
し
た

子どもと食と
未来のために
米国×日本 母親たちによる活動のクロストーク

　2017年3月8日、Moms Across America（マムズ・アクロス・アメリカ）設立者
のゼン・ハニーカットさんが来日されていたのに合わせて対談を企画しま
した。子どもの健康問題をきっかけに「遺伝子組み換え食品ではなく、オー
ガニック食品を」と呼びかけるゼンさんと、食と子どもをキーワードに神奈
川県逗子市を拠点に活躍する小野寺愛さんからお話を聞きました。（編集部）

ゼン・ハニーカット／Zen Honeycutt
Moms Across America設立者、専務

小野寺愛／おのでら・あい
欄外下部に記しました。

小野寺愛◎一般社団法人「そっか」共同代表、スローフード日本理事、Edoble School Yard Japanアンバサダー、FARM CANNING企画・広報担当

マムズ・アクロス・アメリカのバナーを持って撮影。ゼンさん（右）、小野寺さん（左）。
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科
学
調
査
の
結
果
を
共
有
し
た
り
、
一
緒
に

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
す
る
こ
と
で
、
大
き
な
意

味
が
あ
り
ま
す
。
フ
ラ
ン
ス
の
パ
リ
で
は
公

共
の
公
園
で
の
ラ
ウ
ン
ド
ア
ッ
プ
使
用
を
禁

止
し
ま
し
た
。
こ
う
し
た
情
報
を
共
有
す
る

こ
と
で
、
こ
の
勝
利
は
、
パ
リ
だ
け
の
も
の

で
は
な
く
み
ん
な
の
成
果
と
な
り
、
大
き
な

勇
気
づ
け
に
な
り
ま
す
。
マ
ム
ズ
・
ア
ク
ロ

ス
・
ザ
・
ワ
ー
ル
ド
を
使
っ
て
も
い
い
し
、
ソ

ー
シ
ャ
ル
メ
デ
ィ
ア
な
ど
で
情
報
交
換
す
る

こ
と
は
と
て
も
重
要
で
す
。

編
◎
今
回
お
二
人
を
お
呼
び
し
た
の
は
、
母

親
で
あ
る
こ
と
と
同
時
に
自
ら
具
体
的
な
行

動
に
移
し
て
い
る
と
い
う
共
通
点
が
あ
る
か

ら
で
す
。
日
本
で
は
、
何
か
活
動
を
始
め
る

の
に
壁
が
あ
る
と
感
じ
て
い
る
人
も
い
る
か

と
思
い
ま
す
。
例
え
ば
、
M
A
A
で
は
、
具

体
的
な
行
動
と
し
て
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
の
購
入

を
勧
め
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
し
て
い
ま
す
が
、

日
本
で
は
不
買
運
動
な
ど
は
広
が
り
に
く
い

傾
向
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
運
動
す
る
の
は

book

の
ペ
ー
ジ
の
ト
ッ
プ
に
米
国
の
地
図

を
置
い
て
、
各
地
域
の
E
P
A
事
務
所
と
連

邦
局
の
電
話
番
号
を
記
載
し
、
両
方
へ
の
電

話
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。
約
2
0
0
0
人
の

母
親
が
電
話
を
し
て
、
事
務
所
側
は
常
に
電

話
が
鳴
り
っ
ぱ
な
し
だ
っ
た
よ
う
で
す
。

O
◎
な
ぜ
そ
ん
な
に
た
く
さ
ん
の
母
親
た
ち

が
動
か
さ
れ
て
電
話
を
し
た
の
で
し
ょ
う
か
。

Z
◎
母
乳
に
グ
リ
フ
ォ
サ
ー
ト
が
発
見
さ
れ

て
怒
っ
て
い
る
か
ら
で
す
。
発
見
後
、
E
P

A
は
全
く
動
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
母
の
日
の

一
週
間
前
と
い
う
タ
イ
ミ
ン
グ
も
効
果
的
で

し
た
。
国
会
議
員
た
ち
は
、
母
親
た
ち
を
恐

れ
て
い
る
と
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
一

人
で
も
多
く
の
母
親
が
関
わ
る
こ
と
で
、
国

会
議
員
を
動
か
す
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。

　

こ
の
よ
う
な
私
た
ち
の
動
き
の
先
に
は
、

「
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
を
食
べ
よ
う
！
」
の
推
進

が
あ
り
ま
す
。
農
家
に
有
機
農
業
で
野
菜
を

育
て
て
も
ら
い
、
農
薬
な
し
で
農
業
が
で
き

て
い
た
時
代
に
戻
そ
う
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
伝
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

は
、
常
に
解
決
策
を
示
す
よ
う
に
し
て
い
て
、

栄
養
学
の
専
門
家
に
選
ん
で
も
ら
っ
た
4
〜

5
つ
の
サ
プ
リ
メ
ン
ト
を
販
売
し
て
い
ま
す
。

た
く
さ
ん
の
子
ど
も
た
ち
が
そ
れ
を
飲
ん
で

体
が
変
わ
っ
た
と
証
言
が
あ
り
、
腸
を
健
全

に
す
る
サ
プ
リ
メ
ン
ト
を
販
売
し
て
、
私
た

ち
の
活
動
目
的
と
合
致
で
き
る
よ
う
に
活
動

し
て
い
ま
す
。

の
？
」
と
い
う
タ
イ
ト
ル
で
、
健
康
、
農
業
、

経
済
、
気
候
変
動
に
つ
い
て
説
明
し
て
あ
り

ま
す
。
米
国
で
は
、
そ
う
し
た
様
々
な
イ
シ

ュ
ー
に
つ
い
て
、
各
地
で
活
動
し
て
い
る
団

体
が
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
ら
を
同
一
の
問
題

提
起
と
し
て
示
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
5
月
20
日
に
は
、
科
学
を
テ
ー
マ
に

し
た
デ
モ
行
進
が
予
定
さ
れ
て
い
て
、
G
M

O
推
進
派
、
反
対
派
の
双
方
が
デ
モ
行
進
を

し
ま
す
。
米
国
で
は
ま
だ
た
く
さ
ん
の
推
進

派
が
い
て
、
精
力
的
で
脅
威
的
で
す
が
、
そ

れ
よ
り
も
っ
と
多
く
の
人
た
ち
が
G
M
O
の

問
題
を
訴
え
る
こ
と
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

M
A
A
の
代
表
と
し
て
、
こ
う
し
た
行
進
の

際
に
は
、
議
員
に
も
同
時
に
会
う
こ
と
を
推

進
し
て
い
ま
す
。
た
だ
集
ま
っ
て
怒
っ
て
い

る
だ
け
で
は
無
意
味
で
、
具
体
的
な
要
求
を

提
示
す
る
こ
と
が
重
要
だ
と
考
え
る
か
ら
で

す
。

　

ワ
ク
チ
ン
に
グ

〈
注
５
〉リ

フ
ォ
サ
ー
ト
が
混
ざ
っ

て
い
る
こ
と
が
分
か
り
、
3
月
末
に
は
ワ
シ

ン
ト
ン
D
C
で
そ
れ
に
対
し
て
デ
モ
行
進
を

し
ま
す
が
、
同
時
に
議
員
に
会
う
こ
と
に
し

て
い
ま
す
。
E
P
A（
米
国
環
境
保
護
局
）
に
圧
力

を
か
け
続
け
て
、
グ
リ
フ
ォ
サ
ー
ト
の
承
認

を
見
直
し
て
も
ら
う
の
で
す
。

　

こ
の
前
に
は
、「
5
日
間
で
E
P
A
に
電

話
を
し
よ
う
！
」
と
い
う
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を

実
施
し
し
ま
し
た
。
サ
イ
ト
に
ア
ク
セ
ス
し

た
人
が
す
ぐ
に
行
動
で
き
る
よ
う
に
、face 

よ
く
問
題
を
理
解
し
て
い
る
少
数
の
人
と
い

う
イ
メ
ー
ジ
を
も
た
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

そ
う
し
た
社
会
の
た
め
ら
い
を
ぬ
ぐ
っ
て
、

勇
気
づ
け
る
た
め
に
も
ゼ
ン
さ
ん
か
ら
提
案

を
も
ら
い
た
い
の
で
す
が
。

Z
◎
ま
ず
、私
は
「
ボ
イ
コ
ッ
ト（
不
買
運
動
）」

と
い
う
言
葉
は
使
い
ま
せ
ん
。
何
か
に
反
対

す
る
動
き
は
、
前
に
進
め
て
い
く
動
き
よ
り

魅
力
的
で
は
な
い
の
で
。
私
た
ち
は
「
健
康

の
た
め
、
自
由
の
た
め
」
と
い
う
言
い
方
を

し
て
い
ま
す
。
人
に
何
か
動
機
づ
け
を
す
る

に
は
、
最
初
に
具
体
的
な
問
題
の
解
決
策
を

提
示
し
ま
す
。
つ
ま
り
子
ど
も
の
健
康
問
題

を
解
決
す
る
こ
と
。
私
た
ち
は
常
に
健
康
を

テ
ー
マ
に
し
て
い
ま
す
。
具
体
的
な
解
決
策

を
知
っ
た
人
た
ち
は
、
ま
ず
問
題
を
知
ろ
う

と
動
き
始
め
ま
す
。
次
に
、
代
替
商
品
が
ど

こ
で
買
え
る
の
か
、
ど
う
い
っ
た
活
動
に
参

加
で
き
る
の
か
を
知
り
た
が
り
ま
す
。
ま
た
、

共
感
を
持
っ
て
相
手
の
こ
と
を
気
遣
い
、
聞

く
姿
勢
を
持
つ
こ
と
。
す
ぐ
に
具
体
的
に
動

　

こ
れ
か
ら
は
、
も
っ
と
世
界
と
つ
な
が
り

を
作
っ
て
い
き
た
い
で
す
。
2
年
前
に
ヴ
ァ

ン
ダ
ナ
・
シ
バ
さ
ん
と
会
う
チ
ャ
ン
ス
を
得

て
、M

om
s A

cross the W
orld

（
マ
ム
ズ
・
ア
ク

ロ
ス
・
ザ
・
ワ
ー
ル
ド
）
を
作
り
ま
し
た
が
、
担
当

す
る
ス
タ
ッ
フ
が
い
な
く
、
情
報
更
新
が
常

に
は
で
き
な
い
と
い
う
問
題
が
あ
り
ま
す
。

も
し
フ
ァ
ン
ド
が
取
れ
た
ら
、
世
界
中
に
つ

な
ぎ
た
い
団
体
が
あ
る
の
で
、
記
事
や
動
画

な
ど
を
流
し
て
、
世
界
中
の
人
び
と
が
学
び

合
え
る
よ
う
に
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

た
と
え
ば
、
台
湾
の
ビ
デ
オ
が
あ
る
の
で
す

が
、
あ
る
市
議
会
議
員
選
の
時
に
母
親
の
グ

ル
ー
プ
が
立
候
補
者
に
対
し
て
「
あ
な
た
に

投
票
す
る
代
わ
り
に（
当
選
し
た
ら
）給
食
か
ら

遺
伝
子
組
み
替
え
食
品
を
な
く
し
て
く
れ
ま

す
か
」
と
聞
い
た
と
こ
ろ
、
ほ
と
ん
ど
が
「
は

い
」
と
答
え
、
無
回
答
の
立
候
補
者
よ
り
当

選
率
が
あ
が
っ
た
の
だ
そ
う
で
す
。
特
に
油

の
原
料
の
大
豆
に
対
し
て
対
応
し
た
そ
う
で

す
。
こ
う
し
た
世
界
中
の
情
報
を
流
す
こ
と

に
よ
っ
て
、
母
親
た
ち
の
助
け
に
な
る
と
思

う
の
で
す
。

編
◎
世
界
と
ど
う
つ
な
が
る
こ
と
が
で
き
る

か
は
A
P
L
A
が
聞
き
た
か
っ
た
こ
と
の
ひ

と
つ
で
す
。

Z
◎
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
と
は
、
M

〈
注
６
〉A

D
G
E

と
い
う
団
体
と
週
ベ
ー
ス
で
情
報
交
換
を
し

て
い
ま
す
。
G
M
O 

フ
リ
ー
・
ニ
ュ
ー
ジ
ー

ラ
ン
ド
も
。
こ
う
し
た
グ
ル
ー
プ
と
新
し
い

か
な
く
て
も
、
数
ヵ
月
経
っ
て
か
ら
「
こ
の

前
話
し
て
い
た
こ
と
を
教
え
て
く
れ
る
？
」

「
こ
の
前
言
っ
て
い
た
商
品
を
買
っ
て
み
た

の
よ
」
と
話
し
か
け
て
く
れ
る
人
も
多
く
い

ま
す
。

編
◎
小
野
寺
さ
ん
が
進
め
る
「
消
費
を
越
え

て
生
産
し
よ
う
」
と
い
う
動
き
に
、
人
が
ど

う
動
か
さ
れ
て
関
わ
ろ
う
と
思
え
る
か
、
工

夫
し
て
い
る
こ
と
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

O
◎
私
は
、
話
は
も
う
い
い
か
な
と
思
っ
て

い
ま
す
。
手
を
動
か
し
、
足
を
運
ん
で
「
参

加
」
で
き
る
場
が
、
も
っ
と
も
っ
と
必
要
な

の
で
は
な
い
か
と
。
こ
れ
だ
け
の
情
報
化
社

会
だ
か
ら
、
た
と
え
ば
子
ど
も
に
ア
レ
ル
ギ

ー
が
あ
っ
て
気
に
な
る
お
母
さ
ん
は
、
自
分

で
情
報
を
集
め
る
こ
と
が
で
き
る
。
講
演
会

は
す
で
に
ご
ま
ん
と
あ
る
。
で
は
、
い
ま
何

が
足
り
て
い
な
い
か
。
手
を
動
か
し
、
自
分

で
何
か
を
生
み
出
す
こ
と
か
ら
得
る
気
づ
き

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

一
番
簡
単
な
の
は
、「
み
ん
な
で
作
っ
て
、

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
原
因
を
突
き
詰
め

る
と
、
遺
伝
子
組
み
換
え（
G
M
O
）食
品
に
原

因
が
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。
現
在
、

米
国
の
加
工
食
品
の
85
％
に
遺
伝
子
組
み
換

え
作
物
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
長
男
は
４
ヵ

月
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
の
食
べ
も
の
だ
け
を
摂
る

こ
と
で
、
ア
レ
ル
ギ
ー
値
が
劇
的
に
下
が
り

ま
し
た
。
ま
た
、
次
男
が
8
歳
の
時
に
突
然

自
閉
症
を
発
症
し
ま
し
た
。
家
族
に
遺
伝
的

な
問
題
は
な
く
、
こ
れ
に
つ
い
て
も
調
べ
る

と
、
食
品
に
含
ま
れ
る
農
薬
が
問
題
だ
と
い

う
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
彼
も
オ
ー
ガ
ニ

ッ
ク
食
品
と
腸
の
細
菌
を
復
活
さ
せ
る
治
療

で
自
閉
症
を
克
服
し
た
の
で
す
。
こ
の
こ
と

が
き
っ
か
け
で
、
遺
伝
子
組
み
換
え
作
物
へ

の
意
識
を
高
め
る
運
動
を
始
め
、M

om
s 

A
cross A

m
erica

（
以
下　
　
　

）
を
立
ち
上
げ
ま

し
た
。
同
じ
よ
う
な
病
気
を
持
つ
子
ど
も
の

母
親
た
ち
を
中
心
に
共
感
が
広
が
り
、
2
0

1
3
年
に
は
全
米
の
1
7
2
ヵ
所
で
遺
伝
子

組
み
換
え
表
示
を
求
め
る
行
進
を
し
ま
し
た
。

　

現
在
私
た
ち
が
注
力
し
て
い
る
の
は
、
10

億
ド
ル
を
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
に
シ
フ
ト
す
る
キ

ャ
ン
ペ
ー
ン
を
ア
ー
ス
デ
イ
で
展
開
す
る
こ

と
で
す
。
1
0
0
人
の
母
親
が
そ
れ
ぞ
れ
1

0
0
0
部
の
チ
ラ
シ
を
配
り
、
そ
れ
を
受
け

取
っ
た
人
た
ち
が
週
に
2
0
0
ド
ル
の
オ
ー

ガ
ニ
ッ
ク
食
材
を
購
入
し
た
ら
、
一
年
間
で

10
億
ド
ル
以
上
の
売
上
げ
に
な
り
ま
す
。
チ

ラ
シ
に
は
「
な
ぜ
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
を
食
べ
る

み
ん
な
で
食
べ
る
」
こ
と
。
た
と
え
ば
、
み

そ
を
作
ろ
う
と
思
っ
た
ら
、
自
分
だ
け
で
は

な
く
、
友
達
も
誘
っ
て
や
る
。
し
か
も
、
大

人
だ
け
で
は
な
く
て
子
ど
も
も
誘
っ
て
み
た

ら
い
い
。
10
人
の
子
ど
も
を
誘
っ
て
み
そ
を

作
っ
て
み
る
と
、
必
ず
何
か
そ
こ
か
ら
は
じ

ま
り
ま
す
。
今
や
っ
て
い
る
こ
と
が
形
に
な

り
は
じ
め
る
前
は
、
近
所
の
子
ど
も
を
集
め

て
し
ょ
う
ゆ
を
仕
込
ん
だ
り
、
み
そ
や
梅
干

し
を
作
っ
た
り
し
て
い
ま
し
た
。
衣
食
住
を

少
し
で
も
自
分
の
手
の
中
に
取
り
戻
そ
う
、

そ
れ
を
自
分
の
子
ど
も
と
す
る
な
ら
周
り
の

子
ど
も
も
一
緒
に
、
と
動
き
は
じ
め
る
と
、

近
所
に
つ
な
が
り
が
で
き
、
ち
ょ
っ
と
し
た

と
き
に
子
ど
も
を
預
か
り
合
う
関
係
性
も
育

ま
れ
は
じ
め
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
み
ん
な
で

毎
年
み
そ
を
作
っ
て
い
る
と
、
今
度
は
さ
ら

に
そ
の
原
料
で
あ
る
大
豆
も
植
え
て
育
て
て

み
よ
う
か
と
い
う
動
き
に
自
然
と
発
展
し
て

い
き
ま
す
。

　

と
に
か
く
手
を
動
か
し
て
み
る
、
そ
し
て

一
人
で
は
な
く
み
ん
な
で
。
こ
れ
を
す
る
と
、

答
え
は
探
さ
な
く
て
も
お
の
ず
と
出
て
く
る
。

そ
れ
が
、
10
年
や
っ
て
き
て
思
っ
て
い
る
こ

と
で
す
。

　

で
は
地
域
活
動
だ
け
を
し
て
い
た
ら
い
い

の
か
と
い
え
ば
、
そ
う
で
は
な
く
て
、
世
界

と
の
つ
な
が
り
も
大
切
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

エ
デ
ィ
ブ
ル
・
ス
ク
ー
ル
ヤ
ー
ド
の
場
合
、

世
界
中
に
5
0
0
0
も
の
授
業
を
登
録
す
る

コロラドでの行進風景。

オーガニックフードを呼びかけるMAAの看
板。

テキサスでの行進風景。

アイダホでの行進風景。

M
A
A
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人
た
ち
が
い
て
、
そ
の
授
業
は
す
べ
て
公
開

さ
れ
て
い
ま
す
。
自
分
も
子
ど
も
の
学
校
で

学
校
菜
園
を
始
め
よ
う
か
な
と
思
う
誰
も
が
、

そ
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に
ア
ク
セ
ス
す
る
こ
と

が
で
き
る
の
で
す
。
ス
ロ
ー
フ
ー
ド
の
活
動

に
も
、
世
界
中
に
、
在
来
種
を
守
り
、
遺
伝

子
組
み
換
え
で
は
な
い
、
地
域
の
自
然
と
結

び
つ
い
た
本
当
に
美
味
し
い
食
べ
も
の
を
大

事
に
し
て
、
農
業
・
漁
業
を
応
援
し
て
い
る

人
た
ち
が
い
ま
す
。私
は
地
域
で
仲
間
と「
ス

ロ
ー
フ
ー
ド
三
浦
半
島
」
を
始
め
ま
し
た
が
、

ハ
ッ
シ
ュ
タ
グ #slow

food

や #eatlocal 

な
ど
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
、
世
界
1
6
0
ヵ
国

に
あ
る
支
部
と
つ
な
が
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

こ
う
し
た
つ
な
が
る
仕
組
み
は
み
ん
な
と
共

有
し
合
う
の
が
よ
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

Z
◎
情
報
が
あ
ふ
れ
て
い
る
と
お
っ
し
ゃ
っ

て
い
ま
し
た
が
、
す
で
に
日
本
の
皆
さ
ん
は

遺
伝
子
組
み
換
え
の
こ
と
を
知
っ
て
い
る
の

で
し
ょ
う
か
。

O
◎
そ
う
は
思
い
ま
せ
ん
。
た
だ
、
手
を
使

っ
て
何
か
を
作
っ
て
み
て
初
め
て
、
そ
の
次

に
調
べ
て
み
よ
う
と
思
う
よ
う
に
な
る
。
私

が
や
っ
て
い
る
こ
と
は
、
ゼ
ン
さ
ん
た
ち
の

活
動
の
一
歩
手
前
で
、
そ
こ
に
到
達
す
る
前

に
、
手
を
動
か
し
て
み
た
り
、
社
会
的
な
テ

ー
マ
に
つ
い
て
も
っ
と
日
常
的
に
友
達
と
話

が
で
き
る
よ
う
に
な
る
と
い
う
の
が
大
切
だ

と
考
え
て
い
ま
す
。

　

フ
ァ
ー
ム
キ
ャ
ニ
ン
グ
で
は
、
規
格
外
品

の
有
機
野
菜
の
瓶
詰
を
作
っ
て
販
売

し
て
い
ま
す
。
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
の
会

社
説
明
に
は
「
有
機
農
家
を
支
援
し

て
い
ま
す
」「
も
っ
た
い
な
い
野
菜

を
再
利
用
し
て
フ
ー
ド
ロ
ス
の
問
題

を
解
決
し
ま
す
」
と
掲
載
し
て
い
ま

す
が
、
そ
う
し
た
こ
と
は
大
々
的
に

は
宣
伝
し
ま
せ
ん
。
商
品
を
手
に
取

っ
て
く
れ
る
方
へ
は
、「
こ
の
瓶
詰

が
あ
れ
ば
、
帰
宅
し
て
5
分
で
こ
ん
な
食
卓

が
完
成
し
ま
す
！
」
と
毎
回
3
種
類
の
レ
シ

ピ
を
準
備
し
て
説
明
す
る
の
で
す
。
言
っ
て

み
れ
ば
、「
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
・
フ
ァ
ー
ス
ト

フ
ー
ド
」。
何
度
か
瓶
詰
を
利
用
し
て
く
れ

た
ら
、
自
然
と
「
売
れ
な
い
野
菜
を
救
っ
て
、

有
機
農
家
を
サ
ポ
ー
ト
し
た
い
」
と
い
う
コ

ン
セ
プ
ト
に
行
き
当
た
り
ま
す
。

　

と
に
か
く
、
大
人
た
ち
を
動
か
す
の
は
と

て
も
大
変
で
す
。
自
分
の
子
ど
も
の
学
校（
逗

子
市
立
の
公
立
校
）
で
学
校
菜
園
を
始
め
る
時
に
、

「
な
ぜ
学
校
菜
園
が
大
事
な
の
か
」
を
書
い

た
書
類
を
数
種
類
、
市
長
、
児
童
青
少
年
課
、

校
長
先
生
、
父
兄
に
宛
て
に
作
り
ま
し
た
。

今
後
、
こ
れ
ら
を
ネ
ッ
ト
上
に
掲
載
し
て
、

み
ん
な
に
使
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
し
よ
う

と
思
っ
て
い
ま
す
。
コ
ピ
ペ
す
る
だ
け
で
、

地
元
の
学
校
に
働
き
か
け
ら
れ
る
よ
う
に
な

っ
た
ら
広
が
り
が
加
速
す
る
か
な
、
と
。
日

本
で
は
、
失
敗
す
る
こ
と
や
自
分
の
言
葉
で

発
言
す
る
こ
と
を
恐
れ
た
り
す
る
人
が
多
い

の
で
、
概
念
で
共
有
す
る
だ
け
で
は
な
く
、

具
体
的
な
素
材
が
あ
る
と
い
い
か
な
と
思
っ

て
い
ま
す
。

Z
◎
M
A
A
で
も
誰
か
よ
い
こ
と
を
し
て
い

た
ら
す
ぐ
共
有
し
ま
す
。
13
ヵ
月
間
タ

〈
注
７
〉ウ

ン

ホ
ー
ル
・
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
へ
参
加
し
た
友
人

の
発
言
を
ア
ッ
プ
し
て
素
材
を
提
供
し
、
キ

ャ
ン
ペ
ー
ン
を
展
開
し
ま
し
た
。
全
米
の
タ

ウ
ン
ホ
ー
ル
が
ど
こ
に
あ
る
か
郵
便
番
号
で

わ
か
る
サ
イ
ト
の
リ
ン
ク
も
貼
り
ま
し
た
。

そ
の
こ
と
に
よ
っ
て
、
色
ん
な
人
が
タ
ウ
ン

ホ
ー
ル
・
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
へ
出
か
け
て
、
公

共
の
公
園
や
歩
道
脇
で
の
ラ
ウ
ン
ド
ア
ッ
プ

の
使
用
禁
止
を
訴
え
ま
し
た
。
ど
ん
な
小
さ

な
こ
と
で
も
、
何
か
勝
ち
取
っ
た
こ
と
が
あ

っ
た
ら
情
報
を
共
有
し
て
、
国
内
に
限
ら
ず

世
界
的
に
情
報
発
信
が
で
き
ま
す
。
知
識
を

共
有
し
た
り
誰
か
に
元
気
を
与
え
た
り
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

他
に
も
、
自
分
の
子
ど
も
の
幼
稚
園
の
お

や
つ
を
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
に
変
え
て
ほ
し
か
っ

た
の
で
す
が
、
誰
も
や
る
人
が
い
な
い
の
で
、

学
校
か
ら
予
算
を
も
ら
い
、
自
ら
買
い
物
し

て
、
買
っ
て
き
た
ク
ラ
ッ
カ
ー
や
バ
ナ
ナ
を

何
等
分
す
る
か
計
算
し
て
メ
モ
を
作
り
ま
し

た
。
幼
稚
園
生
に
は
水
や
果
物
と
ク
ラ
ッ
カ

ー
が
あ
れ
ば
充
分
な
の
で
、
砂
糖
た
っ
ぷ
り

の
フ
ル
ー
ツ
ジ
ュ
ー
ス
は
買
い
ま
せ
ん
で
し

た
。
こ
の
内
容
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
共

有
し
て
、
全
米
の
母
親
た
ち
が
オ
ー
ガ
ニ
ッ

ク
で
遺
伝
子
組
み
換
え
食
品
で
は
な
い
「
幼

稚
園
お
や
つ
作
戦
」
を
実
行
し
ま
し
た
。

　

常
に
私
の
頭
の
中
で
は
全
国
展
開
を
想
定

し
て
、
地
元
で
や
っ
た
こ
と
を
全
国
に
広
げ

ら
れ
る
よ
う
に
様
々
な
方
法
で
発
信
し
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
や
り
方
に
合
う
人
と
合
わ
な
い

人
が
い
る
の
で
。
多
様
な
情
報
を
載
せ
る
こ

と
で
、
ど
こ
か
で
つ
な
が
れ
る
か
も
し
れ
な

い
の
で
。

　

愛
さ
ん
は
複
数
の
組
織
と
関
わ
っ
て
い
る

と
の
こ
と
で
す
が
、
専
従
の
ス
タ
ッ
フ
は
い

る
の
で
す
か
？

O
◎
私
自
身
は
ど
の
組
織
に
も
、
一
メ
ン
バ

ー
と
し
て
関
わ
っ
て
い
ま
す
。
ど
の
組
織
に

も
、
5
〜
10
人
の
コ
ア
メ
ン
バ
ー
が
い
ま
す

が
、
ま
だ
代
表
の
１
人
に
固
定
給
を
つ
け
ら

れ
る
か
ど
う
か
の
段
階
で
、
私
自
身
の
給
与

は
、
あ
っ
た
り
な
か
っ
た
り（
笑
）。

　

16
年
間
、
専
従
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
働
い
た

「
ピ

〈
注
８
〉ー

ス
ボ
ー
ト
」
は
別
で
、
1
0
0
人
以

上
の
有
給
ス
タ
ッ
フ
が
い
る
活
動
で
す
。
ピ

ー
ス
ボ
ー
ト
で
働
い
て
き
た
な
か
で
、
国
際

的
な
問
題
の
解
決
策
は
い
つ
も
、
実
は
地
域

で
の
実
践
に
あ
る
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。
子

ど
も
が
生
ま
れ
た
10
年
前
に
、
ピ
ー
ス
ボ
ー

ト
で
の
グ
ロ
ー
バ
ル
な
仕
事
を
徐
々
に
減
ら

し
て
、
自
分
自
身
も
地
域
で
何
か
や
ろ
う
と

思
い
ま
し
た
。
一
方
で
、
世
界
と
つ
な
が
る

こ
と
の
パ
ワ
ー
も
知
っ
て
い
る
の
で
、
地
元

に
留
ま
る
だ
け
は
で
き
な
く
て
。
た
と
え
ば
、

ス
ロ
ー
フ
ー
ド
の
仕
事
で
は
国
際
会
議
に
も

出
向
い
て
、
フ
ァ
ー
ム
キ
ャ
ニ
ン
グ
な
ど
自

分
の
地
域
の
仕
事
と
世
界
を
つ
な
げ
て
い
ま

す
。〝�

ink globally, and A
ct locally

〞
と

い
う
言
葉
は
、
耳
に
タ
コ
が
で
き
る
く
ら
い

聞
い
て
い
る
け
ど
、
こ
れ
は
真
実
だ
と
思
い

ま
す
。

Z
◎
母
親
に
な
る
と
い
う
こ
と
は
地
域
と
の

つ
な
が
り
の
入
り
口
で
す
ね
。
イ
ン
タ
ー
ナ

シ
ョ
ナ
ル
・
マ
ム
ズ
・
ク
ラ
ブ
と
い
う
地
元

の
母
親
た
ち
の
グ
ル
ー
プ
に
参
加
し
ま
し
た

が
、
こ
こ
は
政
治
的
な
話
を
し
て
は
い
け
な

く
て
、
G
M
O
の
話
が
で
き
ず
、
私
に
と
っ

て
は
問
題
で
し
た
。
P
T
A
で
も
給
食
に
関

連
し
て
G
M
O
の
話
を
す
る
と
「
政
治
的
だ

か
ら
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
私
た
ち
は
、
子

ど
も
た
ち
の
健
康
問
題
を
取
り
上
げ
て
い
る

だ
け
な
の
に
、
と
て
も
腹
立
た
し
い
思
い
を

し
ま
し
た
。
今
は
そ
う
し
た
こ
と
が
な
く
な

り
、「
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
を
食
べ
よ
う
」
と
推

進
で
き
て
、
よ
り
多
く
の
人
が
政
治
的
な
事

に
も
声
を
上
げ
な
く
て
は
な
ら
な
い
こ
と
を

知
り
始
め
ま
し
た
が
。

　

フ
リ
ー
ト
・
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
と
い
う
ロ
サ

ン
ジ
ェ
ル
ス
で
始
ま
っ
た
活
動
が
あ
り
ま
す

が
、
彼
ら
は
自
転
車
に
乗
っ
て
人
び
と
の
家

に
行
き
、
庭
を
提
供
し
て
も
ら
っ
て
畑
に
し

て
し
ま
う
の
で
す
。
都
市
菜
園
の
始
ま
り
で

す
。
も
ち
ろ
ん
そ
の
家
の
人
た
ち
は
収
穫
物

を
食
べ
ま
す
が
、
残
り
は
地
元
の
マ
ー
ケ
ッ

ト
に
売
っ
た
り
、
シ
ェ
ル
タ
ー
に
寄
付
し
た

り
し
ま
す
。
こ
の
活
動
を
知
っ
て
「
こ
れ

こ
そ
が
答
え
よ
！　

自
分
た
ち
で
食
べ
も
の

は
作
ら
な
い
と
！
」
と
興
奮
し
ま
し
た
。
自

分
た
ち
で
で
き
な
い
こ
と
は
、
こ
う
し
た
グ

ル
ー
プ
と
つ
な
が
る
の
で
す
。

　
　
　
　

年
は
「your grow

（
あ
な
た
が
育
て
て
い
る
も
の
）」
と

い
う
「
植
え
る
、
育
て
る
」

年
に
し
ま
し
た
。
母
親
た
ち

に
裏
庭
ガ
ー
デ
ン
の
様
子
を

ネ
ッ
ト
に
掲
載
し
て
も
い
ま

し
た
。
こ
う
し
た
動
き
で
母

親
と
農
家
の
ギ
ャ
ッ
プ
を
埋
め
よ
う
と
思
っ

て
い
ま
す
。
作
り
手
を
知
る
こ
と
や
自
分
で

食
べ
も
の
を
作
る
こ
と
を
、
つ
な
が
り
の
な

か
で
勧
め
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

O
◎
大
豆
百
粒
運
動
も
ぜ
ひ
紹
介
し
た
い
活

動
で
す
。
こ
の
運
動
母
体
が
学
校
に
大
豆
を

送
っ
て
く
れ
る
の
で
、
購
入
す
る
必
要
が
な

い
の
で
す
。
1
粒
で
1
0
0
粒
な
る
の
で
、

生
徒
が
1
0
0
人
い
れ
ば
、
1
万
粒
実
り
ま

す
。
地
域
に
1
軒
は
手
作
り
豆
腐
屋
が
残
っ

て
い
て
作
れ
る
は
ず
で
す
。
電
話
一
本
で
、

大
豆
が
送
ら
れ
て
、
先
生
も
来
て
く
れ
て
、

や
り
方
が
す
で
に
構
築
さ
れ
て
い
ま
す
。
と

て
も
簡
単
で
す
。

Z
◎
日
本
で
特
に
消
費
さ
れ
て
い
る
作
物
な

の
で
、
と
て
も
い
い
で
す
ね
。
そ
れ
で
多
く

の
大
豆
G
M
O
問
題
を
は
ね
の
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
主
要
な
食
べ
も
の
を
オ
ー
ガ
ニ

ッ
ク
に
変
え
ら
れ
た
ら
と
て
も
よ
い
で
す
。

一
方
で
、
G
M
O
大
豆
の
輸
入
禁
止
の
働
き

か
け
も
す
る
べ
き
で
す
。
地
域
で
動
き
が
膨

ら
ん
で
来
た
ら
、
政
治
家
も
有
権
者
の
声
を

聞
か
ざ
る
を
得
な
く
な
り
ま
す
。

O
◎
台
湾
の
母
親
た
ち
の
例
を
教
え
て
く
れ

ま
し
た
が
、
そ
れ
は
と
て
も
簡
単
で
す
よ
ね
。

Z
◎
市
議
会
議
員
選
だ
し
、
地
域
の
こ
と
だ

か
ら
い
い
で
す
ね
。
母
親
た
ち
は
給
食
に
も

気
を
つ
か
っ
て
い
る
し
。

O
◎
そ
う
し
た
取
り
組
み
の
な
か
で
大
き
な

構
造
を
見
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
手
を
動
か

す
こ
と
、
地
元
の
こ
と
か
ら
が
変
え
や
す
い
。

い
き
な
り
国
レ
ベ
ル
に
な
る
と
地
元
の
母
親

た
ち
に
は
通
じ
な
い
。

Z
◎
母
親
は
グ
ロ
ー
バ
ル
な
イ
シ
ュ
ー
に
は

耳
を
傾
け
る
の
は
難
し
い
け
ど
、
自
分
の
子

ど
も
の
健
康
問
題
な
ら
話
を
聞
き
ま
す
か
ら

ね
。
■

2
0
1
6

〈
注
１
〉
1
9
9
5
年
に
米
国
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
州
バ
ー
ク
レ
ー
に

あ
る
公
立
中
学
校
の
校
庭
に
、
ア
リ
ス
・
ウ
ォ
ー
タ
ー
に

よ
っ
て
創
設
さ
れ
る
。必
修
科
目
+
栄
養
教
育
+
人
間
形

成
の
3
つ
を
ゴ
ー
ル
と
し
、学
校
の
授
業
を
通
じ
て
食
べ

る
こ
と
、
い
の
ち
の
つ
な
が
り
に
つ
い
て
教
え
る
画
期
的

な
教
育
モ
デ
ル
と
し
て
注
目
さ
れ
て
い
る
。

〈
注
2
〉
フ
ァ
ー
ス
ト
フ
ー
ド
や
フ
ァ
ー
ス
ト
ラ
イ
フ
、地
域
食
の

伝
統
喪
失
に
立
ち
向
か
い
、私
た
ち
の
食
の
選
択
が
世
界

に
ど
の
よ
う
な
影
響
を
与
え
る
か
な
ど
の
、暮
ら
し
の
中

の「
食
」
へ
の
関
心
に
答
え
る
形
で
1
9
8
9
年
に
創
立

さ
れ
た
組
織
。現
在
、世
界
に
8
万
人
の
会
員
。

h
ttp

://w
w

w
.slo

w
fo

o
d

.c
o

m
/ab

o
u

t_
u

s/jap
/

w
elcom

e_
jap.h

tm
l

〈
注
３
〉土
に
触
れ
る
こ
と
、旬
を
楽
し
く
瓶
詰
め
す
る
こ
と
、人

と
集
う
こ
と
で「
お
い
し
い
」
の
根
っ
こ
に
つ
な
が
る
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
。規
格
外
有
機
野
菜
の
瓶
詰
め
を
製
造
・
販
売

し
、有
機
農
園
で
の
ス
ク
ー
ル
、映
画
館
な
ど
で
の
イ
ベ

ン
ト
を
実
施
し
て
い
る
。 h

ttp
://farm

cannin
g.com

〈
注
4
〉地
域
の
自
然
と
人
の
暮
ら
し
を
つ
な
ぐ
た
め
、「
食
べ
る
・

つ
く
る
・
遊
ぶ
」
を
通
し
て
子
ど
も
と
本
気
で
遊
ぶ
人
び

と
の
集
合
体
。放
課
後
の
海
の
学
校
、海
の
よ
う
ち
え
ん

ほ
か
、季
節
ご
と
の
収
穫
祭
を
行
な
っ
て
い
る
。http

://
sokka.life

〈
注
５
〉
遺
伝
子
組
み
換
え
作
物
の
80
％
が
除
草
剤
の
ラ
ウ
ン

ド
ア
ッ
プ
耐
性
に
組
み
換
え
ら
れ
て
お
り
、
ラ
ウ
ン
ド

ア
ッ
プ
の
主
要
成
分
で
あ
る
グ
リ
フ
ォ
サ
ー
ト
は
、
発

が
ん
性
が
あ
る
可
能
性
が
あ
り
、肝
臓
の
病
気
を
引
き

起
こ
す
こ
と
が
分
か
っ
て
い
る
。
今
で
は
米
国
人
の
93

％
の
体
の
中
に
グ
リ
フ
ォ
サ
ー
ト
が
見
ら
れ
、
ほ
と
ん

ど
が
水
、食
品
、母
乳
、子
ど
も
の
ワ
ク
チ
ン
か
ら
見
つ

か
っ
て
い
る
。（M

A
A

の
ブ
ロ
グ
よ
り  http://w

w
w

.
m

om
sacrossam

erica.com
/tags/glyphosate

）。

〈
注
６
〉 M

others A
re D

em
ystifying G

enetic Engineering

（
遺
伝
子
組
み
換
え
に
つ
い
て
分
か
り
や
す
く
説
明
す
る

母
親
た
ち
）http

://w
w

w
.m

ad
ge.org.au

〈
注
７
〉政
治
家
が
市
民
と
対
話
す
る
集
会

〈
注
8
〉年
に
3
回
国
際
交
流
の
船
旅
を
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
す
る

N
G
O
。
こ
れ
ま
で
30
年
間
で
述
べ
6
万
人
以
上
の
参
加

者
と
共
に
、世
界
中
の
市
民
団
体
や
学
校
と
、草
の
根
の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
構
築
し
て
き
た
。

h
ttp

://w
w

w
.p

eaceb
oat.org

「いただきまーす」とごちそうに集まる
収穫祭の参加者たち。

スローフードを通じて出会ったタイで活躍
するシェフも「そっか」の収穫祭に参加。
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ネ
グ
ロ
ス
・
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン（
J
C
N
C
）

岡
山
は
、
2
0
1
6
年
8
月
に
30
周

年
を
迎
え
ま
し
た
。
こ
の
10
年
間
は
ゆ
っ
く

り
と
し
た
歩
み
で
し
た
が
、
そ
れ
で
も
30
年

間
つ
な
が
っ
て
き
た
か
ら
こ
そ
実
感
で
き
る

嬉
し
さ
が
あ
り
ま
し
た
。
2
0
1
5
年
の
J

C
N
C
岡
山
は
、
フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド
を
楽
し

も
う
と
、『
ハ
リ
ー
ナ
』
で
し
か
存
じ
上
げ

な
か
っ
た
、
A
P
L
A
ス
タ
ッ
フ
の
大
久
保

ふ
み
さ
ん
と
野
川
未
央
さ
ん
を
岡
山
に
お
招

き
し
て
話
を
聞
き
ま
し
た
。
お
二
人
に
お
会

い
し
て
、
J
C
N
C
が
と
て
も
い
い
形
で
若

い
皆
さ
ん
に
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
を
さ
れ
、
A
P

L
A
と
し
て
花
開
い
て
い
る
こ
と
を
実
感
し

ま
し
た
。
そ
し
て
、
と
り
わ
け
ネ
グ
ロ
ス
に

関
わ
っ
て
お
ら
れ
る
寺
田
俊
く
ん（
26
歳
）
に
、

直
接
会
っ
て
話
を
聞
き
た
い
と
い
う
気
持
ち

が
ム
ク
ム
ク
と
大
き
く
な
り
、
今
回
の
ト
ー

ク
イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま
し
た
。

　

J
C
N
C
岡
山
で
は
発
足
当
初
か
ら
、
ネ

グ
ロ
ス
と
い
う
遠
く
の
出
来
事
で
は
な
く
、

現
在
、
台
湾
の
立
法
院
で
は
、
民
法
9 

7
2
条
の
改
定
を
め
ぐ
る
議
論
が
進

ん
で
い
ま
す
。
同
条
項
は
、
婚
姻
に
つ
い
て

規
定
し
て
い
ま
す
。
現
在
は
結
婚
の
当
事
者

が
「
男
女
」
と
記
さ
れ
て
い
ま
す
が
、改
定
案

に
は
同
性
婚
の
規
定
が
加
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

台
湾
で
も
、
L
G
B
T
は
、
長
く
無
理
解

に
さ
ら
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
同
性
婚
支
援
団

体
が
2
0
1
7
年
の
旧
正
月
に
打
ち
出
し
た

新
聞
広
告
で
は
、
赤
い
セ
ー
タ
ー
を
着
た
ゲ

イ
の
カ
ッ
プ
ル
が
そ
れ
ぞ
れ
の
家
族
や
親
族

に
囲
ま
れ
、「
彼
女
い
る
の
？
」、「
結
婚
し

な
い
の
？
」
と
い
う
質
問
を
さ
れ
て
い
ま
す
。

L
G
B
T
の
正
月
に
あ
り
が
ち
な
光
景
を
描

い
た
広
告
は
、
最
後
に
添
え
ら
れ
た
「
来
年

こ
そ
は
正
月
を
一
緒
に
過
ご
せ
ま
す
よ
う

「
自
分
ご
と
と
し
て
考
え
る
、

と
り
く
む
」
と
い
う
活
動
を

意
識
し
て
や
っ
て
き
ま
し
た
。

岡
山
県
の
美み

ま
さ
か作

地
方（
県
北
）
に
は
、
地
域
お

こ
し
協
力
隊
と
し
て
、
中
山
間
地
域
で
が
ん

ば
っ
て
い
る
若
者
た
ち
が
い
て
、
私
は
こ
の

間
、
気
持
ち
の
い
い
刺
激
を
い
た
だ
い
て
き

ま
し
た
。
そ
の
一
人
が
、
藤
井
裕
也
く
ん

（
30
歳
）
で
し
た
。
こ
の
二
人
が
組
ん
だ
ら
い
い

企
画
に
な
る
だ
ろ
う
と
い
う
私
た
ち
の
直
感

は
大
当
た
り
で
、
初
対
面
の
二
人
で
し
た
が
、

尊
重
し
あ
う
微
笑
ま
し
い
兄
弟
の
よ
う
に
息

が
合
っ
て
い
ま
し
た
。 　

二
人
の
若
者
た
ち

　

藤
井
く
ん
は
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊
を
卒

業
し
て
、
山
村
エ
ン
タ
ー
プ
ラ
イ
ズ
と
い
う

団
体
を
立
上
げ
、「
人
お
こ
し
」
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
を
し
て
い
ま
す
。
不
登
校
や
引
き
こ
も

り
の
若
者
た
ち
が
、
村
の
高
齢
者
の
皆
さ
ん

か
ら
色
々
と
頼
ま
れ
る
な
か
で
、
自
分
自
身

に
」
と
い
う
願
い
が
共
感
を
呼
ん
だ
こ
と
も

あ
り
、
広
く
話
題
を
集
め
ま
し
た
。

　

近
年
で
は
、
L
G
B
T
に
つ
い
て
の
学
習

が
公
教
育
で
取
り
組
ま
れ
る
よ
う
に
な
っ
て

い
ま
す
。
象
徴
的
な
の
は
、
2
0
0
4
年
に

公
布
さ
れ
た
「
性
別
平
等
教
育
法
」
で
す
。

こ
の
法
律
は
、
男
女
の
平
等
だ
け
で
な
く
、

L
G
B
T
の
権
利
に
つ
い
て
も
学
校
教
育
の

内
容
に
組
み
入
れ
る
こ
と
を
定
め
ま
し
た
。

ま
た
、
毎
年
各
地
で
開
催
さ
れ
る
L
G
B
T

パ
レ
ー
ド
も
、
人
び
と
の
理
解
を
促
し
て
い

ま
す
。
台
北
の
パ
レ
ー
ド
は
、
ア
ジ
ア
最
大

規
模
と
し
て
知
ら
れ
、
2
0
1
6
年
10
月
29

日
に
は
、
8
万
を
超
え
る
参
加
者
を
集
め
た

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

改
定
法
案
を
め
ぐ
る
政
治
の
動
き
と

学
生
た
ち

　

政
府
系
シ
ン
ク
タ
ン
ク
の
世
論
調
査
に
よ

れ
ば
、
民
法
9
7
2
条
改
定
法
案
の
支
持
者

は
50
％
に
達
し
て
お
り
、
特
に
20
代
の
支
持

率
が
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。
日
本
で
も
フ
ァ

ン
の
多
い
歌
手
の
張チ

ャ
ン

惠ホ
ェ
イ

妹メ
イ

の
よ
う
な
芸
能
人

の
役
割
を
見
つ
け
て
、
次

の
ス
テ
ッ
プ
に
つ
な
が
っ

て
い
く
そ
う
で
す
。
そ
れ

を
聞
い
た
寺
田
く
ん
か
ら

は
、
日
本
の
高
校
生
た
ち

が
、
ネ
グ
ロ
ス
の
明
る
い

若
者
た
ち
と
交
流
す
る
な

か
で
、
自
分
の
気
持
ち
を

言
葉
に
し
て
、
元
気
に
な

っ
て
い
く
話
を
し
て
く
れ

ま
し
た
。
こ
ん
な
感
じ
で
、

地
域
開
発
に
つ
い
て
も
、
ネ
グ
ロ
ス
も
美
作

（
日
本
の
私
た
ち
）
も
「
そ
う
だ
ね
、
そ
う
だ
ね
」

と
共
通
の
課
題
に
う
な
ず
く
こ
と
が
多
か
っ

た
で
す
。

　

話
を
聞
き
な
が
ら
、
私
が
二
人
の
若
者
に

感
心
を
し
た
の
は
、
取
り
組
む
に
あ
た
っ
て

の
姿
勢
で
し
た
。
藤
井
く
ん
が
、
地
域
お
こ

し
協
力
隊
と
し
て
活
動
を
は
じ
め
る
前
の
一

年
間
、
そ
の
地
域
で
草
刈
り
を
毎
日
し
て
い

た
そ
う
で
す
。
寺
田
く
ん
は
、
A
P
L
A
の

ス
タ
ッ
フ
に
な
る
前
の
半
年
間
、
ネ
グ
ロ
ス

の
カ
ネ
シ
ゲ
フ
ァ
ー
ム
・
ル
ー
ラ
ル
キ
ャ
ン

パ
ス（
K
F
│
R
C
）
で
研
修
生
の
若
者
た
ち
と

友
だ
ち
と
し
て
過
ご
し
た
そ
う
で
す
。
二
人

と
も
、
信
頼
と
い
う
土
壌
作
り
か
ら
始
め
る

大
し
た
若
者
た
ち
だ
と
思
い
ま
し
た
。

　
年
の
時
が
経
ち
…
…

　

イ
ベ
ン
ト
で
は
、
寺
田
く
ん
か
ら
、
K
F

が
改
定
に
賛
同
を
表
明
し
て
い

る
こ
と
も
、
若
者
の
高
い
支
持

の
原
因
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
こ

の
よ
う
な
世
論
の
支
持
が
、
改

定
を
後
押
し
し
て
き
た
の
で
す
。

　

2
0
1
6
年
1
月
に
民
進
党

の
議
席
が
立
法
院
で
過
半
数
を

超
え
る
と
、
改
定
法
案
が
提
出
さ
れ
、
審
議

が
進
ん
で
い
ま
す
。
同
性
婚
支
援
団
体
か
ら

の
求
め
に
応
じ
て
法
案
の
賛
同
に
署
名
し
た

議
員
の
割
合
は
、
6
割
に
達
し
よ
う
と
し
て

い
ま
す
。
蔡
英
文
大
統
領
も
、
選
挙
戦
の
最

中
に
「
婚
姻
に
関
す
る
平
等
権
」
へ
の
支
持

を
表
明
し
て
い
ま
す
。

　

改
定
法
案
の
成
立
に
有
利
な
政
治
状
況
に

は
あ
り
ま
す
が
、
反
対
派
も
巻
き
返
し
を
は

か
っ
て
い
ま
す
。
宗
教
団
体
を
中
心
に
、
伝

統
的
な
家
族
の
崩
壊
や
性
道
徳
の
乱
れ
に
対

す
る
懸
念
を
宣
伝
し
て
い
ま
す
。
そ
の
宣
伝

は
必
ず
し
も
説
得
的
と
は
言
え
ま
せ
ん
が
、

地
元
の
議
員
に
対
し
て
反
対
す
る
よ
う
に
圧

力
を
か
け
て
お
り
、
今
後
の
展
開
が
ど
う
な

る
か
は
、
ま
だ
ま
だ
予
断
を
許
し
ま
せ
ん
。

　

法
案
の
成
立
を
求
め
て
、
2
0
1
6
年
12

月
10
日
に
20
万
を
超
え
る
人
び
と
が
、
台
北

の
中
心
部
に
あ
る
総
統
府
前
に
集
ま
り
ま
し

た
。
台
湾
の
他
の
都
市
で
も
同
日
に
行
動
を

起
こ
し
、
東
京
で
も
早
稲
田
大
学
の
大
隈
講

堂
前
に
台
湾
人
留
学
生
が
2
0
0
人
ほ
ど
集

ま
っ
て
、
イ
ベ
ン
ト
を
開
き
ま
し
た
。

│
R
C
を
卒
業
し
た
研
修
生
た
ち
が
、
自
分

の
村
で
養
豚
を
柱
に
村
づ
く
り
を
し
て
い
る

写
真
を
見
せ
て
い
た
だ
き
、
感
無
量
で
し
た
。

農
場
長
に
ネ
グ
ロ
ス
現
地
の
農
民
で
あ
る
カ

ル
ロ
ス
さ
ん
が
就
い
て
か
ら
、
そ
れ
な
り
に

ま
わ
り
始
め
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
ネ
グ
ロ

ス
・
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
始
め
た
後
の
10
年
間

は
内
戦
が
き
び
し
く
、
そ
れ
か
ら
も
、
農
業

労
働
者
が
農
民
に
な
る
困
難
さ
を
痛
感
し
て

き
ま
し
た
。
一
朝
一
夕
に
は
い
か
な
い
、
30

周
年
を
迎
え
た
か
ら
こ
そ
の
実
り
を
し
っ
か

り
と
感
じ
、
ネ
グ
ロ
ス
現
地
は
も
ち
ろ
ん
、

A
P
L
A
、
A
T
J
、
全
国
の
支
援
グ
ル
ー

プ
な
ど
、
粘
り
強
く
と
も
に
歩
ま
れ
た
皆
さ

ん
に
感
謝
ば
か
り
で
す
。
何
よ
り
、
ネ
グ
ロ

ス
で
も
日
本
で
も
、
素
晴
ら
し
い
若
者
た
ち

が
育
ま
れ
、
こ
れ
以
上
の
幸
せ
は
あ
り
ま
せ

ん
。

　

ゲ
ス
ト
の
お
二
人
に
、
こ
れ
か
ら
を
一
文

字
で
表
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
寺
田
く
ん
が

「
繋
」、
藤
井
く
ん
が
「
拓
」。
色
ん
な
「
繋
」

が
り
を
つ
く
り
な
が
ら
、
自
分
た
ち
で
半
歩

先
を
「
拓
」
い
て
い
こ
う
。
J
C
N
C
岡
山

30
周
年
企
画
は
、
2
人
の
若
者
＆
参
加
者
の

皆
さ
ん
と
一
緒
に
、
未
来
へ
の
希
望
と
元
気

を
分
か
ち
合
う
時
間
と
な
り
ま
し
た
。
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
J
C
N
C
岡
山
と

し
て
は
、
30
周
年
企
画
P
a
r
t
2
を
企
画

中
で
す
。
よ
ろ
し
け
れ
ば
、
岡
山
に
い
ら
し

て
く
だ
さ
い
ね
。
■

　

民
法
9
7
2
条
の
改
定
運
動
に
は
、
多
く

の
学
生
が
参
加
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
は
、
2 

0
1
4
年
の
ひ

〈
注
〉

ま
わ
り
学
生
運
動
以
降
の
市

民
意
識
の
高
ま
り
が
一
因
で
あ
る
と
言
え
る

で
し
ょ
う
。
私
が
大
学
3
年
生
だ
っ
た
2
0

1
2
年
、
政
治
参
加
に
熱
心
な
学
生
は
決
し

て
多
く
は
な
く
、「
極
端
な
人
」
と
い
う
イ
メ

ー
ジ
を
持
た
れ
が
ち
で
し
た
。
し
か
し
、
ひ

ま
わ
り
学
生
運
動
の
最
中
に
学
校
に
行
か
ず

立
法
院
前
に
集
ま
っ
た
経
験
は
、
キ
ャ
ン
パ

ス
の
雰
囲
気
を
変
え
た
の
で
す
。
今
で
は
学

生
が
政
治
行
動
に
参
加
し
、
そ
の
様
子
を
S

N
S
で
拡
散
す
る
の
が
、
あ
た
り
前
の
光
景

に
な
り
ま
し
た
。
同
性
婚
は
、
政
治
体
制

（
中
国
と
の
関
係
）
の
問
題
と
関
わ
ら
な
い
た
め
、

政
治
的
態
度
を
表
明
し
や
す
い
イ
シ
ュ
ー
で

す
。
愛
す
る
人
と
パ
ー
ト
ナ
ー
に
な
る
こ
と

の
社
会
的
承
認
と
い
う
、
誰
に
も
与
え
ら
れ

る
べ
き
権
利
に
対
す
る
願
い
が
、
人
び
と
を

行
動
に
駆
り
立
て
て
い
ま
す
。

　

同
性
婚
法
案
の
話
を
す
る
と
、
日
本
や
韓

国
の
友
人
は
、
台
湾
で
そ
ん
な
こ
と
が
起
き

て
い
る
の
か
と
驚
き
の
反
応
を
受
け
る
こ
と

が
多
い
で
す
。
北
東
ア
ジ
ア
の
市
民
は
、
ま

だ
ま
だ
お
互
い
の
こ
と
を
よ
く
知
ら
な
い
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
台
湾
の
政
治
参
加
を
楽

し
む
、
自
由
な
雰
囲
気
が
、
ア
ジ
ア
の
市
民

社
会
を
刺
激
す
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。■

多
様
な
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
の
た
め
に

│
台
湾
に
お
け
る
同
性
婚
法
案
を
め
ぐ
っ
て

林
彦
瑜
／
リ
ン
・
イ
ェ
ン
ユ
ー

台
湾
大
学
政
治
学
研
究
科
修
士
3
年
生

〈
注
〉
中
国
と
の
サ
ー
ビ
ス
貿
易
協
定
の
自
由
化
に
反
対
す
る
運
動

が
学
生
た
ち
に
広
が
り
、立
法
院
を
占
拠
す
る
ま
で
に
至
っ
た
。

「相挺為平權，全民撐同志」による
広告。

2016年12月10日、総統府を取り
囲む法案支持者（台湾苹果日報）。

ネ
グ
ロ
ス・
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
岡
山
30
周
年
企
画
ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト

若
者
た
ち
と
語
り
合
う

│
フ
ィ
リ
ピ
ン・
ネ
グ
ロ
ス
島
の
村
づ
く
り
＆ 

　

岡
山・
美
作
の
地
域
お
こ
し

鬼
木
の
ぞ
み
／
お
に
き
・
の
ぞ
み

岡
山
市
議
会
議
員

30
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イ
ン
ド
ネ
シ
ア
・
パ
プ
ア
州
で
は
、
カ

カ
オ
は
森
の
中
で
他
の
多
種
多
様
な
樹
木

と
混
在
し
て
植
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
最
近

ブ
ラ
ッ
プ
村
で
、
カ
カ
オ
が
栽
培
さ
れ
て

い
る
森
の
手
入
れ
を
共
同
で
実
施
す
る
と

い
う
活
動
に
参
加
し
ま
し
た
。
森
の
カ
カ

オ
は
周
囲
の
樹
木
が
密
生
す
る
と
十
分
な

陽
の
光
を
受
け
ら
れ
ず
、
病
虫
害
を
受
け

や
す
く
収
量
も
落
ち
ま
す
。
そ
の
日
は
マ

ル
テ
ン
・
タ
ル
コ
さ
ん
の
森
の
手
入
れ
で

し
た
。
マ
ル
テ
ン
さ
ん
は
少
し
体
に
不
自

由
が
あ
り
、
一
人
で
カ
カ
オ
の
森
を
手
入

れ
す
る
の
は
大
変
で
す
。
そ
こ
で
仲
間
の

生
産
者
30
人
ほ
ど
で
マ
ル
テ
ン
さ
ん
の
森

に
入
り
、
カ
カ
オ
樹
周
辺
の
木
の
枝
を
落

と
し
、
下
草
刈
り
を
し
ま
し
た
。

　

マ
ル
テ
ン
さ
ん
の
森
は
村
か
ら
10
キ
ロ

も
離
れ
た
と
こ
ろ
に
あ
り
、
普
段
は
パ
ー

ム
オ
イ
ル
を
運
搬
す
る
ト
ラ
ッ
ク
を
ヒ
ッ

　

若
手
農
民
交
流
の
た
め
の
東
テ
ィ
モ
ー

ル
渡
航
前
日
の
夜
の
こ
と
。
前
夜
祭
と
称

し
、
み
ん
な
で
お
酒
を
飲
ん
で
い
た
の
で

す
が
、
そ
こ
に
1
通
の
メ
ー
ル
が
。
そ
れ

は
フ
ィ
リ
ピ
ン
航
空
か
ら
フ
ラ
イ
ト
時
間

の
変
更
を
知
ら
せ
る
メ
ー
ル
で
し
た
。
変

更
後
の
時
間
に
な
る
と
、
マ
ニ
ラ
で
の
乗

り
継
ぎ
に
45
分
し
か
な
く
、
イ
ン
ド
ネ
シ

ア
行
き
の
飛
行
機
に
乗
り
遅
れ
て
し
ま
う

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ど
う
し
て
前
日
に
な

っ
て
…
…
と
思
い
な
が
ら
、
急
い
で
フ
ィ

リ
ピ
ン
航
空
に
電
話
を
し
ま
し
た
。
な
か

な
か
つ
な
が
ら
ず
、
や
っ
と
の
思
い
で
つ

な
が
っ
た
と
こ
ろ
で
、
事
情
を
説
明
し
、

1
本
前
の
便
に
変
更
す
る
こ
と
に
。
そ
ん

な
こ
と
が
起
き
て
い
る
な
ん
て
も
ち
ろ
ん

知
ら
な
い
み
ん
な
は
「
シ
ュ
ン
は
飲
ま
な

チ
ハ
イ
ク
し
て
い
る
そ
う
で
す
。
パ
ラ
ン

と
呼
ば
れ
る
大
鉈
を
力
い
っ
ぱ
い
振
り
下

ろ
し
、
木
の
枝
や
身
の
丈
に
伸
び
た
野
草

を
勢
い
よ
く
切
り
落
と
し
て
い
き
ま
す
が
、

む
や
み
や
た
ら
に
刈
っ
て
い
る
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
彼
ら
は
役
に
立
つ
植
物
を
よ

く
知
っ
て
い
ま
す
。
私
は
一
緒
に
森
に
入

っ
た
も
の
の
戸
惑
う
ば
か
り
。
近
く
の
人

に
「
こ
れ
は
刈
っ
て
も
い
い
で
す
か
？
」

と
聞
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。「
そ
れ

は
ピ
ナ
ン
（
パ
プ
ア
人
が
大
好
き
な
嗜
好
品
）
の
若

芽
だ
か
ら
切
っ
ち
ゃ
だ
め
」「
そ
れ
は
弓

を
作
る
と
き
の
材
料
よ
」「
そ
れ
は
炒
め

る
と
と
っ
て
も
美
味
し
い
葉
っ
ぱ
よ
」
と

い
う
風
に
、
森
は
パ
プ
ア
の
人
び
と
に
と

っ
て
食
材
・
資
材
の
宝
庫
と
言
わ
れ
る
の

が
よ
く
わ
か
り
ま
す
。
作
業
中
誰
か
が
野

ネ
ズ
ミ
を
見
つ
け
た
ら
、
み
ん
な
で
一
斉

に
追
い
か
け
、
見
事
に
仕
留
め
て
大
喜
び
。

野
ネ
ズ
ミ
の
肉
は
お
昼
の
ご
馳
走
に
な
り

ま
し
た
。
赤
い
チ
ェ
リ
ー
が
実
っ
た
コ
ー

ヒ
ー
の
木
も
発
見
。
コ
ー
ヒ
ー
は
収
穫
し

な
い
の
で
実
が
土
に
落
ち
て
あ
ち
ら
こ
ち

ら
で
自
生
し
て
い
ま
す
。
カ
カ
オ
樹
も
狭

い
間
隔
で
欲
張
っ
て
植
え
た
の
か
と
思
い

き
や
、
自
然
に
落
ち
た
実
か
ら
育
っ
た

木
々
で
し
た
。
あ
ぁ
、
本
当
に
ワ
イ
ル
ド

な
カ
カ
オ
！　

作
業
を
終
え
て
森
か
ら
出

て
き
た
人
び
と
の
手
に
は
野
草
や
果
物
や

即
席
で
作
っ
た
槍
な
ど
千
差
万
別
の
収
穫

物
。
豊
か
な
パ
プ
ア
の
森
よ
、
永
遠
に
！

い
の
か
ー
？
」、「
何
や
っ
て
ん
だ
ー
？
」

と
、
宴
会
中
。
1
本
前
の
便
に
空
席
が
あ

る
か
の
確
認
と
変
更
手
続
き
を
し
て
か
ら

折
り
返
し
の
電
話
を
し
て
も
ら
う
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
不
確
定
な
状
況
に
焦
り
と

不
安
で
ソ
ワ
ソ
ワ
、
イ
ラ
イ
ラ
…
…
。
明

日
の
出
発
時
間
が
早
ま
る
こ
と
、
マ
ニ
ラ

空
港
で
長
い
時
間
待
た
な
い
と
い
け
な
い

こ
と
を
伝
え
る
と
、「
マ
ニ
ラ
で
ぶ
ら
ぶ

ら
で
き
る
じ
ゃ
ん
！
」「
ど
こ
い
く
ー
？
」

と
盛
り
上
が
り
、
そ
の
明
る
さ
に
焦
り
と

不
安
が
吹
っ
飛
び
ま
し
た
。
し
か
し
、
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
フ
ィ
リ
ピ
ン
航
空
の
明

日
の
フ
ラ
イ
ト
状
況
を
確
認
し
て
み
る
と
、

変
更
の
手
続
き
を
し
て
い
る
は
ず
の
１
本

前
の
便
の
表
示
が
な
い
！
！　

不
安
が
復

活
し
、
増
し
て
き
ま
し
た
。
そ
れ
に
反
し
、

さ
ら
に
盛
り
上
が
っ
て
い
く
前
夜
祭
。
10

分
以
内
と
言
わ
れ
て
い
た
折
り
返
し
の
電

話
も
1
時
間
半
後
に
や
っ
と
来
て
確
認
が

取
れ
ま
し
た
。

　

出
発
当
日
も
何
を
怪
し
ま
れ
た
か
、
イ

ミ
グ
レ
ー
シ
ョ
ン
で
20
分
ほ
ど
質
疑
応
答
。

あ
ら
ゆ
る
書
類
を
提
出
し
ま
し
た
。
こ
の

と
き
も
ソ
ワ
ソ
ワ
し
て
い
た
私
と
落
ち
着

い
て
い
る
ネ
グ
ロ
ス
の
み
ん
な
。
今
回
ド

タ
バ
タ
し
て
い
た
の
は
私
だ
け
で
し
た
ね
。

い
つ
も
ネ
グ
ロ
ス
の
み
ん
な
に
は
焦
ら
な

い
こ
と
と
、
そ
の
場
を
楽
し
む
こ
と
を
教

わ
り
ま
す
。
し
か
し
、
日
本
に
戻
る
と
そ

の
忙
し
さ
に
忘
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

パ
プ
ア
の
森
は
ワ
ン
ダ
ー
ラ
ン
ド
！

出
発
前
の
一
人
ド
タ
バ
タ
劇
！

第
6
章

種
蒔
き
は〈
世
界
共
通
言
語
〉、土
は〈
無
限
の
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
〉

│「
国
際
家
族
農
業
年
」と
い
う
世
界
の
新
た
な
潮
流
と
共
に

津留歴子／つる・あきこ
オルター・トレード・インドネシア社現地駐在員

寺田俊／てらだ・しゅん
APLA事務局

斎藤博嗣＆裕子／さいとう・ひろつぐ＆ゆうこ
一反百姓「じねん道」

種蒔きのコツは「恋の4カ条」と同じ「Timing! 
Feeling! Happening! No Thinking!」だとみ
んなに伝えると、畑で大いに盛り上がり、「フラ
ンスでも蒔くよ」と固く握手を交わしました！！
（2017.3.13森下さん撮影）

これから出発でドキドキ、ワクワクの4人。 大鉈で下草刈りをする女性生産者たち。

　

国
連
が
定
め
た
「
国
際
家
族
農
業
年
2

0
1
4
」
を
機
に
、
F
A
O
な
ど
の
国
連

機
関
は
、
大
規
模
農
業
推
進
か
ら
、
小
規

模
家
族
農
業
を
重
視
す
る
政
策
へ
転
換
を

求
め
、
世
界
に
対
し
認
知
度
を
高
め
る
取

り
組
み
を
現
在
も
継
続
中
。
家
族
農
業
が

食
料
安
全
保
障
や
食
料
主
権
、
真
の
経
済

成
長
と
雇
用
創
出
、
貧
困
削
減
、
生
物
多

様
性
の
持
続
的
管
理
や
文
化
的
遺
産
の
保

護
等
々
に
貢
献
し
て
い
る
こ
と
が
実
証
的

に
明
ら
か
に
さ
れ
て
い
る（
参
照
：
国
連
世
界
食

料
保
障
委
員
会
専
門
家
ハ
イ
レ
ベ
ル
・
パ
ネ
ル『
家
族
農

業
が
世
界
の
未
来
を
拓
く
』
農
文
協
、2
0
1
4
年
）。

　

私
た
ち
は
、
14
年
11
月
立
教
大
学
や
参

議
院
議
員
会
館
で
『
国
際
家
族
農
業
年
か

ら
始
ま
る
小
規
模
家
族
農
業
の
道
』
の
セ

ミ
ナ
ー
が
開
か
れ
た
際
、
講
演
者
と
し
て

来
日
さ
れ
た
フ
ラ
ン
ス
農
業
開
発
研
究
国

際
協
力
セ
ン
タ
ー
（
C
I
R
A
D
）
の
ボ
ス
ク

さ
ん
（
H
L
P
E
の
リ
ー
ダ
ー
）
と
ス
リ
ソ
ー
さ

ん
ら
と
意
見
交
換
し
た
。
今
春
17
年
3
月
、

ガ
ス
ラ
ン
さ
ん
（
フ
ラ
ン
ス
国
立
農
学
研
究
所
）

を
加
え
た
3
名
の
方
々
が
、
じ
ね
ん
道
の

一
反
百
姓
農
園
を
視
察
に
訪
れ
、
フ
ィ
ー

ル
ド
交
流
。
畑
で
は
種
の
種
類
や
○
科
を

区
別
せ
ず
、
果
樹
・
樹
木
・
穀
物
・
野
菜
・

緑
肥
な
ど
様
々
な
種
を
み
ん
な
で
豪
快
に

ば
ら
蒔
い
た
。
山
林
で
は
各
自
手
に
持
て

る
分
、
枝
を
拾
い
集
め
、
庭
で
焚
き
火
を

し
な
が
ら
暖
を
と
り
、
お
に
ぎ
り
を
一

緒
に
食
べ
た
。
自
家
採
種
、
一
反
百
姓
、

N
atural Farm

ing

、「
家
族
農
業
年
＋

10
」
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
な
ど
世
界
の
動
き

…
話
は
尽
き
な
か
っ
た
。

　

通
訳
の
森
下
さ
ん（O

xfam
 Japan

）、
野
川

さ
ん
（
A
P
L
A
）、
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の

関
根
さ
ん
（
愛
知
学
院
大
学
）、
貴
重
な
機
会

を
あ
り
が
と
う
！　

交
流
を
通
し
て
「
種

蒔
き
」
は
、
肌
の
色
、
宗
教
を
超
え
て
互

い
を
理
解
し
あ
う
〈
世
界
共
通
言
語
〉
で
、

同
じ
時
代
を
同
じ
地
球
を
生
き
る
者
同
士
、

ま
さ
に
「
土
」
は
〈
無
限
の
プ
ラ
ッ
ト
フ

ォ
ー
ム
〉
だ
と
改
め
て
確
信
し
た
。

　

小
さ
な
家
族
農
業
「
一
反
百
姓
」
は
、

1
日
24
時
間
を
自
学
自
習
す
る
永
続
可
能

な
未
来
の
暮
ら
し
と
仕
事
。
国
際
家
族
農

業
年
と
い
う
国
際
社
会
の
新
展
開
に
対
し
、

自
ら
の
両
手
両
足
に
タ
ネ
と
土
を
取
り
戻

す
、
地
球
市
民
皆
農
「
み
ん
な
百
姓
に
な

〜
れ
！
」
を
通
じ
、
私
た
ち
は
日
本
か
ら

「
緑
の
哲
学
」
を
発
信
し
続
け
ま
す
。

1806
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※
一
反
百
姓「
じ
ね
ん
道
」
の
自
家
採
種
の
タ
ネ
は
、AP

L
A

 S
H

O
P

で
購
入
で
き
ま
す
。

重政栄一郎／しげまさ・えいいちろう
エディトリアル・デザイナー

　

廃
線
が
決
ま
っ
て
い
る
北
海
道
の
ロ
ー

カ
ル
線
、
そ
の
終
着
駅
の
駅
長
・
佐
藤
乙

松
が
主
役
。
定
年
退
職
を
間
近
に
控
え
る

初
老
の
男
。
彼
の
人
生
を
振
り
返
り
つ
つ
、

正
月
の
不
思
議
な
数
日
を
描
く
…
…
。

　

こ
の
物
語
で
は
乙
松
を
誇
り
高
き
立
派

な
鉄ぽ

っ

ぽ

や

道
員
と
し
て
敬
意
を
持
っ
て
描
い
て

い
る
。
誇
り
を
胸
に
妥
協
な
く
、
寡
黙
に

実
直
に
働
く
姿
は
、
確
か
に
カ
ッ
コ
イ
イ
。

し
か
し
幼
い
一
人
娘
や
長
年
連
れ
添
っ
た

妻
が
い
ま
わ
の
際
に
あ
る
時
で
さ
え
仕
事

を
優
先
す
る
の
は
い
く
ら
何
で
も
異
常
だ
。

仕
事
依
存
症
の
疑
い
す
ら
感
じ
ら
れ
る
。

　
「
誇
り
」「
や
り
が
い
」「
夢
」
…
と
い
っ

た
美
し
い
言
葉
は
、
使
わ
れ
方
に
よ
っ
て

は
人
を
無
間
労
働
地
獄
へ
導
く
悪
魔
の
呪

文
と
も
な
る
。
特
に
使
用
者
側
の
口
か
ら

発
せ
ら
れ
る
時
は
注
意
が
必
要
だ
。

　

劇
中
、
一
人
の
男
が
数
人
の
男
に
リ
ン

チ
さ
れ
る
場
面
が
あ
る
。
彼
ら
は
全
員
、

近
く
の
炭
鉱
で
働
く
炭
鉱
夫
。
暴
行
を
働

く
の
は
そ
こ
の
労
働
組
合
員
た
ち
。
男
が

ス
ト
破
り
し
た
こ
と
へ
の
制
裁
だ
。

　

殴
ら
れ
る
男
は
、
か
つ
て
働
い
て
い
た

九
州
の
炭
鉱
が
廃
坑
と
な
り
（
＝
失
業
し
て
）、

流
れ
て
き
た
臨
時
工（
＝
非
正
社
員
）。
給
料

は
日
当
で
あ
ろ
う
。
休
め
ば
当
然
収
入
は

無
い
。
し
か
も
幼
子
を
独
り
で
養
育
し
て

い
る
シ
ン
グ
ル
フ
ァ
ザ
ー
だ
。
ス
ト
な
ん

ぞ
に
付
き
合
っ
て
い
る
余
裕
は
な
い
。

　

組
合
員（
＝
正
社
員
）
た
ち
に
は
、
こ
の
男

と
そ
の
息
子
の
苦
境
へ
の
想
像
力
も
思
い

や
り
も
、
全
く
無
い
。
殴
ら
れ
な
が
ら
男

は
叫
ぶ
。「
合
理
化
で
最
初
に
ク
ビ
を
切

ら
れ
る
の
は
わ
し
ら
臨
時
工
だ
！
」。

　

こ
れ
は
現
実
・
現
在
の
非
正
社
員
の
境

遇
と
同
じ
だ
。
伝
統
的
な
大
企
業
の
正
社

員
や
公
務
員
が
作
る
大
労
働
組
合
は
労
使

協
調
し
て（
＝
な
れ
あ
っ
て
）
で
も
、
自
ら
の
既

得
権
益
を
守
る
こ
と
が
最
も
大
切
な
活
動

だ
。
皺
寄
せ
は
非
正
社
員
が
被
せ
ら
れ
る
。

そ
こ
に
あ
る
の
は
も
は
や
階
級
な
ど
で
は

な
い
、
身
分
だ
。
そ
し
て
そ
れ
は
明
ら
か

な
差
別
の
思
想
に
支
え
ら
れ
て
い
る
。

　

乙
松
の
盟
友
の
同
僚
社
員
は
定
年
退
職

後
、
子
会
社
の
リ
ゾ
ー
ト
ホ
テ
ル
の
重
役

に
就
任
す
る
。
こ
れ
な
ど
も
滅
私
奉
公
の

末
に
得
ら
れ
る
大
企
業
正
社
員
の
特
権
の

ひ
と
つ
で
あ
る
。（
生
涯
、一
鉄
道
員
が
リ
ゾ
ー
ト

ホ
テ
ル
の
役
員
と
し
て
何
が
で
き
る
の
で
あ
ろ
う
か
？
）

　

映
画
の
ラ
ス
ト
、
雪
が
積
も
る
駅
の
ホ

ー
ム
で
独
り
、
倒
れ
、
こ
と
切
れ
て
い
る

乙
松
が
発
見
さ
れ
る
（
こ
れ
も
孤
独
死
？
）。
も

し
死
因
が
過
労
で
あ
っ
た
の
な
ら
、
そ
の

死
は
あ
ま
り
に
も
哀
し
い
…
…
。

「
誇
り
」
の
末
期
…
…

『鉄道員 ぽっぽや』（1999年、日本）

【監督】降旗康男 　【出演】高倉健、大竹しのぶ、小林稔侍、広末涼子、志村けん

『鉄道員 ぽっぽや』
発売元：東映ビデオ
価　格：2800円（税抜）
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農
家
目
指
し

て
、
20
年
前
に

「
や
ん
ば
る（
山
原
）」
と
呼
ば

れ
る
沖
縄
本
島
北
部
地
域
の

大
宜
味
村
に
移
住
し
ま
し
た
。
何
か
沖
縄

の
在
来
の
作
物
を
育
て
た
い
と
思
っ
て
い

た
と
こ
ろ
、
在
来
の
黒
豚
ア
グ
ー
の
存
在

を
知
り
ま
し
た
。
そ
の
肉
は
特
に
脂
身
が

美
味
ら
し
く
、
容
貌
は
豚
と
い
う
よ
り
イ

ノ
シ
シ
似
。
こ
れ
は
面
白
い
の
で
は
な
い

か
！　

そ
し
て
う
ま
い
豚
肉
が
食
べ
た
か

っ
た
の
で
す
。

　

そ
う
は
い
っ
て
も
豚
に
触
れ
た
こ
と
も

な
か
っ
た
た
め
、
ま
ず
は
養
豚
場
勤
務
と

い
う
豚
飼
い
見
習
い
を
4
年
程
続
け
た
後
、

土
地
を
貸
し
て
も
ら
い
、
一
般
的
な
白
豚

の
交
配
種
の
子
豚
を
放
し
飼
い
す
る
こ
と

か
ら
始
め
た
の
ち
、
先
輩
か
ら
オ
ス
と
メ

ス
を
譲
っ
て
い
た
だ
き
在
来
豚
ア
グ
ー
の

飼
育
を
始
め
ま
し
た
。

　
〝
豚
飼
い
〞
は
始
ま
り
ま
し
た
が
、
次
は
、

肉
に
し
て
、
買
っ
て
も
ら
う
〝
肉
屋
〞
を

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
と
は

い
っ
て
も
、
店
を
構
え
ら
れ
る
わ

け
で
は
な
い
の
で
考
え
ま
し
た
。

パ
ッ
ク
ま
で
は
肉
屋
に
委
託
し
、

自
分
で
注
文
を
取
っ
て
販
売
す
る
。

当
初
は
一
頭
分
の
注
文
が
な
く
余

っ
て
し
ま
う
部
位
が
多
か
っ
た
の

で
す
が
、
現
在
は
、
お
約
束
し
た

飲
食
店
や
個
人
の
方
に
発
送
で
お

渡
し
し
て
い
ま
す
。

　
〝
豚
飼
い
〞
の
他
に
コ
ー
ヒ
ー
栽
培
を

し
て
い
ま
す
。
在
来
と
は
真
逆
で
す
が
、

ど
う
し
て
も
育
て
て
み
た
い
と
思
っ
た
コ

ー
ヒ
ー
。
10
年
前
に
植
え
た
親
木
の
実
か

ら
苗
を
育
て
、
4
年
前
に
畑
に
定
植
し
ま

し
た
。
ま
だ
全
て
の
木
か
ら
の
収
穫
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
栽
培
、
精
製
、
焙
煎
か
ら

ド
リ
ッ
プ
ま
で
を
自
分
で
手
が
け
、
イ
ベ

ン
ト
な
ど
で
そ
の
場
で
飲
ん
で
も
ら
っ
て

お
代
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
コ
ー
ヒ
ー

も
飲
む
の
は
大
好
き
で
、
結
局
は
自
分
が

欲
し
い
も
の
。
そ
し
て
、
直
接
買
っ
て
く

れ
る
人
に
届
け
て
い
ま
す
。
自
分
に
は
こ

の
よ
う
な
小
さ
な
世
界
の
や
り
と
り
で
、

食
べ
て
も
ら
っ
て
い
る
！
と
い
う
実
感
が

あ
る
方
が
あ
っ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
て
い

ま
す
。
■

山本大五郎／やまもと・だいごろう
KIZAHA COFFEE

KIZAHA COFFEE
《Facebook》https://www.facebook.com/KIZAHA-ー喜如嘉の珈琲-1454663908124284/
《Blog》http://kizaha.exblog.jp

アグー豚とコーヒー引き売りの巻
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　これだけ、身近にあって時にして果物であ
ることさえ忘れてしまうほど浸透しているも
のがあるだろうか？　バナナって言われて何を連想する？と
聞くと「甘い」「酸味がないので小さい子どもに食べさせる
には腹持ちいいので」とか……。確かにマラソンのエイドで
も配られるくらいだから、栄養バランスも優秀。でも一山い
くらでとかバナナの叩き売りなどの言葉もあったりと、身近
さゆえに実は謎多きものでもあるのかも。どれだけバナナの
ことを知っているのだろうか。
　松尾芭蕉とバナナ。バナナは古く芭蕉と呼ばれた。実を食
べるものは実芭蕉。分類でいうとバショウ目バショウ科に属
する。松尾芭蕉の俳名の芭蕉は門人から芭蕉の株を贈られ大
いに茂ったことに因む。まじか、凄いな。種の種類によって
は熟すまで毒を持つ種類も存在するという。どれだけ種類が
あるんだろうか？という興味と、元々自然界に自生していた
植物であることを感じさせてくれる。売り場で色んな種類が
置いてあるなか、何気なく手に取るが、ビジュアルとは裏腹
な深さすら感じてくる。
　バナナが食用として日本に流通が始まるのは明治後期。本

格市場参入は戦後。それ
でも輸入統制でバナナ4、

5本で当時のサラリーマ
ン給与の3％と高価だっ
た。1963年の自由化以
降が本格的流通。と、実
についてばかり気がいく
が、バナナは花も食べる。
日本では馴染みがないが、
蕾の外側をむいてゆがい
てから、炒めて食べる。
ふきのとうみたいな感じ

かな。ついで葉について。料理のお皿にはよ
く使用されて、蒸し料理、簡易家屋の屋根材
にも使われる。更に追加で言えば、枯れた樹
木は、製紙用のチップにもなり、果実の香り
がするらしい。ホント凄いな、バナナ。
　味についてのあれこれ。バナナは甘い、ね

っとり。甘さの質はデンプンだが、基本昼夜の寒暖差の大き
な地域で生産されたものが多くなる。でも甘さをより感じる
には、酸味が必要になる。勿論バランスなのだが、甘く感じ
るバナナほど、実は絶妙なバランスで入っていることもお忘
れなく。100グラムのバナナ栄養価に対して酸味として人
間が感じる栄養素は15～19％が平均値と出ていたりもする。
また、生の黄色の若いバナナを35度のお湯に5分つけて数
時間放置すると糖度が格段にあがる。これは、僕もドルチェ
を作るのにバナナ使う時に似たようなことをしている。自家
追熟。保存性もかなりあがり、2週間ほど黒くなりません。ぜ
ひお試しください。
　愛されるが故に、世界中で食されるバナナ、物凄い量が生
産、消費されるが、廃棄されるものも当然ついてまわる。少
しでも無駄にならないような努力と工夫が必要でもある。僕
は今、バランゴンバナナをマスコバド糖と合わせて缶詰の試
作を始めている。二次利用できるようにアイデアをひねって
いる。
　バナナの歌と表現。バナナは世界中で歌にもされている。
色々な意味でその形や色で表現にも使用されたり。時には人
種差別の表現にも。そしてそれを食べることで人の輪ができ
たり……。なんだかあの色合い、形といい、穏やかな気分に
なりませんか？　世界中にこれほど浸透した果物。
　最後に、バナナの皮。基本食すことはないが、滑って転ん
でのエピソードシーンも世界共通の笑いの言語なのかも。ミ
サイル射ったり、色々ある世界ではありますが、どうしても
やらないといけないのなら、バナナの皮投げ合って、転んで
笑って手を握れる世界になって欲しいものだなぁと。バナナ
に教わった気がする。
　バナナ凄いな。

吉田友則／よしだ・とものり
出張料理「きまぐれや」シェフ

バナナ今日の
食材

製菓製パンの専門学校で勉強した後、料理の世界に入る。長野県八
ヶ岳の井出忠利氏に師事し、ジャンルに囚われない季節感を大事に
した料理を目指すべく海外に渡る。帰国後、イタリアン、フレンチ、洋
食屋などで経験を積み、口福感の残る料理を提供すべく独自の活動
を展開している。日本一移動するレストラン「きまぐれや」は16年目
を迎え、開けたドアは2400軒。

出張料理「きまぐれや」シェフ　吉田友則

筆者プロフィール

産子数は5頭前後。西洋豚の半分です。

地面の上で
放し飼いです。

バナナの下になるラグビーホールのような
形をしたのがバナナの花。

生後1年で
と畜です。

自家栽培、自家精製、自家焙煎です。

珈琲収穫。完熟のみを手摘みします。

バナナ、ハテナ？
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と
繋
が
っ
て
い
け
る
か
は
未
だ
模

索
中
で
は
あ
り
ま
す
が
、
上
述
し

た
よ
う
な
学
び
の
た
め
の
交
流
を

サ
ポ
ー
ト
し
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。
ま
ず
は
取
っ
掛
か
り
に
、
A

P
L
A
の
パ
ー
ト
ナ
ー
で
も
あ
る

ギ
ル
バ
ー
ト
農
場
の
ギ
ル
バ
ー
ト

さ
ん
が
代
表
を
務
め
る
N
V
A
T

（
ヌ
エ
バ
ビ
ス
カ
ヤ
州
卸
売
市
場
）
に
メ

ン
バ
ー
の
何
人
か
が
見
学
に
行

き
、
過
去
5
年
の
野
菜
の
価
格
の

変
化
も
教
え
て
も
ら
い
、
野
菜
市

場
を
知
る
た
め
の
ス
タ
デ
ィ
ー
ツ

ア
ー
を
開
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

（
A
P
L
A
事
務
局
：
寺
田
俊
）■

2017年5月号　vol.02-no.36
2017年5月1日発行

HALINA

編集後記

　今号の特集、初めて顔合わせをするゼン
さんと小野寺さんの対談がどうなるか期待
と不安でいっぱいでしたが、同世代の女性
同士の対談で話もはずみ、内容も半分ほど
しか盛り込めず……。紙面がもっとあれば
なぁと苦慮した編集作業でした。二人とも地
域で活躍しつつも、常にグローバルな視点
を持っている点が共通していると実感。た
くさん刺激をもらいました。この対談以降、
自分の足元でもできることを悶々と考える
日々。
　今号で、いくつかのコーナーが終了となり
ます。次号は大幅に紙面リニューアルの予
定です。お楽しみに！（吉澤）

　今号を貫いているテーマがある（ように勝
手に感じている）。それは特集の対談にお呼
びした小野寺さんが話してくれた「消費者
から、主体者へ」ということ。自分たちが食
べる物を選ぶこと、つまりお金の使い方を意
識的に変えることが重要であることは言う
までもない。ゼンさんが米国で積み重ねて
きた実践例にも大きな刺激をもらう。同時に、
いつまで「消費するだけの自分」でいるのか、
という問いは自分の中で年々大きくなって
いる。種を蒔く、手を動かす、みんなで一緒
に食べる。東京で暮らしていてもできること
を見つけて、実践していきたい。（野川）

年次総会の日程
第10回総会を2017年6月3日（土）に開催します。APLAのこれからの10年について意見交換す
る場を設けたいと思います。ぜひご参加ください。

APLAマンスリー募金スタートします。
APLAでは、新しいサポーター制度を導入し、新たに「マンスリーサポーター」と「APLAサポータ
ー」を設置します。同封の案内をご確認ください。ぜひ、知人の方へのお誘いお願いします。リーフ
レットが必要な方は郵送しますので、事務局までご連絡ください。

以下の呼びかけに賛同・協力しました。
● TPPに反対する人々の運動
●イスラエル入植地問題に関わる『日・イスラエル投資協定』の問題点についての要望

事務局の動き（2017年2月～2017年4月）

事務局からお知らせ

2月 2日 パルシステム東京（三鷹）で「ホンモノの手作りチョコレート」ワークショップを開催しました。

2月 3日 パルシステム埼玉（ふじみ野）及びカフェスロー（東京・国分寺市）で「ホンモノの手作りチョコレート」ワー
クショップを開催しました。

2月 4日 Good Day Market実行委員会（福島市）で「ホンモノの手作りチョコレート」ワークショップを開催しまし
た。

2月 5日 NPO法人そらまめ（福島市）及びUrban Research Doors（東京・虎ノ門）で「ホンモノの手作りチョコレー
ト」ワークショップを開催しました。

2月 7日 東京学芸大学附属高校の授業で吉澤が講義しました。

2月 7日 アーユス仏教国際協力ネットワーク新年会に野川が参加しました。

2月 7日～
23日 フィリピンに秋山と寺田が出張しました（寺田は3月15日まで）。

2月 10日 カフェスロー（東京・国分寺市）で「ホンモノの手作りチョコレート」ワークショップを開催しました。

2月 11日 どんぐりの木（千葉市）及びなんでもフェスタ（東京・浅草橋）で「ホンモノの手作りチョコレート」ワーク
ショップを開催しました。

2月 12日 生活クラブ生協エスコープ大阪及び健康工房シムラ（東京・羽村市）で「ホンモノの手作りチョコレート」
ワークショップを開催しました。

2月 19日 絵本屋Polais（沖縄・名護市）で「ホンモノの手作りチョコレート」ワークショップを開催しました。

2月 25日 理事会・評議員会を開催しました。

3月 1日～
8日 若手農民交流（ネグロス×ラオス）がネグロスで開催され、寺田がアテンドしました。

3月 5日 大地を守る会オーガニックフェスタにチョコレート・アライアンスのメンバーとして参加しました。

3月 5日 東京朝市アースデイマーケットに出店しました。

3月 9日 BMW技術協会基礎セミナーに参加しました。

3月 11日 パルシステム埼玉平和募金贈呈式に参加しました。

3月 11日 パルシステム東京・東日本大震災復興支援シンポジウムに物品販売で参加しました。

3月 11日～
12日

フランス人研究者の方たちを、お蔵フェスタ、自給農園ミルパ（千葉県）、じねん道（茨城県）へ案内しまし
た。

3月 12日 cosh（東京・板橋区）で「ホンモノの手作りチョコレート」ワークショップを開催しました。

3月 14日～
22日 東ティモールとインドネシアへ野川が出張しました。

4月 3日～
9日

若手農民交流（ネグロス×東ティモール×ラオス）を東ティモールで実施し、野川、寺田がアテンドしまし
た（野川は13日まで出張）。

4月 10日～
13日 フィリピンへ寺田が出張しました。

4月 15日 理事会が開催されました。

4月 22日、
23日 アースデイ東京2017に出店しました。

す
。
前
述
し
た
S
A
B
A
P
A
と

とU
nited Fam

ily

（
ユ
ナ
イ
テ
ッ
ド
・

フ
ァ
ミ
リ
ー
）
で
す
。

　

地
域
の
多
く
の
農
民
た
ち
は
、

有
機
農
業
に
つ
い
て
知
り
ま
せ
ん
。

化
学
肥
料
や
農
薬
を
使
っ
た
農
業

し
か
し
た
こ
と
が
な
く
、
こ
れ
ま

で
は
有
機
で
農
業
を
す
る
と
い
う

こ
と
を
考
え
た
こ
と
も
な
か
っ
た

そ
う
で
す
。U

nited Fam
ily

の
メ

ン
バ
ー
か
ら
も
「
有
機
農
業
に
は

興
味
が
あ
る
が
、
具
体
的
に
ど
の

よ
う
に
し
て
い
け
ば
よ
い
の
か
分

か
ら
な
い
」
と
質
問
が
あ
り
ま
し

た
。
有
機
農
業
を
し
よ
う
に
も
技

　

フ
ィ
リ
ピ
ン
・

ル
ソ
ン
島
北
部
の

イ
フ
ガ
オ
州
に
は
、

遺〈
注
〉

伝
子
組
み
換
え

と

う

も

ろ

こ

し

（
B
T
コ
ー
ン
）
の
畑

が
果
て
し
な
く
広

が
っ
て
い
ま
す
。

台
風
被
害
や
病
害

で
現
在
は
出
荷
が

停
止
し
て
い
ま
す

が
、
か
つ
て
バ
ラ
ン
ゴ
ン
バ
ナ
ナ

を
生
産
し
、
日
本
に
送
っ
て
い
た

S
A
B
A
P
A
（
サ
ン
タ
マ
リ
ア
・
バ
ラ

ン
ゴ
ン
生
産
者
組
合
）
の
メ
ン
バ
ー
が

い
る
ア
ル
フ
ォ
ン
ソ
リ
ス
タ
も
、

バ
ナ
ナ
以
外
の
主
な
生
産
物
は
B

T
コ
ー
ン
で
す
。

　

こ
の
現
場
に
、
2
0
1
6
年
6

月
と
17
年
2
月
に
訪
問
し
、
B
T

コ
ー
ン
を
栽
培
す
る
メ
ン
バ
ー
の

声
を
聞
き
ま
し
た
。
最
近
生
産
を

始
め
た
生
産
者
は
、
1

ha
あ
た
り

約
4
万
ペ
ソ（
約
10
万
円
）
の
コ
ス
ト

が
か
か
り
、
収
穫
後
に
約
7
万
ペ

ソ（
約
17
・
5
万
円
）
の
売
上
げ
が
あ
る

そ
う
で
す
。
1

ha
あ
た
り
約
3
万

ペ
ソ（
約
7
・
5
万
円
）
の
利
益
が
あ
る

と
栽
培
を
継
続
し
た
く
な
る
も
の

で
す
が
、
一
方
で
、
長
年
B
T
コ

ー
ン
を
作
っ
て
き
た
メ
ン
バ
ー
の

中
に
は
、「
B
T
コ
ー
ン
を
育
て

て
い
た
が
、
だ
ん
だ
ん
と
収
入
も

落
ち
て
き
て
や
め
た
。
そ
し
て
、

な
に
よ
り
疲
れ
た
」
と
言
う
人
も

い
ま
す
。

　

と
は
い
え
、
現
状
と
し
て
は
こ

の
地
域
の
ほ
と
ん
ど
の
農
民
が
B

T
コ
ー
ン
の
収
入
に
頼
っ
て
い
ま

す
。
A
P
L
A
で
は
、
B
T
コ
ー

ン
を
生
産
し
続
け
る
こ
と
に
危
惧

を
抱
き
、
有
機
農
業
に
大
き
な
可

能
性
を
感
じ
て
こ
れ
か
ら
や
っ
て

い
こ
う
と
し
て
い
る
2
つ
の
グ
ル

ー
プ
と
対
話
を
重
ね
始
め
て
い
ま
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〈
注
〉 

土
壌
中
に
生
息
す
る
B
T
菌
が
も
つ
B
T

た
ん
ぱ
く
は
昆
虫
の
消
化
管
を
破
壊
す
る
作

用
が
あ
り
、
と
う
も
ろ
こ
し
に
こ
の
遺
伝
子

を
導
入
し
、
そ
の
た
ん
ぱ
く
質
を
発
現
さ
せ

る
こ
と
に
よ
り
、
そ
れ
を
食
べ
た
昆
虫
を
殺

し
て
し
ま
う
害
虫
抵
抗
性
遺
伝
子
組
み
換
え

の
と
う
も
ろ
こ
し
。

術
的
な
サ
ポ
ー
ト
も
な
く
、
状
況

を
変
え
て
い
く
に
は
依
然
と
し
て

ハ
ー
ド
ル
が
高
く
困
難
を
抱
え
て

い
ま
す
。
一
方
、
な
か
に
は
、
州

が
主
催
す
る
農
業
・
養
殖
の
研
修

に
参
加
し
た
時
に
有
機
農
業
に
出

会
っ
た
メ
ン
バ
ー
も
い
ま
す
。
そ

れ
以
降
興
味
を
持
ち
、
今
で
は
自

分
で
堆
肥
も
作
り
、
有
機
野
菜
を

育
て
て
い
る
そ
う
で
す
。
こ
う
し

た
様
々
な
メ
ン
バ
ー
が
集
ま
り
、

な
ん
と
か
今
の
状
況
を
自
分
た
ち

で
変
え
て
い
こ
う
と
し
て
い
ま
す
。

こ
こ
で
、
日
本
か
ら
有
機
農
業
の

技
術
移
転
を
！
と
も
考
え
て
し
ま

い
ま
す
が
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
と
日
本

で
は
環
境
も
事
情
も
異
な
り
、
日

本
か
ら
技
術
を
教
え
た
と
し
て
も

す
ぐ
に
有
機
農
業
に
転
換
で
き
る

と
は
考
え
て
い
ま
せ
ん
。
ま
ず
は

自
分
た
ち
で
有
機
農
業
を
学
び
、

始
め
て
み
る
こ
と
が
重
要
で
し
ょ

う
。
ル
ソ
ン
島
北
部
の
違
う
地
域

で
有
機
農
業
を
実
践
し
て
い
る
グ

ル
ー
プ
も
い
る
の
で
、
そ
う
し
た

地
域
を
訪
問
す
る
ス
タ
デ
ィ
ー
ツ

ア
ー
や
、
そ
の
農
家
た
ち
に
セ
ミ

ナ
ー
を
し
て
も
ら
う
こ
と
も
有
効

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
A
P
L
A
と

し
て
今
後
ど
の
よ
う
に
こ
の
地
域

SABAPAとUnited Familyのメンバーとミーティング。

延々と広がる遺伝子組み換えのとうもろこし畑。


